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Disclaimer

Das gegenständliche Produkt der Staatendokumentation des Bundesamtes für Fremdenwesen 

und Asyl wurde gemäß den vom Staatendokumentationsbeirat beschlossenen Standards und 

der Methodologie der Staatendokumentation erstellt.

Das Country of Origin Information - Content Management System (COI-CMS) ist eine Da­

tenbank mit COI-Inhalten, welche beruhend auf den Bedürfnissen in Verfahren des Asyl- und 

Fremdenwesens (BFA, BVwG etc.) mit Informationen aus vorhandenen, vertrauenswürdigen 

und vorrangig öffentlichen Quellen gemäß den Standards der Staatendokumentation befüllt wird. 

Das COI-CMS gibt eine einzelfallunabhängige Darstellung über die Lage betreffend relevanter 

Tatsachen in Herkunftsländern bzw. in EU-Mitgliedsstaaten. Der jeweilige Bedarfsträger kann 

aus dem COI-CMS Länder und Themen selektieren und so die für den spezifischen Bedarf 

relevante Länderinformation zusammenstellen.

Das COI-CMS dient den Bedarfsträgern der Instanzen des Asyl- und Fremdenwesens. Es gilt 

§ 5 BFA-G (BFA-Einrichtungsgesetz). Dieses Produkt ist als Arbeitsbehelf für österreichische 

Behörden und Gerichte entworfen worden. In diesem Sinne stehen Lesbarkeit, flexible Nutzbar­

keit und einfache Verwertbarkeit in Entscheidungen im Vordergrund. Grundsätzlich wird jede 

Information mit mindestens einer Quelle belegt; aus vorgenannten Gründen wird jedoch auf die 

Hervorhebung von Originalzitaten verzichtet – nicht zuletzt auch deshalb, weil sich daraus für 

die Entscheidungsfindung kein Mehrwert ergibt.

Das gegenständliche Produkt erhebt bezüglich der zur Verfügung gestellten Informationen kei­

nen Anspruch auf Vollständigkeit. Aus dem vorliegenden Produkt ergeben sich keine Schlussfol­

gerungen für die rechtliche Beurteilung eines konkreten Verfahrens. Das COI-CMS stellt keine 

allgemeine oder individuelle Entscheidungsvorgabe dar. Das vorliegende Dokument kann ins­

besondere auch nicht als politische Stellungnahme seitens der Staatendokumentation oder des 

Bundesamtes für Fremdenwesen und Asyl gewertet werden. Administrative Grenzen auf in die­

ser Veröffentlichung wiedergegebenen Karten sind nicht als offizielle Anerkennung von deren 

Gültigkeit zu werten.

Das vorliegende Produkt kann informelle Arbeitsübersetzungen von fremdsprachigen Quellen 

enthalten, die mittels maschineller Übersetzungsprogramme entstanden sind. Für eine vollstän­

dige Wiedergabe auch eventueller regionaler Nuancen wird ggf. eine professionelle Übersetzung 

empfohlen. Zudem muss darauf hingewiesen werden, dass Transliterationen oder Transkriptio­

nen von Eigennamen bei manchen Sprachen je nach Quelle variieren können.

 

Qualitäts- und Aktualisierungshinweis

Die einzelnen Kapitel werden gemäß vorhandenen Ressourcen möglichst aktuell gehalten. Eine 

Gesamtaktualisierung der Länderinformationen erfolgt alle 12 Monate. Bei bestimmten Ländern 

wird zusätzlich eine Teilaktualisierung durchgeführt, die in der Regel sechs Monate nach der 

Gesamtaktualisierung erfolgt. Sollte es in einem Land zu einer kurzfristigen und maßgeblichen 

Änderung der Lage kommen, können zusätzliche Aktualisierungen durchgeführt werden. Die 
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Aktualität der verwendeten Quellen wird seitens der Staatendokumentation überprüft. Folglich 

können auch verwendete Quellen älteren Datums als inhaltlich aktuell erachtet werden.

Automatische Übersetzungen

Bei der automatischen Übersetzung handelt es sich um eine maschinelle Übersetzung einer 

Länderinformation mittels einer Übersetzungssoftware in eine von der Nutzerin/dem Nutzer 

festgelegte Zielsprache. Diese Übersetzung wird, da vom Nutzer/der Nutzerin direkt generiert, 

weder im Hinblick auf Grammatik und Rechtschreibung noch auf Sinnerhaltung kontrolliert und 

soll lediglich dazu dienen, einen Eindruck über den Inhalt des Originaldokuments bzw. der ver­

wendeten Quellen zu erlangen. Die Staatendokumentation übernimmt keinerlei Gewähr für die 

Richtigkeit der maschinellen Übersetzung. Sollte das Produkt von der Nutzerin/dem Nutzer für 

eine weitere Verwendung herangezogen werden, insbesondere für eine behördliche Entschei­

dung, so wird dringend empfohlen, die Übersetzung durch einen professionellen Übersetzer/eine 

professionelle Übersetzerin kontrollieren bzw. durchführen zu lassen.

Qualitätsgesicherte automatische Übersetzungen

Bei den von der Staatendokumentation bereitgestellten qualitätsgesicherten automatischen 

Übersetzungen von Produkten (i. d. R. ins Englische) handelt es sich um informelle Arbeitszu­

sammenfassungen. Anders als bei den rein automatischen Übersetzungen (siehe oben) werden 

diese einer eigenen Überprüfung unterzogen.

Übersetzungen, welche nicht als „ automatische Übersetzungen“ ausgewiesen sind, wurden 

entweder von einer professionellen Übersetzerin/einem professionellen Übersetzer oder ei­

ner sprachkundigen Person qualitätsgesichert. Etwaige in der Übersetzung entstehende Un­

stimmigkeiten oder Differenzen sind nicht bindend und haben keine rechtliche Wirkung für 

Compliance- oder Durchsetzungszwecke. Sollten Fragen zur Richtigkeit der qualitätsgesicher­

ten Übersetzung entstehen, nehmen Sie bitte Kontakt mit der Staatendokumentation unter 

BFA-Staatendokumentation@bmi.gv.at auf. 

Veröffentlichungshinweis

Das Produkt wird im Sinne des § 4 IFG (Informationsfreiheitsgesetz) (proaktive Veröffentlichung) 

auf der Homepage der Staatendokumentation (https://www.staatendokumentation.at) – eine 

Kooperation mit ACCORD vom Roten Kreuz – öffentlich gemacht.
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1 Vergleichende Länderkundliche Analyse (VLA) i.S. § 3 Abs. 4a AsylG
Letzte Änderung 2022-09-12 15:04

Bei der Erstellung der vorliegenden Länderinformation wurde die im § 3 Abs. 4a AsylG festge­

schriebene Aufgabe der Staatendokumentation zur Analyse „ wesentlicher, dauerhafter Verände­

rungen der spezifischen, insbesondere politischen Verhältnisse, die für die Furcht vor Verfolgung 

maßgeblich sind“, berücksichtigt. Hierbei wurden die vorliegende Länderinformation mit vor­

hergehenden Länderinformationen abgeglichen und auf relevante, im o. g. Gesetz definierte 

Verbesserungen hin untersucht.

Als den oben definierten Spezifikationen genügend eingeschätzte Verbesserungen wurden ei­

ner - durch Qualitätssicherung abgesicherten - Methode zur Feststellung eines tatsächlichen 

Vorliegens einer maßgeblichen Verbesserung zugeführt (siehe Methodologie der Staatendoku­

mentation). Wurde hernach ein tatsächliches Vorliegen einer Verbesserung i.S. des Gesetzes 

festgestellt, erfolgte zusätzlich die Erstellung einer entsprechenden Analyse der Staatendoku­

mentation (siehe Methodologie der Staatendokumentation) zur betroffenen Thematik.

Verbesserung i.S. § 3 Abs. 4a AsylG

Titel Kapitel

Ein Vergleich der Informationen zu asylrele­

vanten Themengebieten in der vorliegenden 

Länderinformation mit jenen der vormals ak­

tuellen Länderinformation hat ergeben, dass 

es zu keinen, wie im § 3 Abs. 4a AsylG be­

schriebenen, Verbesserungen in der Russi­

schen Föderation gekommen ist.

                   

2 Länderspezifische Anmerkungen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:35

Die vorliegende Länderinformation zur Russischen Föderation verwendet im Einklang mit Ar­

tikel 1 der russischen Verfassung die beiden Länderbezeichnungen Russland (Rossija) und 

Russische Föderation (Rossijskaja Federazija) synonym. Präziser wäre die Übersetzung Russ­

ländische Föderation, welche allerdings weniger gebräuchlich ist.

Da es sich bei den Nordkaukasus-Republiken (beispielsweise Tschetschenien, Dagestan) um 

Subjekte (Gebietseinheiten) der Russischen Föderation handelt, werden diese nicht mehr im 

Rahmen eigenständiger Länderinformationen abgehandelt, sondern in die vorliegende Länder­

information integriert. Wo es Unterschiede gibt, wurden Unterkapitel zu den einzelnen Subjekten 

oder (in zusammenfassender Form) zum Nordkaukasus geschaffen. Zu Inguschetien werden 

– auch nach Absprache mit dem BVwG – keine Informationen mehr in die vorliegende Länder­

information übernommen, weil die Anzahl der Asylwerber zu gering ist. Sollten Informationen 

zu Inguschetien benötigt werden, ist eine konkrete Anfrage an die Staatendokumentation zu 

stellen.
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Aus Praktikabilitätsgründen wurde zur Umschreibung der russischen (kyrillischen) Buchstaben 

die Duden-Transkription verwendet.

Die Währungsumrechnung erfolgte mit folgendem Kurs: 1 RUB = 0,01060319 EUR (Stand 

17.11.2025; https://www.xe.com/)

Hinweis zur in dieser Länderinformation verwendeten ACLED-Quelle

In der Vorfallsdatenbank von ACLED (Armed Conflict Location & Event Data Project) werden 

Informationen zu Art, Akteuren, Ort, Datum und anderen Merkmalen von Ereignissen politischer 

Gewalt, von Demonstrationen und ausgewählten politisch relevanten gewaltfreien Ereignissen 

codiert. Die ACLED-Daten stammen aus einer Vielzahl lokaler, regionaler und nationaler Quellen, 

und die Informationen werden von geschulten Datenexperten auf der ganzen Welt gesammelt. 

Weitergehende Informationen zur Vorgehensweise von ACLED bei der Datensammlung und 

Codierung können unter anderem dem Codebuch von ACLED entnommen werden. Weitere 

Dokumente können der Webseite von ACLED entnommen werden.

3 Politische Lage
Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Gemäß Artikel 1 der Verfassung ist die Russische Föderation eine Republik mit einer föderati­

ven (föderalen) Struktur (Verfassung RUSS 6.10.2022). Das politische System Russlands wird 

als undemokratisch (autokratisch) bzw. autoritär eingestuft (BS 2024; vgl. EIU 2025, UNIG-VDI 

3.2025, Baumann/Stykow 12.2.2025, FH 11.4.2024, Russland-Analysen/Ennker 20.6.2022). Der 

Europarat bezeichnet Russland als eine De-facto-Diktatur (CoE 18.3.2024). Die im Artikel 10 der 

Verfassung vorgesehene Gewaltenteilung (Verfassung RUSS 6.10.2022; vgl. AA 24.9.2025) ist 

de facto stark eingeschränkt (AA 24.9.2025; vgl. BS 2024). Das politische System ist zen­

tral auf den Präsidenten ausgerichtet (AA 2.8.2024; vgl. FH 2025a, Russland-Analysen/Ennker 

20.6.2022), was durch den Begriff der Machtvertikale ausgedrückt wird (SWP/Fischer 19.4.2022). 

Mit der Machtvertikale kontrolliert der Präsident den Regierungsvorsitzenden (Premierminister), 

die Ministerien sowie die föderalen und regionalen Verwaltungen (Russland-Analysen/Partlett 

14.5.2024). Macht und Entscheidungskompetenzen sind nahezu monopolistisch beim Präsiden­

ten und seinem intransparenten inneren Machtzirkel konzentriert (Baumann/Stykow 12.2.2025). 

Gemäß der Verfassung ernennt der Staatspräsident nach Bestätigung der Staatsduma den Re­

gierungsvorsitzenden und entlässt ihn. Der Präsident leitet den Sicherheitsrat und schlägt dem 

Föderationsrat die neuen Mitglieder der Höchstgerichte vor. Darüber hinaus ernennt und entlässt 

der Präsident Vertreter im Föderationsrat, bringt Gesetzesentwürfe ein, löst die Staatsduma auf 

und ruft den Kriegszustand aus. Der Präsident bestimmt die grundlegende Ausrichtung der 

Innen- und Außenpolitik (Verfassung RUSS 6.10.2022). Seit dem Jahr 2000 wird das Präsiden­

tenamt (mit einer Unterbrechung von 2008 bis 2012) von Wladimir Putin bekleidet (BS 2024). 

Der Staatspräsident wird laut Artikel 81 der Verfassung für eine Amtszeit von sechs Jahren 

von den Bürgern direkt gewählt (Verfassung RUSS 6.10.2022). Die letzte Präsidentschaftswahl 

fand von 15.-17.3.2024 statt. Gemäß der Zentralen Wahlkommission ging Wladimir Putin mit 
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87,28 % der abgegebenen Stimmen als Sieger der Präsidentenwahl hervor. Die anderen drei 

Präsidentschaftskandidaten erzielten folgendes Wahlergebnis (RIA Nowosti 21.3.2024):

Nikolaj Charitonow: 4,31 %

Wladislaw Dawankow: 3,85 %

Leonid Sluzkij: 3,20 %

Nikolaj Charitonow gehört der Kommunistischen Partei an (KPRF o.D.), Wladislaw Dawan­

kow der Partei Neue Leute (PNL o.D.), und Leonid Sluzkij ist Vorsitzender der Partei LDPR 

(Staatsduma RUSS o.D.). Kandidaten der Antiregimeopposition wurden nicht zugelassen (BAMF 

18.3.2024). Zahlreiche Kandidaten sind ausgeschlossen worden, darunter auch Personen, wel­

che sich gegen den Ukrainekrieg ausgesprochen hatten (Rat der EU 18.3.2024). Insgesamt 

hatten 15 Personen die Kandidatur beantragt (SWP/Fischer 6.3.2024). Die Wahlbeteiligung lag 

laut der Zentralen Wahlkommission bei 77,49 % (RIA Nowosti 21.3.2024). Die Möglichkeit einer 

elektronischen Stimmabgabe (NGE 19.3.2024), welche in mehreren Regionen bestand, hat 

zur Intransparenz beigetragen (Russland-Analysen/Stykow 2.5.2024). Die „ Präsidentenwahl“

fand auch im von Russland besetzten Teil der Ukraine statt (Rat der EU 18.3.2024; vgl. CoE 

18.3.2024). Es kam zu massiven Wahlmanipulationen (Russland-Analysen/Stykow 2.5.2024; 

vgl. SWP/Fischer 6.3.2024, NGE 19.3.2024, KR 21.3.2024), Druck auf Wähler, Verletzungen 

des Wahlgeheimnisses (Golos 18.3.2024) sowie groß angelegten Fälschungen bei der Abgabe 

der Stimmen, deren Auszählung und Dokumentation (Russland-Analysen/Stykow 2.5.2024). Die 

Wahl, begleitet von zahlreichen Protestaktionen, war weder frei noch fair (BAMF 18.3.2024). Die 

Organisation für Sicherheit und Zusammenarbeit in Europa (OSZE) wurde von Russland zur 

Beobachtung der Präsidentenwahl 2024 nicht eingeladen (OSCE/ODIHR 29.1.2024). Die Prä­

sidentenwahl wurde aber von der regierungsunabhängigen Wahlbeobachtungsgruppe Golos 

(„ Stimme“) analysiert. Mittlerweile hat Golos ihre Arbeit eingestellt (Golos 18.3.2024), nach­

dem ihr Co-Vorsitzender wegen angeblichen Organisierens der Tätigkeit einer „ unerwünschten“

Organisation zu einer fünfjährigen Haftstrafe verurteilt worden war (NGE 8.7.2025).

Regierungsvorsitzender ist Michail Mischustin (Premierminister RUSS o.D.). Die Regierungs­

arbeit ist wenig transparent. Die Führung des Landes ist eng mit einflussreichen Wirtschafts­

magnaten verflochten, welche vom Schutz (Patronage) der Regierung profitieren und als Ge­

genleistung dafür ihre politische Loyalität bereitstellen sowie verschiedene Dienstleistungen 

anbieten (FH 2025a). Regierungskritiker sind Schikane und Festnahmen ausgesetzt (BS 2024). 

Die Verfassung wurde per Referendum am 12.12.1993 angenommen. Am 1.7.2020 fand eine 

Volksabstimmung über eine Verfassungsreform statt (Verfassung RUSS 4.7.2020). Bei einer 

Wahlbeteiligung von ca. 65 % der Stimmberechtigten stimmten laut der Wahlkommission knapp 

78 % für und mehr als 21 % gegen die Verfassungsänderungen (KAS/Kunze 7.2020; vgl. BPB 

2.7.2020). Die Verfassungsänderungen haben es Putin ermöglicht, für zwei weitere Amtsperi­

oden als Präsident zu kandidieren (FH 2025a; vgl. Verfassung RUSS 6.10.2022). Unter anderem 

erhält durch die Verfassungsreform (2020) das russische Recht Vorrang vor internationalem 

Recht. Weitere Verfassungsänderungen betreffen beispielsweise die Betonung traditioneller 

Familienwerte sowie die Definition Russlands als Sozialstaat. Dies verleiht der Verfassung ei­

3



nen sozial-konservativen Anstrich (KAS/Kunze 7.2020; vgl. Verfassung RUSS 4.7.2020). Die 

Verfassungsreform und der Verlauf der Volksabstimmung sorgten für Kritik (KAS/Kunze 7.2020).

Das Parlament (Föderalversammlung) besteht aus zwei Kammern, dem Föderationsrat und 

der Staatsduma (Verfassung RUSS 6.10.2022). Der Föderationsrat, dessen Mitglieder als Se­

natoren bezeichnet werden, besteht aus: je zwei Vertretern pro Region (Subjekt), welche von 

den Regionalparlamenten und den regionalen Exekutiven entsandt werden; den ehemaligen 

Staatspräsidenten; sowie höchstens 30 Vertretern der Russischen Föderation, welche vom 

Staatspräsidenten ernannt werden. Die Dauer der Amtsperiode ist je nach Senatorengattung 

unterschiedlich (FGBFR RUSS 13.7.2024). Der Föderationsrat vertritt Regionalinteressen (Bau­

mann/Stykow 12.2.2025). Zu den Kompetenzen des Föderationsrats gehören laut Verfassung 

die Bestätigung des präsidentiellen Erlasses über die Verhängung des Ausnahme- und Kriegs­

zustands sowie die Amtsenthebung des Staatspräsidenten. Die 450 Staatsduma-Abgeordneten 

werden für eine Amtszeit von fünf Jahren gewählt (Verfassung RUSS 6.10.2022), wobei eine 

Fünf-Prozent-Hürde (OSCE/ODIHR 25.6.2021; vgl. Baumann/Stykow 12.2.2025) sowie ein Gra­

benwahlsystem zur Anwendung kommen (Baumann/Stykow 12.2.2025). Das bedeutet, dass je 

die Hälfte der Staatsduma-Mitglieder durch ein Verhältniswahlsystem (Parteilisten) sowie durch 

Einerwahlkreise (Direktmandat) gewählt werden (FH 2025a; vgl. Russland-Analysen/Tkacheva 

1.10.2021, KAS/Kunze/Salvador 21.9.2021). Die letzten Staatsduma- bzw. Parlamentswah­

len im September 2021 waren laut Wahlbeobachtern und regierungsunabhängigen Medien 

von zahlreichen Unregelmäßigkeiten gekennzeichnet (FH 24.2.2022; vgl. Russland-Analysen/

Tkacheva 1.10.2021, KAS/Kunze/Salvador 21.9.2021), darunter Stimmenkauf, Druck auf Wäh­

ler (FH 24.2.2022), Fälschung von Wahlprotokollen und Einwerfen zusätzlicher Stimmzettel in 

die Wahlurnen (SWP/Kluge/Schübel 14.10.2021). Im Allgemeinen ist Wahlbetrug weitverbreitet 

(BS 2024). Die Wahlbeteiligung bei der letzten Staatsdumawahl betrug 52 % (FH 2023; vgl. RIA 

Nowosti 6.10.2021). Die Regierungspartei Einiges Russland hat die Wahl nach offiziellen Anga­

ben mit großem Vorsprung gewonnen (FH 24.2.2022). Sie verfügt über eine Zweidrittelmehrheit 

im Parlament, welche zur Durchsetzung von Verfassungsänderungen erforderlich ist. Vier wei­

teren Parteien, welche allesamt als Kreml-treue „ System-Opposition“ bezeichnet werden, ist der 

Einzug ins Parlament gelungen (SWP/Kluge/Schübel 14.10.2021). Diese „ systemische“ Oppo­

sition tritt mehr oder weniger kritisch gegenüber der Regierung und dem politischen System 

insgesamt auf, ist aber in das Regime integriert und Putin gegenüber loyal (Stykow/Baumann 

29.9.2023).

Viele regimekritische Kandidaten sind hingegen von der Wahl ausgeschlossen worden (SWP/

Kluge/Schübel 14.10.2021; vgl. Russland-Analysen/Tkacheva 1.10.2021). Anti-System-Opposi­

tionsbewegungen wurden verboten bzw. zur Selbstauflösung gezwungen (KAS/Kunze/Salvador 

21.9.2021). Registrierungserfordernisse für neue politische Parteien gestalten sich unzulässig 

komplex (FH 2025a). Neue politische Parteien können faktisch nur dann registriert werden, wenn 

sie die Unterstützung der Präsidialadministration genießen (AA 2.8.2024). Das Justizministeri­

um hat wiederholt die Registrierung von Oppositionsparteien verweigert. Oppositionspolitiker 

und -aktivisten werden häufig mit fingierten Straftaten und anderen Formen von Schikane kon­

frontiert, mit dem Ziel, ihre Teilnahme am politischen Prozess zu verhindern (FH 2025a). [Zur 
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Oppositionspartei Jabloko siehe Kapitel Versammlungs- und Vereinigungsfreiheit, Opposition] 

Aktuell sieht die Sitzverteilung der Parteien in der Staatsduma folgendermaßen aus (Staatsduma 

RUSS o.D.):

• Einiges Russland (Edinaja Rossija): 315 Sitze (Parteivorsitzender Wladimir Wasilew)

• Kommunistische Partei (KPRF): 56 Sitze (Parteivorsitzender Gennadij Sjuganow)

• Sozialistische Partei „ Gerechtes Russland - Patrioten - Für die Wahrheit“ (Sprawedliwaja 

Rossija - Patrioty - Sa Prawdu): 28 Sitze (Parteivorsitzender Sergej Mironow)

• Liberal-Demokratische Partei Russlands (LDPR): 22 Sitze (Parteivorsitzender Leonid Sluz­

kij)

• Neue Leute (Nowye Ljudi): 15 Sitze (Parteivorsitzender Alexej Netschaew)

• Drei Staatsduma-Abgeordnete gehören keiner Fraktion an.

• Elf Abgeordnetenmandate sind derzeit unbesetzt (Staatsduma RUSS o.D.).

Die LDPR ist antiliberal-nationalistisch (SWP/Kluge/Schübel 14.10.2021) und rechtspopulis­

tisch ausgerichtet. Die Partei Neue Leute wurde im Jahr 2020 gegründet und ist eine liberale 

Mitte-Rechts-Partei. Die Partei „ Gerechtes Russland - Patrioten - Für die Wahrheit“ vertritt so­

zialpatriotische Inhalte (KAS/Kunze/Salvador 21.9.2021). Der Parteienwettbewerb findet nicht 

anhand ideologischer Konfliktlinien statt. Die primäre Unterscheidung zwischen Parteien besteht 

vielmehr darin, wie nahe sie dem Regime stehen (Stykow/Baumann 29.9.2023).

Gemäß Artikel 66 der Verfassung kann der Status von Föderationssubjekten (Regionen) in bei­

derseitigem Einvernehmen zwischen der Russischen Föderation und dem betreffenden Föde­

rationssubjekt im Einklang mit dem föderalen Verfassungsgesetz geändert werden (Verfassung 

RUSS 6.10.2022). Russland besteht aus 83 Föderationssubjekten. Diese verfügen über eine 

eigene Legislative und Exekutive, sind aber weitgehend vom föderalen Zentrum abhängig (AA 

24.9.2025). Die in mehreren Schritten implementierten Föderalismus- und Verwaltungsreformen 

mündeten in die administrative, politische und fiskalische Zentralisierung Russlands (Baumann/

Stykow 12.2.2025). Putin sichert sich die Loyalität der Regionaloberhäupter (ISW 1.4.2025), 

deren politisches Überleben hängt von ihm ab (Baumann/Stykow 12.2.2025; vgl. PONARS Eu­

rasia/Busygina/Filippov 12.1.2024). Der Staatspräsident kann Regionaloberhäupter frühzeitig 

entlassen, wenn er das Vertrauen in sie verliert (FGÖMS RUSS 31.7.2025).

Russland betreibt eine imperialistische Außenpolitik (Baumann/Stykow 12.2.2025). Die 2014 

von Russland vollzogene Annexion der ukrainischen Schwarzmeerhalbinsel Krim und der Stadt 

Sewastopol ist völkerrechtswidrig und international nicht anerkannt (AA 24.9.2025). Im Februar 

2022 begann Russland mit der Führung eines großflächigen Angriffskriegs gegen die Ukrai­

ne (CoE-PACE 22.6.2023; vgl. UNGA 18.3.2022). Im September 2022 fanden in den beiden 

ukrainischen „ Volksrepubliken“ Donezk und Luhansk sowie in den von Russland besetzten 

ukrainischen Regionen Cherson und Saporischschja „ Referenden“ über eine Eingliederung in 

die Russische Föderation statt. Laut den offiziellen Wahlergebnissen stimmten in der „ Volksre­

publik“ Donezk 99,23 % der Wähler für einen Beitritt, in der „ Volksrepublik“ Luhansk 98,42 %, in 
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Cherson 87,05 % und in Saporischschja 93,11 % (Lenta 27.9.2022). Diese Scheinreferenden 

werden von den Vereinten Nationen als völkerrechtswidrig bezeichnet. Die Abstimmung fand 

nicht nur in Wahllokalen statt, sondern prorussische De-facto-Behörden gingen außerdem mit 

den Wahlurnen und in Begleitung von Soldaten von Tür zu Tür (UN News 27.9.2022b). Die 

„ Stimmabgabe“ erfolgte unter Zwang und Zeitdruck (Rat der EU 28.9.2022). Demokratische 

Mindeststandards wurden nicht eingehalten (Standard 30.9.2022). Die „ Referenden“ missach­

teten die ukrainische Verfassung sowie Gesetze und spiegeln nicht den Willen der Bevölkerung 

wider (UN News 27.9.2022b). Im Kreml in Moskau fand am 30.9.2022 die Unterzeichnung der 

Verträge zur Russland-Eingliederung der ukrainischen „ Volksrepubliken“ Donezk und Luhansk 

sowie der Regionen Saporischschja und Cherson statt (Kreml 30.9.2022). International wird die 

Annexion dieser vier ukrainischen Gebiete nicht anerkannt (UNGA 13.10.2022).

Der Krieg in der Ukraine verursacht massive Menschenrechtsverletzungen und Verstöße ge­

gen das humanitäre Völkerrecht (OHCHR 12.12.2023; vgl. UIUKU 19.3.2025). Von russischen 

Streitkräften werden willkürliche Angriffe verübt, welche Tod und Verwundung von Zivilisten zur 

Folge haben (UIUKU 20.10.2023). Die meisten Opfer unter der Zivilbevölkerung sind auf An­

griffe mit Explosivwaffen zurückzuführen, welche auch Wohngebäude, Spitäler, Schulen usw. 

beschädigen (HRW 16.1.2025b). Russische Behörden verüben Kriegsverbrechen, beispiels­

weise Tötung ukrainischer Kriegsgefangener, Foltermethoden wie systematische sexuelle Ge­

waltverbrechen (Vergewaltigung usw.) sowie Deportationen von Zivilisten (UIUKU 19.3.2025), 

darunter die Deportation, Umerziehung, Militarisierung und Zwangsadoption ukrainischer Kin­

der (YSPH 16.9.2025). Gemäß OHCHR wurden mehr als 150 Zivilisten im Schnellverfahren 

in von russischen Streitkräften kontrollierten Gebieten hingerichtet (OHCHR 31.12.2024). Von 

russischen Behörden werden Folter und erzwungenes Verschwindenlassen als weitverbreitete 

und systematische Angriffe auf die Zivilbevölkerung angewandt (UIUKU 19.3.2025). Ukraini­

sche Kriegsgefangene berichten über weitverbreitete Anwendung von Folter zur Gewinnung 

von Geständnissen und Zeugenaussagen (OHCHR 12.12.2023). In von Russland besetzten 

ukrainischen Gebieten werden viele inhaftierte Zivilisten gefoltert und misshandelt. Grundlegen­

de Freiheiten werden missachtet (OHCHR 31.12.2024). Die massive Zerstörung aufgrund des 

Kriegs beeinträchtigt die Bereitstellung essenzieller Dienstleistungen, darunter Zugang zu Bil­

dung, Gesundheitsleistungen und Wasserversorgung (UNOCHA 11.10.2023). Am 17.3.2023 hat 

der Internationale Strafgerichtshof Haftbefehle gegen Putin sowie die Kinderrechtsbeauftragte 

Russlands, Marija Lwowa-Belowa, erlassen. Ihnen wird das Kriegsverbrechen der rechtswid­

rigen Deportation von Kindern aus der Ukraine in die Russische Föderation zur Last gelegt 

(IStGH 17.3.2023). Gemäß den Vereinten Nationen sind in der Ukraine seit Februar 2022 in 

etwa 14.500 Zivilisten getötet und 38.500 verletzt worden (OHCHR 12.11.2025).
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Stiftung (Herausgeber) (21.9.2021): Länderbericht - Dumawahlen in Russland, https://www.kas.

de/documents/252038/10987758/Dumawahlen in Russland 2021.pdf/c13c4370-b205-5006-df18-

792676ab4044?version=1.1&t=1632755687458, Zugriff 5.4.2024

■ KPRF - Kommunistische Partei der Russischen Föderation (o.D.): Харитонов Николай Михайлович 

[Charitonow Nikolaj Michajlowitsch], https://kprf.ru/personal/kharitonov, Zugriff 17.5.2024

■ KR - Kawkas.Realii (21.3.2024): Нарисованный результат: как фальсифицировали выборы 

президента на Кавказе и юге [Gezeichnetes Ergebnis: wie Präsidentenwahl im Kaukasus und 

Süden gefälscht wurde], https://www.kavkazr.com/a/narisovannyy-rezuljtat-kak-faljsifitsirovali-vyb

ory-prezidenta-na-kavkaze-i-yuge/32869695.html, Zugriff 17.5.2024

■ Kreml - Kreml [Russland] (30.9.2022): Подписание договоров о принятии ДНР, ЛНР, Запорожской 

и Херсонской областей в состав России [Unterzeichnung der Verträge zur Russland-Eingliederung 

der DVR, LVR, der Regionen Saporischschja und Cherson], http://kremlin.ru/events/president/news

/69465, Zugriff 31.1.2024

■ Lenta - Lenta (27.9.2022): Объявлены окончательные результаты референдума в ДНР [Verkündet 

wurden die Endresultate des Referendums in der DVR], https://lenta.ru/news/2022/09/27/dnrr/, 

Zugriff 31.1.2024

■ NGE - Nowaja gaseta Ewropa (8.7.2025): Движение «Голос» сообщило о прекращении деятель­

ности [Bewegung „ Golos“ berichtete über Einstellung ihrer Tätigkeit], https://novayagazeta.eu/articl

es/2025/07/08/dvizhenie-golos-soobshchilo-o-prekrashchenii-deiatelnosti-news, Zugriff 28.11.2025

■ NGE - Nowaja gaseta Ewropa (19.3.2024): А президент-то рисованный [Aber gerade der Präsident 

ist eine Zeichnung], https://novayagazeta.eu/articles/2024/03/19/a-prezident-to-risovannyi, Zugriff 

17.5.2024

■ OHCHR - Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (12.11.2025): Ukraine: 

Protection of civilians in armed conflict - October 2025 update, https://ukraine.un.org/sites/default/

files/2025-11/Ukraine - protection of civilians in armed conflict (October 2025)_ENG.pdf, Zugriff 

28.11.2025

■ OHCHR - Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (31.12.2024): Report 

on the human rights situation in Ukraine, 1 September to 30 November 2024, https://www.ohchr.org/

sites/default/files/documents/countries/ukraine/2024-12-31-pr41-ukraine-en.pdf, Zugriff 20.5.2025

■ OHCHR - Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (12.12.2023): Report 

on the human rights situation in Ukraine, 1 August to 30 November 2023, https://www.ohchr.org/site

s/default/files/2023-12/23-12-12-OHCHR-37th-periodic-report-ukraine-en.pdf, Zugriff 20.6.2024

■ OSCE/ODIHR - Organization for Security and Co-operation in Europe / Office for Democratic Insti­

tutions and Human Rights (29.1.2024): Russian Federation flouts international commitments once 

again with decision not to invite OSCE observers to presidential election, https://www.osce.org/odi

hr/elections/russia/562065, Zugriff 8.5.2024

■ OSCE/ODIHR - Organization for Security and Co-operation in Europe / Office for Democratic Insti­

tutions and Human Rights (25.6.2021): Russian Federation - State Duma Elections 19 September 

2021 - ODIHR Needs Assessment Mission Report 31 May-4 June 2021, https://www.osce.org/files/f

/documents/0/f/491066_0.pdf, Zugriff 5.4.2024

■ PNL - Partei Neue Leute (o.D.): Даванков Владислав Андреевич [Dawankow Wladislaw Andree­

witsch], https://newpeople.ru/Deputy/vladislav-davankov, Zugriff 17.5.2024

■ PONARS Eurasia/Busygina/Filippov - Filippov, Mikhail (Autor), Program on New Approaches to 

Research and Security in Eurasia (Herausgeber), Busygina, Irina (Autor) (12.1.2024): Center-Re­

gional Relations in Russia during the War: Are There Signs of Model Erosion? (Policy Memo 872), 

https://www.ponarseurasia.org/center-regional-relations-in-russia-during-the-war-are-there-signs

-of-model-erosion, Zugriff 18.12.2025

■ Premierminister RUSS - Premierminister [Russland] (o.D.): Михаил Владимирович Мишустин 

[Michail Wladimirowitsch Mischustin], http://premier.gov.ru/events, Zugriff 28.11.2025

■ Rat der EU - Rat der EU (18.3.2024): Russland/Ukraine: Erklärung des Hohen Vertreters im Na­

men der EU zu den russischen Präsidentschaftswahlen und ihrer Ungültigkeit im Hoheitsgebiet der 

Ukraine, https://www.consilium.europa.eu/de/press/press-releases/2024/03/18/russiaukraine-state
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ment-by-the-high-representative-on-behalf-of-the-european-union-on-russian-presidential-electio

ns-and-their-non-applicability-on-ukrainian-territory, Zugriff 17.5.2024

■ Rat der EU - Rat der EU (28.9.2022): Ukraine: Erklärung des Hohen Vertreters im Namen der Euro­

päischen Union zu den illegalen Scheinreferenden Russlands in den Regionen Donezk, Cherson, 

Luhansk und Saporischschja, https://www.consilium.europa.eu/de/press/press-releases/2022/09/

28/ukraine-declaration-by-the-high-representative-on-behalf-of-the-european-union-on-the-illeg

al-sham-referenda-by-russia-in-the-donetsk-kherson-luhansk-and-zaporizhzhia-regions/, Zugriff 

31.1.2024

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (21.3.2024): ЦИК озвучил официальные итоги выборов 

президента [Zentrale Wahlkommission ließ offizielles Präsidentenwahlergebnis verlauten], https:

//ria.ru/20240321/itogi-1934648636.html, Zugriff 17.5.2024

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (6.10.2021): Итоги выборов в Госдуму — 2021 [Staatsduma-

Wahlergebnisse — 2021], https://ria.ru/20210919/vybory_gosduma-1749875690.html, Zugriff 

5.4.2024

■ Russland-Analysen/Ennker - Russland-Analysen (Herausgeber), Ennker, Benno (Autor) (20.6.2022): 

Wladimir Putin – Führer, Diktator, Kriegsherr (Russland-Analysen Nr. 421), https://www.laender-ana

lysen.de/russland-analysen/421/RusslandAnalysen421.pdf, Zugriff 12.4.2024

■ Russland-Analysen/Partlett - Partlett, William (Autor), Russland-Analysen (Herausgeber) (14.5.2024): 

Über die Bedeutung der russischen Verfassung (Russland-Analysen Nr. 450), https://laender-analy

sen.de/russland-analysen/450/russlandanalysen450.pdf, Zugriff 2.12.2024

■ Russland-Analysen/Stykow - Russland-Analysen (Herausgeber), Stykow, Petra (Autor) (2.5.2024): 

Die Präsidentschaftswahl 2024: Ergebnisse und Deutungen (Russland-Analysen Nr. 449), https:

//laender-analysen.de/russland-analysen/449/russlandanalysen449.pdf, Zugriff 21.5.2024

■ Russland-Analysen/Tkacheva - Russland-Analysen (Herausgeber), Tkacheva, Tatiana (Autor) 

(1.10.2021): Der gleiche Eintopf, nur aufgewärmt: Die Dumawahlen 2021 und das zunehmend 

hegemonial-autoritäre Regime in Russland (Russland-Analysen Nr. 407), https://laender-analysen.

de/russland-analysen/407/russlandanalysen407.pdf, Zugriff 5.4.2024

■ Staatsduma RUSS - Staatsduma [Russland] (o.D.): Фракции [Fraktionen], http://duma.gov.ru/duma

/factions, Zugriff 28.11.2025

■ Standard - Standard, Der (30.9.2022): Annexion: Putins Propaganda-Rede im Kreml, https://www.

derstandard.at/story/2000139593596/putin-zu-annektierten-ukrainischen-gebietenfuer-immer-uns

ere-buerger, Zugriff 17.11.2023

■ Stykow/Baumann - Stykow, Petra, Baumann, Julia (29.9.2023): Das politische System Russlands. 

1. Aufl. Baden-Baden: Nomos

■ SWP/Fischer - Stiftung Wissenschaft und Politik (Herausgeber), Fischer, Sabine (Autor) (6.3.2024): 

Putins »Wiederwahl« - Autoritäres Plebiszit ohne demokratische Legitimation (SWP-Aktuell 15), 

https://www.swp-berlin.org/publications/products/aktuell/2024A15_putin_wahl.pdf, Zugriff 

21.5.2024

■ SWP/Fischer - Stiftung Wissenschaft und Politik (Herausgeber), Fischer, Sabine (Autor) (19.4.2022): 

Russland auf dem Weg in die Diktatur - Innenpolitische Auswirkungen des Angriffs auf die Ukraine 

(SWP-Aktuell 31), https://www.swp-berlin.org/publications/products/aktuell/2022A31_Russland_Dik

tatur.pdf, Zugriff 2.4.2024

■ SWP/Kluge/Schübel - Stiftung Wissenschaft und Politik (Herausgeber), Kluge, Janis (Autor), Schübel, 

Leslie (Autor) (14.10.2021): Russlands Dumawahl 2021 (SWP-Aktuell 67), https://www.swp-berlin.

org/publications/products/aktuell/2021A67_dumawahl_2021.pdf, Zugriff 5.4.2024

■ UIUKU - Unabhängige Internationale Untersuchungskommission zur Ukraine (19.3.2025): Report 

of the Independent International Commission of Inquiry on Ukraine to the Human Rights Council 

(A/HRC/58/67), https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-r

egular/session58/advance-version/a-hrc-58-67-auv-en.pdf, Zugriff 20.5.2025

■ UIUKU - Unabhängige Internationale Untersuchungskommission zur Ukraine (20.10.2023): Report 

of the Independent International Commission of Inquiry on Ukraine to the UN General Assembly 

(Advance Unedited Version; A/78/540), https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodi

es/hrcouncil/coiukraine/A-78-540-AEV.pdf, Zugriff 20.6.2024

■ UNGA - United Nations General Assembly (13.10.2022): Resolution adopted by the General As­

sembly on 12 October 2022 (A/RES/ES-11/4), https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n22/630/66/

pdf/n2263066.pdf, Zugriff 3.12.2024
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■ UNGA - United Nations General Assembly (18.3.2022): Resolution adopted by the General Assembly 

on 2 March 2022: Aggression against Ukraine (A/RES/ES-11/1), https://daccess-ods.un.org/access

.nsf/Get?OpenAgent&DS=A/RES/ES-11/1&Lang=E, Zugriff 31.1.2024

■ UNIG-VDI - Universität Göteborg - V-Dem Institute (Varieties of Democracy) (3.2025): Democracy 

Report 2025: 25 Years of Autocratization – Democracy Trumped?, https://v-dem.net/documents/60/

V-dem-dr__2025_lowres.pdf, Zugriff 21.3.2025

■ UN News - United Nations News (27.9.2022b): So-called referenda in Russian-controlled Ukraine 

„ cannot be regarded as legal“: UN political affairs chief, https://news.un.org/en/story/2022/09/11281

61, Zugriff 17.11.2023

■ UNOCHA - United Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs (11.10.2023): Ukraine 

Humanitarian Response 2023: Situation Report, https://www.unocha.org/attachments/9f44a247-

a8a9-4394-a2f5-bfa4234c1071/Situation Report - UKRAINE HUMANITARIAN RESPONSE 2023 - 

11 Oct 2023.pdf, Zugriff 23.2.2024

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (4.7.2020): Конституция Российской Федерации [Ver­

fassung der Russischen Föderation], http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202007040001

?index=1, Zugriff 3.4.2024

■ YSPH - Yale School of Public Health (16.9.2025): Ukraine’s Stolen Children: Inside Russia’s Network 

of Re-Education and Militarization, https://files-profile.medicine.yale.edu/documents/e6294def-3f8

0-4d71-9cc7-91f6af70a523, Zugriff 3.10.2025

3.1 Tschetschenien
Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Seit dem Jahr 2007 wird das Amt des Oberhaupts der Republik Tschetschenien von Ramsan 

Kadyrow bekleidet (Osteuropa/Abbasov/Souleimanov 2024). Dieser kämpfte im ersten Tsche­

tschenienkrieg (1994-1996) aufseiten der Unabhängigkeitsbefürworter. Im zweiten Tschetsche­

nienkrieg (1999-2009) wechselte Kadyrow die Seiten (ORF 30.3.2022). In Tschetschenien gilt er 

als Garant Moskaus für Stabilität (ÖB Moskau 1.10.2025). Die Macht des Kadyrow-Clans grün­

det auf einer Vereinbarung mit dem Kreml: Die tschetschenischen Behörden dürfen frei schalten 

und walten, unter der Voraussetzung, dass Rebellengewalt im Zaum gehalten wird und Tsche­

tschenien ein Teil der Russischen Föderation bleibt (PONARS Eurasia/Youngman 5.7.2024). Mit 

Duldung der russischen Staatsführung hat Kadyrow in der Republik ein autoritäres Herrschafts­

system geschaffen (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. RFE/RL 3.2.2022), das vollkommen auf seine 

eigene Person ausgerichtet ist (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. NGE 24.4.2024, KK 29.4.2024) 

und weitgehend außerhalb des föderalen Rechtsrahmens funktioniert (ÖB Moskau 1.10.2025; 

vgl. HRW 9.2.2022). Fraglich bleibt die föderale Kontrolle über die tschetschenischen Sicher­

heitskräfte, deren Loyalität vorrangig dem Oberhaupt der Republik gilt (ÖB Moskau 1.10.2025). 

Kadyrow bekundet jedoch immer wieder seine absolute Treue gegenüber dem Kreml (ÖB Mos­

kau 1.10.2025; vgl. SZ 3.3.2022). Die Republik Tschetschenien genießt einen ungewöhnlichen 

hohen Autonomiegrad innerhalb der Russischen Föderation. Zwar ist die Republik anderen 

russischen Regionen rechtlich gleichgestellt, jedoch haben die tschetschenischen Behörden de 

facto große Entscheidungsfreiheit hinsichtlich Tschetschenien betreffender Themen (Problems 

of Post-Communism/Silaev 2024). Beobachter stufen Tschetschenien zunehmend als Staat im 

Staat ein, in welchem das Moskauer Gewaltmonopol vielfach unwirksam ist (Dekoder 10.2.2022; 

vgl. KR 23.3.2024, NGE 24.4.2024, UNHRC 13.9.2024). Wichtige Organe des Zentralstaats 
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haben im Unterschied zu allen anderen Föderationssubjekten in Tschetschenien keine Durch­

griffsmacht (Osteuropa/Halbach 2024). Kadyrow besetzt hohe Posten mit Familienmitgliedern 

(KK 4.8.2025; vgl. KK 26.11.2025, KR 7.5.2025, UNHRC 13.9.2024, Osteuropa/Halbach 2024). 

Das Regierungssystem gründet auf verwandtschaftlichen und persönlichen Beziehungen. Im 

Laufe der Jahre hat Kadyrow einen Familienkult aufgebaut (KK 29.4.2024). Tschetschenien ist 

von Moskau finanziell abhängig (ORF 30.3.2022) und zählt zu denjenigen russischen Republi­

ken, welche die höchsten Subventionen erhalten (KR 8.12.2023).

Die Republik Tschetschenien verfügt über eine eigene, im Jahr 2003 verabschiedete Verfassung 

(Föderationsrat RUSS o.D.c). Das Republiksoberhaupt ist für die Regierungsbildung zuständig. 

Die Regierung ist dem Republiksoberhaupt gegenüber rechenschaftspflichtig (Föderationsrat 

RUSS o.D.d). Regierungsvorsitzender (Premierminister) Tschetscheniens ist Magomed Daudow 

(WG 28.5.2024). Die Gesetzgebung wird vom Parlament Tschetscheniens ausgeübt. Das Par­

lament besteht aus 41 Abgeordneten, welche mittels Verhältniswahl für eine Amtszeit von fünf 

Jahren gewählt werden (Föderationsrat RUSS o.D.d). Bei der Staatsdumawahl im September 

2021 gewann die Partei Einiges Russland in Tschetschenien 96,13 % der Stimmen (Russland-

Analysen 1.10.2021; vgl. RIA Nowosti 6.10.2021). Die Partei „ Gerechtes Russland - Patrioten - 

Für die Wahrheit“ errang 0,93 %, die Kommunistische Partei (KPRF) 0,75 %, Neue Leute 0,24 %, 

und die Liberal-Demokratische Partei (LDPR) gewann 0,11 % der Stimmen. Die Wahlbeteiligung 

betrug 94,42 % (RIA Nowosti 6.10.2021). Zeitgleich fand in Tschetschenien die Direktwahl des 

Republikoberhaupts statt (RIA Nowosti 21.9.2021). Dessen reguläre Amtszeit beträgt fünf Jahre 

(Föderationsrat RUSS o.D.d). Kadyrow, welcher die Partei Einiges Russland repräsentierte, hat 

gemäß offiziellen Zahlen 99,7 % der Stimmen gewonnen. Der Kandidat der Kommunistischen 

Partei errang 0,12 % und der Kandidat der Partei „ Gerechtes Russland - Patrioten - Für die 

Wahrheit“ 0,15 % (RIA Nowosti 21.9.2021).

Um die Kontrolle über die Republik zu behalten (FH 2025a), wendet Kadyrows Regime unter­

schiedliche Gewaltformen an, darunter Entführung, Folter und außergerichtliche Tötung (FH 

2025a; vgl. CoE-PACE 3.6.2022, UNGA 11.10.2024). Regimekritiker müssen mit Strafverfol­

gung aufgrund fingierter Straftaten sowie physischen Übergriffen bis hin zu Mord rechnen (AA 

2.8.2024). Kadyrow wird verdächtigt, die Ermordung von Gegnern innerhalb und außerhalb 

Russlands angeordnet zu haben (FH 2025a). Das Republiksoberhaupt Tschetscheniens wur­

de von der Schweiz, Kanada (KK 4.8.2025; vgl. KK 14.6.2024), der EU (KK 4.8.2025; vgl. KK 

14.6.2024, EUCIR-RMU 25.7.2014) und den USA mit Sanktionen belegt (KK 4.8.2025; vgl. KK 

14.6.2024, OFAC 5.3.2024).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ CoE-PACE - Council of Europe - Parliamentary Assembly (3.6.2022): Report - The continuing need 

to restore human rights and the rule of law in the North Caucasus region, https://pace.coe.int/en/file

s/30064/html?__cf_chl_tk=N0MvfyHujStO1y2i5De4AjF5sOdH0kwzw1IPrh2B99Q-1660131174-0-g

aNycGzNCpE, Zugriff 12.4.2024

11

https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358/Ausw%C3%A4rtiges_Amt%2C_Bericht_%C3%BCber_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russischen_F%C3%B6deration%2C_02.08.2024.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358/Ausw%C3%A4rtiges_Amt%2C_Bericht_%C3%BCber_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russischen_F%C3%B6deration%2C_02.08.2024.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358/Ausw%C3%A4rtiges_Amt%2C_Bericht_%C3%BCber_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russischen_F%C3%B6deration%2C_02.08.2024.pdf
https://pace.coe.int/en/files/30064/html?__cf_chl_tk=N0MvfyHujStO1y2i5De4AjF5sOdH0kwzw1IPrh2B99Q-1660131174-0-gaNycGzNCpE
https://pace.coe.int/en/files/30064/html?__cf_chl_tk=N0MvfyHujStO1y2i5De4AjF5sOdH0kwzw1IPrh2B99Q-1660131174-0-gaNycGzNCpE
https://pace.coe.int/en/files/30064/html?__cf_chl_tk=N0MvfyHujStO1y2i5De4AjF5sOdH0kwzw1IPrh2B99Q-1660131174-0-gaNycGzNCpE


■ Dekoder - Dekoder (10.2.2022): Warum Ramsan Kadyrow (fast) alles darf, https://www.dekoder.or

g/de/article/ramsan-kadyrow-kritiker, Zugriff 9.4.2024

■ EUCIR-RMU - Council Implementing Regulation (EU) - restrictive measures in respect of actions 

undermining Ukraine (25.7.2014): Council Implementing Regulation (EU) No 810/2014 of 25 July 

2014 implementing Regulation (EU) No 269/2014 concerning restrictive measures in respect of 

actions undermining or threatening the territorial integrity, sovereignty and independence of Ukraine, 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=CELEX:32014R0810, Zugriff 12.4.2024

■ FH - Freedom House (2025a): Freedom in the World 2025 - Russia, https://www.ecoi.net/de/doku

ment/2123566.html, Zugriff 5.5.2025

■ Föderationsrat RUSS - Föderationsrat [Russland] (o.D.c): Энциклопедический справочник - 

Чеченская Республика [Realenzyklopädie - Republik Tschetschenien], http://council.gov.ru/service

s/reference/10305, Zugriff 26.11.2025

■ Föderationsrat RUSS - Föderationsrat [Russland] (o.D.d): Чеченская Республика [Republik Tsche­

tschenien], http://council.gov.ru/structure/regions/CE, Zugriff 28.11.2025

■ HRW - Human Rights Watch (9.2.2022): Moscow Plays a Weak Hand on Lawlessness in Chechnya, 

https://www.hrw.org/news/2022/02/09/moscow-plays-weak-hand-lawlessness-chechnya, Zugriff 

9.4.2024

■ KK - Kaukasischer Knoten (26.11.2025): Главный клан Кавказа - семья Кадырова [Hauptclan des 

Kaukasus – Kadyrows Familie], https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/373354, Zugriff 28.11.2025

■ KK - Kaukasischer Knoten (4.8.2025): Кадыров Рамзан Ахматович [Kadyrow Ramsan Achmatow­

itsch], https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/85366#cont_6, Zugriff 28.11.2025

■ KK - Kaukasischer Knoten (14.6.2024): Кадыров: девять лет под санкциями [Kadyrow: neun Jahre 

unter Sanktionen], https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/352459, Zugriff 3.12.2024

■ KK - Kaukasischer Knoten (29.4.2024): Адам Кадыров назначен куратором Российского 

университета спецназа [Adam Kadyrow zum Kurator der Russischen Universität für Spezial­

kräfte ernannt], https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/399481, Zugriff 17.5.2024

■ KR - Kawkas.Realii (7.5.2025): „ Дорогой брат Рамзан“. Обновленный список родственников гла­

вы Чечни во власти [„Teurer Bruder Ramsan“. Aktualisierte Liste der Verwandten des Oberhaupts 

Tschetscheniens, die an der Macht sind], https://www.kavkazr.com/a/dorogoy-brat-ramzan-obnovle

nnyy-spisok-rodstvennikov-glavy-chechni-vo-vlasti/33378780.html, Zugriff 28.11.2025

■ KR - Kawkas.Realii (23.3.2024): Кадыров заявил, что Чечня „ состоялась как государство“. Без 

упоминания „ в составе России“ [Kadyrow erklärte, dass Tschetschenien „ als Staat gegründet 

wurde“. Ohne Erwähnung „ als Teil Russlands“], https://www.kavkazr.com/a/kadyrov-zayavil-chto-c

hechnya-sostoyalasj-kak-gosudarstvo/32874576.html, Zugriff 9.4.2024

■ KR - Kawkas.Realii (8.12.2023): Пугалка для Кадырова: заставят ли глав республик Кавказа 

отвечать за дотации [Abschreckung für Kadyrow: Werden Oberhäupter der Kaukasus-Republiken 

gezwungen, über Subventionen Rechenschaft abzulegen?], https://www.kavkazr.com/a/pugalka-d

lya-kadyrova-zastavyat-li-glav-respublik-kavkaza-otvechatj-za-dotatsii/32719494.html, Zugriff 

17.5.2024

■ NGE - Nowaja gaseta Ewropa (24.4.2024): Преемник падишаха. Часть 2 [Nachfolger des 

Padischahs. Teil 2], https://novayagazeta.eu/articles/2024/04/24/preemnik-padishakha-chast-2, 

Zugriff 17.5.2024

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-

Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ OFAC - Office of Foreign Assets Control [USA] (5.3.2024): Sanctions List Search - Kadyrov, https:

//sanctionssearch.ofac.treas.gov/Details.aspx?id=23343, Zugriff 3.5.2024

■ ORF - Österreichischer Rundfunk (30.3.2022): Ramsan Kadyrow: Putins Mann fürs Grobe mit tra­

gender Rolle, https://orf.at/stories/3256468, Zugriff 9.4.2024

■ Osteuropa/Abbasov/Souleimanov - Osteuropa (Herausgeber), Abbasov, Namig (Autor), Souleimanov, 

Emil Aslan (Autor) (2024): Aufstieg eines Verbrechers - Ramzan Kadyrovs Gewaltherrschaft in Tsche­

tschenien, 11-12, 74 (2024), https://biblioscout.net/article/99.140005/oe202411022901, Zugriff 

27.11.2025 [Login erforderlich]

■ Osteuropa/Halbach - Osteuropa (Herausgeber), Halbach, Uwe (Autor) (2024): Extremfall - Tsche­

tschenien im Vielvölkerstaat Russland, 1-3, 74 (2024), https://biblioscout.net/article/99.140005/oe

202401018101, Zugriff 27.11.2025

12

https://www.dekoder.org/de/article/ramsan-kadyrow-kritiker
https://www.dekoder.org/de/article/ramsan-kadyrow-kritiker
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=CELEX%3A32014R0810
https://www.ecoi.net/de/dokument/2123566.html
https://www.ecoi.net/de/dokument/2123566.html
http://council.gov.ru/services/reference/10305
http://council.gov.ru/services/reference/10305
http://council.gov.ru/structure/regions/CE
https://www.hrw.org/news/2022/02/09/moscow-plays-weak-hand-lawlessness-chechnya
https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/373354
https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/85366%23cont_6
https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/352459
https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/399481
https://www.kavkazr.com/a/dorogoy-brat-ramzan-obnovlennyy-spisok-rodstvennikov-glavy-chechni-vo-vlasti/33378780.html
https://www.kavkazr.com/a/dorogoy-brat-ramzan-obnovlennyy-spisok-rodstvennikov-glavy-chechni-vo-vlasti/33378780.html
https://www.kavkazr.com/a/kadyrov-zayavil-chto-chechnya-sostoyalasj-kak-gosudarstvo/32874576.html
https://www.kavkazr.com/a/kadyrov-zayavil-chto-chechnya-sostoyalasj-kak-gosudarstvo/32874576.html
https://www.kavkazr.com/a/pugalka-dlya-kadyrova-zastavyat-li-glav-respublik-kavkaza-otvechatj-za-dotatsii/32719494.html
https://www.kavkazr.com/a/pugalka-dlya-kadyrova-zastavyat-li-glav-respublik-kavkaza-otvechatj-za-dotatsii/32719494.html
https://novayagazeta.eu/articles/2024/04/24/preemnik-padishakha-chast-2
https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asyll%C3%A4nderbericht%202025_Russland%20Endversion_Kommentierte%20Fassung_geg_2025_10_01.docx
https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asyll%C3%A4nderbericht%202025_Russland%20Endversion_Kommentierte%20Fassung_geg_2025_10_01.docx
https://sanctionssearch.ofac.treas.gov/Details.aspx?id=23343
https://sanctionssearch.ofac.treas.gov/Details.aspx?id=23343
https://orf.at/stories/3256468
https://biblioscout.net/article/99.140005/oe202411022901
https://biblioscout.net/article/99.140005/oe202401018101
https://biblioscout.net/article/99.140005/oe202401018101


■ PONARS Eurasia/Youngman - Youngman, Mark (Autor), Program on New Approaches to Research 

and Security in Eurasia (Herausgeber) (5.7.2024): Replacing Ramzan: Chechen Succession Plan­

ning and the Pivotal Role of Adam Delimkhanov (Policy Memo 905), https://bunny-wp-pullzone-a7u

hvox9dj.b-cdn.net/wp-content/uploads/2024/04/F_PEPM_Youngman_July2024_print.pdf, Zugriff 

17.11.2025

■ Problems of Post-Communism/Silaev - Silaev, Nikolai (Autor), Problems of Post-Communism (Her­

ausgeber) (2024): Chechen Nation-Building under Kadyrov: A Belated “Korenizatsiya”?, 1, 71 (2024), 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10758216.2022.2092517, Zugriff 18.12.2025 [kosten­

pflichtig]

■ RFE/RL - Radio Free Europe/Radio Liberty (3.2.2022): Putin Meets Chechen Leader Amid Outcry 

Over Threats Against Activist’s Family, https://www.ecoi.net/de/dokument/2067631.html, Zugriff 

9.4.2024

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (6.10.2021): Итоги выборов в Госдуму — 2021 [Staatsduma-

Wahlergebnisse — 2021], https://ria.ru/20210919/vybory_gosduma-1749875690.html, Zugriff 

5.4.2024

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (21.9.2021): Итоги выборов глав регионов России 

[Wahlergebnisse der regionalen Oberhäupter Russlands], https://ria.ru/20210919/vybory_g

ubernatorov-1749880926.html, Zugriff 11.4.2024

■ Russland-Analysen - Russland-Analysen (1.10.2021): Dokumentation - Sonntagsfrage und Ergebnis 

der Wahl zur Staatsduma 2021 (Russland-Analysen Nr. 407), https://laender-analysen.de/russlan

d-analysen/407/russlandanalysen407.pdf, Zugriff 10.4.2024

■ SZ - Süddeutsche Zeitung (3.3.2022): Anklage in München: Mordpläne gegen Tschetschenen, https:

//www.sueddeutsche.de/politik/tschetschenien-auftragsmord-muenchen-1.5540824, Zugriff 

9.4.2024

■ UNGA - United Nations General Assembly (11.10.2024): Situation of human rights in the Russian 

Federation (A/79/508), https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n24/291/80/pdf/n2429180.pdf, 

Zugriff 18.11.2024

■ UNHRC - United Nations Human Rights Council (13.9.2024): Situation of human rights in the Russian 

Federation - Report of the Special Rapporteur on the situation of human rights in the Russian 

Federation, Mariana Katzarova (Advance edited version; A/HRC/57/59), https://www.ohchr.org/site

s/default/files/2024-09/A-HRC-57-59-aev-EN.docx, Zugriff 7.11.2024

■ WG - Wichtige Geschichten (28.5.2024): Админ телеграм-канала Кадырова пытался удалить 

критику со страницы Магомеда Даудова в «Википедии» в день его назначения премьером 

Чечни, выяснили «Важные истории» [Admin von Kadyrows Telegram-Kanal versuchte, Kritik von 

Magomed Daudows Seite auf „ Wikipedia“ zu entfernen, am Tag seiner Ernennung zum Premier 

Tschetscheniens, fand „ Wichtige Geschichten“ heraus], https://istories.media/news/2024/05/28/adm

in-telegram-kanala-kadirova-pitalsya-udalit-kritiku-so-stranitsi-magomeda-daudova-v-vikipedii-v-d

en-yego-naznacheniya-premerom-chechni-viyasnili-vazhnie-istorii, Zugriff 29.11.2024

3.2 Dagestan
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Dagestan ist mit ungefähr drei Millionen Einwohnern (Föderationsrat RUSS o.D.a; vgl. ACCORD 

13.1.2020) die größte kaukasische Teilrepublik und wegen seiner Lage am Kaspischen Meer 

für Russland strategisch wichtig (ACCORD 13.1.2020). Dagestan ist das ethnisch vielfältigste 

Gebiet des Kaukasus (ACCORD 13.1.2020; vgl. Föderationsrat RUSS o.D.a) und eine der 

ärmeren Regionen Russlands (Standard 21.5.2022). Dagestan zählt zu denjenigen russischen 

Republiken, welche die höchsten Subventionen erhalten (KR 8.12.2023).

Seit dem Jahr 2003 verfügt die Republik Dagestan über eine eigene Verfassung (Föderations­

rat RUSS o.D.b). Das Republikoberhaupt ist seit 14.10.2021 Sergej Melikow (KK 26.5.2025), 

welcher sich als immer weniger effektiv erwiesen hat. Er hat erheblich an Vertrauen in der Ge­

sellschaft verloren, deren Unzufriedenheit sehr rasch wächst (Russland-Analysen/Chambers 
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26.7.2024). Das Oberhaupt Dagestans wird von den Abgeordneten der Volksversammlung für 

eine Amtszeit von fünf Jahren gewählt. Die Regierung wird vom Oberhaupt Dagestans gebildet 

und ist diesem gegenüber rechenschaftspflichtig. Der Regierungsvorsitzende wird vom Repu­

blikoberhaupt mit Zustimmung der Volksversammlung ernannt. Die Gesetzgebung liegt in den 

Händen der Volksversammlung Dagestans. Diese besteht aus 90 Abgeordneten, welche durch 

Verhältniswahlrecht für eine Amtszeit von fünf Jahren gewählt werden (Föderationsrat RUSS 

o.D.a). Bei der Staatsdumawahl im September 2021 gewann die Partei Einiges Russland in 

Dagestan 81,18 % der Stimmen. Die Kommunistische Partei (KPRF) errang 6,2 % der Stimmen, 

die Partei „ Gerechtes Russland - Patrioten - Für die Wahrheit“ 5,56 % (Russland-Analysen 

1.10.2021; vgl. RIA Nowosti 6.10.2021), die Liberal-Demokratische Partei (LDPR) 2,49 %, und 

Neue Leute gewann 0,78 % (RIA Nowosti 6.10.2021). Die Wahlbeteiligung betrug 76,11 % 

(Russland-Analysen 1.10.2021).

Quellen

■ ACCORD - Austrian Centre for Country of Origin and Asylum Research and Documentation 

(13.1.2020): ecoi.net-Themendossier zur Russischen Föderation: Sicherheitslage in Dagestan & 

Zeitachse von Angriffen, https://www.ecoi.net/de/dokument/2022550.html, Zugriff 12.4.2024

■ Föderationsrat RUSS - Föderationsrat [Russland] (o.D.a): Республика Дагестан [Republik Dage­

stan], http://council.gov.ru/structure/regions/DA, Zugriff 28.11.2025

■ Föderationsrat RUSS - Föderationsrat [Russland] (o.D.b): Энциклопедический справочник - 

Республика Дагестан [Realenzyklopädie - Republik Dagestan], http://council.gov.ru/services/refe

rence/10310, Zugriff 8.5.2024

■ KK - Kaukasischer Knoten (26.5.2025): Меликов Сергей Алимович [Melikow Sergej Alimowitsch], 

https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/242445, Zugriff 28.11.2025

■ KR - Kawkas.Realii (8.12.2023): Пугалка для Кадырова: заставят ли глав республик Кавказа 

отвечать за дотации [Abschreckung für Kadyrow: Werden Oberhäupter der Kaukasus-Republiken 

gezwungen, über Subventionen Rechenschaft abzulegen?], https://www.kavkazr.com/a/pugalka-d

lya-kadyrova-zastavyat-li-glav-respublik-kavkaza-otvechatj-za-dotatsii/32719494.html, Zugriff 

17.5.2024

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (6.10.2021): Итоги выборов в Госдуму — 2021 [Staatsduma-

Wahlergebnisse — 2021], https://ria.ru/20210919/vybory_gosduma-1749875690.html, Zugriff 

5.4.2024

■ Russland-Analysen - Russland-Analysen (1.10.2021): Dokumentation - Sonntagsfrage und Ergebnis 

der Wahl zur Staatsduma 2021 (Russland-Analysen Nr. 407), https://laender-analysen.de/russlan

d-analysen/407/russlandanalysen407.pdf, Zugriff 10.4.2024

■ Russland-Analysen/Chambers - Russland-Analysen (Herausgeber), Chambers, Harold (Autor) 

(26.7.2024): Fehlwahrnehmung: Inguschetien und Dagestan zwei Jahre nach der russischen Vollin­

vasion in die Ukraine (Russland-Analysen Nr. 454), https://laender-analysen.de/russland-analysen/

454/russlandanalysen454.pdf, Zugriff 2.12.2024

■ Standard - Standard, Der (21.5.2022): Wer für Putin in den Krieg zieht: Russische Soldaten stammen 

oft aus ärmeren Landesteilen, https://www.derstandard.at/story/2000135922562/wer-fuer-putin-i

n-den-krieg-zieht-russische-soldaten-stammen, Zugriff 12.4.2024

4 Sicherheitslage
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Aufgrund der militärischen Aggression Russlands gegen die Ukraine ist die Lage in Russland 

zunehmend unberechenbar (EDA 21.10.2025). Die allgemeine Sicherheitslage ist regional unter­

schiedlich (EAMFR 17.9.2025). Es gelten erhöhte Sicherheitsmaßnahmen, welche von lokalen 
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Behörden getroffen werden und zu Einschränkungen der Versammlungs- und Bewegungsfrei­

heit, Ausgangssperren, Beschlagnahmung von Privateigentum sowie einer erhöhten Kommuni­

kationsüberwachung führen können (GOV.UK 10.12.2025). In Moskau kommt es zu nächtlichen 

Drohnenangriffen (BMEIA 7.11.2025), das Abwehrsystem um Moskau wurde deutlich ausge­

baut (AA 25.11.2025). Die russische Ölinfrastruktur ist regelmäßiges Ziel ukrainischer Angriffe 

(ISW 17.12.2025). Russland hat das Kriegsrecht über die von ihm annektierten ostukrainischen 

Regionen verhängt (Lenta 25.10.2023; vgl. EPEK RUSS 19.10.2022, AA 25.11.2025).

Anfang August 2024 fielen die ukrainischen Streitkräfte in die russische Region Kursk ein und 

haben Teile davon besetzt (ISW 7.8.2024). Die Ukraine hat dort später mehr und mehr Gebiete 

wieder an Russland verloren (ACLED 3.4.2025). Auf der folgenden Karte ist unter anderem die 

aktuelle Lage in Kursk zu sehen. Die dunkelblau markierten Teile illustrieren den ukrainischen 

Vorstoß auf russisches Territorium. Die rot markierten Teile veranschaulichen, inwieweit die 

Rückeroberung russischen Territoriums durch Russland gelungen ist (ISW 16.12.2025):

Region Kursk (aktueller Stand infolge der Ukraine-Offensive)
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Quelle 1: ISW 16.12.2025

In der Russischen Föderation sind wiederholt Terrorakte verübt worden. Betroffen waren vor 

allem der Großraum des nördlichen Kaukasus und die Großstädte (EDA 21.10.2025). Am 

22.3.2024 ereignete sich ein Terroranschlag auf eine Konzerthalle in der Moskauer Region, bei 

welchem in etwa 150 Personen getötet und zahlreiche weitere Menschen verletzt worden sind. 

Zum Terroranschlag bekannte sich der „ Islamische Staat der Provinz Khorasan“ (ISKP), ein zen­

tralasiatischer Ableger des sogenannten „ Islamischen Staats“. Dennoch haben die russischen 

Behörden versucht, der Ukraine eine Beteiligung an dem Anschlag zu unterstellen. Dutzende 
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Verhaftungen in Russland und Tadschikistan folgten auf den Terroranschlag (ACLED 5.4.2024). 

Trotz verschärfter Sicherheitsmaßnahmen kann das Risiko weiterer Terrorakte nicht ausge­

schlossen werden. Die Sicherheitsbehörden weisen vor allem auf eine erhöhte Gefährdung 

durch Anschläge gegen öffentliche Einrichtungen und größere Menschenansammlungen hin 

(Untergrundbahn, Bahnhöfe und Züge, Flughäfen etc.) (EDA 21.10.2025). Einige Flughäfen in 

Südrussland sind geschlossen (AA 25.11.2025). Gemäß dem aktuellen Globalen Terrorismus-

Index (2025), welcher die Einwirkung von Terrorismus je nach Land misst, belegt Russland den 

16. von insgesamt 100 Rängen. Dies bedeutet, Russland befindet sich auf hohem Niveau, was 

den Einfluss von Terrorismus betrifft (IEP 3.2025).

Die folgende Karte stellt aktuelle sicherheitsrelevante Ereignisse innerhalb Russlands dar, wobei 

hier zwei Kategorien angezeigt werden: politische Gewalt (rot) und Demonstrationen (blau). 

Wie auf dieser Karte zu sehen ist, konzentrieren sich die sicherheitsrelevanten Ereignisse auf 

westliche Teile Russlands (ACLED 8.12.2025).

Sicherheitsrelevante Ereignisse innerhalb Russlands (Zeitraum November 2025)

Quelle 2: ACLED 8.12.2025 [Quellenbeschreibung siehe Kapitel Länderspezifische Anmerkungen]

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (25.11.2025): Russische Föderation: Reise- und Sicherheits­

hinweise (Teilreisewarnung), https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/russischefoeder

ation-node/russischefoederationsicherheit/201536, Zugriff 17.12.2025

■ ACLED - Armed Conflict Location and Event Data (8.12.2025): Europe and Central Asia Overview: 

December 2025, https://acleddata.com/update/europe-and-central-asia-overview-december-2025, 

Zugriff 17.12.2025

■ ACLED - Armed Conflict Location and Event Data (3.4.2025): Regional Overview - Europe and 

Central Asia - April 2025, https://acleddata.com/2025/04/03/europe-and-central-asia-overview-april

-2025/, Zugriff 2.5.2025

■ ACLED - Armed Conflict Location and Event Data (5.4.2024): Regional Overview - Europe & Central 

Asia - March 2024, https://acleddata.com/2024/04/05/regional-overview-europe-central-asia-march

-2024, Zugriff 22.5.2024
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■ BMEIA - Bundesministerium für Europäische und Internationale Angelegenheiten [Österreich] 

(7.11.2025): Reiseinformation - Russische Föderation, https://www.bmeia.gv.at/reise-services/reisei

nformation/land/russische-foederation, Zugriff 17.12.2025

■ EAMFR - Europa- und Außenministerium Frankreichs [Frankreich] (17.9.2025): Conseils aux Voya­

geurs - Conseils par pays/destination - Russie - Sécurité [Reiseratgeber - Ratgeber nach Land/De­

stination - Russland - Sicherheit], https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseil

s-par-pays-destination/russie/#securite, Zugriff 17.12.2025

■ EDA - Eidgenössisches Departement für auswärtige Angelegenheiten [Schweiz] (21.10.2025): Rei­

sehinweise für Russland, https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/r

ussland/reisehinweise-fuerrussland.html#edaf0fab5, Zugriff 17.12.2025

■ EPEK RUSS - Erlass des Präsidenten: Einführung des Kriegsrechts in Ostukraine [Russland] 

(19.10.2022): Указ Президента Российской Федерации (№ 756): О введении военного положения 

на территориях Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской 

и Херсонской областей [Erlass (Ukas) des Präsidenten der Russischen Föderation: Über die Ein­

führung des Kriegsrechts in den Territorien der Volksrepubliken Donezk und Luhansk sowie in den 

Regionen Cherson und Saporischschja], http://static.kremlin.ru/media/events/files/ru/GpOBhI8BCp

0AY2mM2rySdADMy466EWzg.pdf, Zugriff 5.2.2024

■ GOV.UK - Government Digital Service [United Kingdom] (10.12.2025): Foreign travel advice - Russia 

- Safety and security, https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/russia/safety-and-security, Zugriff 

17.12.2025

■ IEP - Institute for Economics and Peace (3.2025): Global Terrorism Index 2025: Measuring The 

Impact of Terrorism, https://www.economicsandpeace.org/wp-content/uploads/2025/03/Global-Ter

rorism-Index-2025.pdf, Zugriff 2.5.2025

■ ISW - Institute for the Study of War (17.12.2025): Russian Offensive Campaign Assessment, https:

//understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-decembe

r-17-2025, Zugriff 18.12.2025

■ ISW - Institute for the Study of War (16.12.2025): Assessed Control of Terrain in the Sumy Direction, 

December 16, 2025 at 1:30 PM ET, https://understandingwar.org/map/assessed-control-of-terrain-i

n-the-sumy-direction-december-16-2025-at-130-pm-et, Zugriff 17.12.2025

■ ISW - Institute for the Study of War (7.8.2024): Russian Offensive Campaign Assessment, https:

//understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment_7-4/, 

Zugriff 22.12.2025

■ Lenta - Lenta (25.10.2023): Совфед одобрил отмену информирования генсека Совета Европы о 

военном положении [Föderationsrat billigte Aufhebung der Benachrichtigung des Generalsekretärs 

des Europarats über Kriegsrecht], https://lenta.ru/news/2023/10/25/sovfed-odobril-otmenu-informi

rovaniya-genseka-soveta-evropy-o-voennom-polozhenii, Zugriff 5.2.2024

4.1 Nordkaukasus
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die Sicherheitslage im Nordkaukasus hat sich in den letzten Jahren weitgehend stabilisiert, 

jedoch nimmt die Zahl an Terrorangriffen in der Region in den letzten Jahren wieder leicht zu. 

Es ist derzeit nicht von einer breiten islamistischen Bewegung im Nordkaukasus auszugehen. 

Dennoch finden vereinzelt Anschläge statt, die von den Behörden auch mit dem sogenannten 

„ Islamischen Staat“ (IS) bzw. zuletzt auch mit von der Ukraine initiiertem Terrorismus in Ver­

bindung gebracht werden (ÖB Moskau 1.10.2025). Das sogenannte Kaukasus-Emirat ist aus 

dem Nordkaukasus gänzlich vertrieben worden (PONARS Eurasia/Ratelle 3.6.2024). Angriffe 

auf Polizisten nehmen zu (KR 4.5.2024). Während die Bedrohung durch den bewaffneten Un­

tergrund im Nordkaukasus im Zuge der Pandemie und zu Anfang der Vollinvasion gering blieb, 

scheint sie jetzt wieder größer zu werden. Die Bedrohung geht inzwischen von einer weit grö­

ßeren Anzahl von verstreuten Akteuren aus, wobei diese kleinen Gruppierungen ihre Effektivität 

verbessert haben (Russland-Analysen/Chambers 26.7.2024). Niederschwellige militante terro­
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ristische Aktivitäten sowie vermehrte Antiterroraktivitäten und Bemühungen um eine politische 

Konsolidierung sind feststellbar (OSAC 26.12.2024). Terroranschläge ziehen staatlicherseits 

unter anderem kollektive Bestrafungsformen nach sich. Dies bedeutet, Familienangehörige wer­

den für die Taten ihrer Verwandten zur Verantwortung gezogen (RUSI/Zhirukhina 30.7.2021) 

und müssen gemäß gesetzlichen Vorgaben Schadenersatz leisten (USDOS 22.4.2024).

Juristen berichten über sehr viele fingierte Strafverfahren in Zusammenhang mit dem Antiter­

rorkampf in den nordkaukasischen Regionen. Rechtsanwälte und Menschenrechtsverteidiger 

geben an, dass häufig Personen, die von Sicherheitsorganen als bewaffnete Kämpfer bezeich­

net werden, vor Gericht aussagen, sie hätten während der Voruntersuchung Aussagen unter 

Folter getätigt (KR 6.8.2025).

Tschetschenien

Die Sicherheitslage kann als stabil bezeichnet werden (AA 2.8.2024). Die tschetschenischen 

Sicherheitskräfte handeln außerhalb der russischen Verfassung und Gesetzgebung (Dekoder 

10.2.2022). Regelmäßig wird aus Tschetschenien über Sabotage- und Terrorakte gegen Militär 

und Ordnungskräfte, über Feuergefechte mit Mitgliedern bewaffneter Gruppen, Entführungen 

sowie Druck auf Familienangehörige von Mitgliedern illegaler bewaffneter Formationen berichtet. 

In verschiedenen Teilen der Republik Tschetschenien werden in regelmäßigen Abständen Anti­

terroroperationen durchgeführt (KK 9.4.2025). Tschetschenische Behörden wenden regelmäßig 

kollektive Bestrafungsformen bei Familienangehörigen vermeintlicher Terroristen an, beispiels­

weise indem Familienangehörige zum Verlassen der Republik gezwungen werden (USDOS 

22.4.2024). In Tschetschenien gibt es eine Antiterrorismuskommission, deren Vorsitzender das 

Republikoberhaupt Ramsan Kadyrow ist (NAK o.D.a).

Dagestan

Von offizieller Seite wurde im Jänner 2019 die praktisch vollständige Liquidierung des bewaff­

neten Widerstands in Dagestan verkündet, vereinzelt finden dennoch bewaffnete Zwischenfälle 

statt. Im Fokus der Sicherheitsbehörden stehen mutmaßliche Terroristen bzw. Anhänger extre­

mistischer Überzeugungen, wozu auch in Dagestan die Zeugen Jehovas zählen (ÖB Moskau 

1.10.2025). In Dagestan nimmt der Widerstand immer mehr die Form von Sabotageakten und 

von Partisanenaktivitäten an (KK 1.12.2025). Obwohl es derzeit keine bewaffneten Aktivitäten im 

islamistischen Untergrund gibt, bleibt das Radikalisierungspotenzial in der Republik Dagestan 

bestehen (Russland-Analysen/Chambers 26.7.2024). Es gibt eine Antiterrorismuskommission, 

welche vom Republikoberhaupt Sergej Melikow geleitet wird (NAK o.D.b).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ Dekoder - Dekoder (10.2.2022): Warum Ramsan Kadyrow (fast) alles darf, https://www.dekoder.or

g/de/article/ramsan-kadyrow-kritiker, Zugriff 9.4.2024
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■ KK - Kaukasischer Knoten (1.12.2025): Дагестан: хроника террора (1996-2025 годы) [Dagestan: 

Chronik des Terrors (1996-2025)], https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/73122, Zugriff 17.12.2025

■ KK - Kaukasischer Knoten (9.4.2025): Чечня после КТО: диверсии, теракты, похищения [Tsche­
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5 Rechtsschutz / Justizwesen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:36

Gemäß der Verfassung sind die Rechte und Freiheiten der Menschen rechtlich geschützt, und 

die Russische Föderation ist ein Rechtsstaat. Richter sind unabhängig und unabsetzbar. Ge­

richtsverhandlungen sind mit Ausnahme gesetzlich geregelter Fälle öffentlich. Die Mitglieder 

des Verfassungsgerichtshofes und Obersten Gerichtshofes werden vom Föderationsrat auf 

Vorschlag des Staatspräsidenten ernannt. Mitglieder der anderen Gerichte auf föderaler Ebe­

ne werden vom Staatspräsidenten ernannt. Dieser initiiert die Entlassung der Mitglieder des 

Verfassungsgerichtshofes und Obersten Gerichtshofes. Der Generalstaatsanwalt und sein Stell­

vertreter sowie die Staatsanwälte der Subjekte (Regionen) werden nach Beratungen mit dem 

Föderationsrat vom Staatspräsidenten ernannt und von diesem entlassen. Föderale Gesetze 
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gelten für das gesamte Territorium der Russischen Föderation. Gesetze und andere rechtliche 

Bestimmungen der Subjekte dürfen föderalen Gesetzen nicht widersprechen. Im Falle eines 

Widerspruchs gilt das föderale Gesetz. Republiken haben ihre eigene Rechtsordnung, solange 

dadurch die Kompetenzen der Russischen Föderation unberührt bleiben. Gemäß der Verfassung 

werden Entscheidungen internationaler Institutionen, welche der Verfassung widersprechen, in 

der Russischen Föderation nicht vollstreckt. Die Verfassung garantiert ein Doppelbestrafungs­

verbot (Verfassung RUSS 6.10.2022).

Die Rechtsstaatlichkeit wird von Russlands politischer Führung oft untergraben (BS 2022; vgl. 

Stykow/Baumann 29.9.2023), um die Stabilität des politischen Systems aufrechtzuerhalten (BS 

2022). Gemäß dem Rechtsstaatlichkeitsindex des World Justice Project nimmt Russland aktuell 

den 119. Rang von insgesamt 143 Ländern/Rängen ein und befindet sich zwischen Nigeria 

und der Türkei (WJP 2025). Das Justizwesen ist nicht unabhängig (SWP/Fischer 19.4.2022; 

vgl. UNHRCOM 1.12.2022, FH 2025a, Golosov 2024) und wird von der Exekutive manipu­

liert und kontrolliert (BS 2024; vgl. Golosov 2024). Der Justiz mangelt es an Transparenz (FH 

11.4.2024). Politisch wichtige Fälle werden vom Kreml überwacht, und Richter haben nicht genü­

gend Autonomie, um den Ausgang zu bestimmen (ÖB Moskau 1.10.2025). Richter des Verfas­

sungsgerichtshofes dürfen ihre abweichenden Meinungen nicht öffentlich machen (UNHRCOM 

1.12.2022; vgl. FVGVFGH RUSS 31.7.2023). Die Strafverfolgungs- oder Strafzumessungspraxis 

unterscheidet grundsätzlich nicht nach Merkmalen wie ethnischer Zugehörigkeit, Religion oder 

Nationalität. Es gibt jedoch selektive Strafverfolgung, die politisch oder auch durch wirtschaft­

liche Interessen motiviert sein kann (AA 2.8.2024). Politisch motivierte Strafverfolgung nimmt 

zu (UNHRC 15.9.2025). Das Justizwesen ist von Korruption befallen (BS 2024). Inhaftierte sind 

vor Schwierigkeiten gestellt, eine adäquate Verteidigung zu erhalten (USDOS 12.8.2025). Es 

existieren Fälle von Menschenrechtsanwälten, welche strafrechtlich verfolgt und aus politischen 

Gründen verurteilt wurden (EEAS 22.5.2025). Rechtsanwälten, die politisch sensible Fälle ver­

teidigen, wird regelmäßig der Zugang zu ihren Mandanten verwehrt (FH 2025a). Anwälte sind 

zusehends strafrechtlicher Verfolgung ausgesetzt (EUAA 12.2025).

Schutzmaßnahmen gegen willkürliche Verhaftung und andere Garantien zur Durchführung ord­

nungsgemäßer Verfahren werden regelmäßig verletzt (FH 2025a). Die in willkürliche Verhaftun­

gen involvierten Behörden kommen straffrei davon. Gemäß den gesetzlichen Vorgaben dürfen 

Inhaftierte die Gesetzmäßigkeit ihrer Inhaftierung gerichtlich überprüfen lassen, jedoch schlie­

ßen sich Richter wegen der mangelnden Unabhängigkeit des Justizsystems für gewöhnlich 

der Ansicht des Ermittlers an und weisen Beschwerden Angeklagter ab (USDOS 12.8.2025). 

Für Angeklagte gilt laut Artikel 49 der Verfassung die Unschuldsvermutung (Verfassung RUSS 

6.10.2022) sowie das Recht auf ein faires, zeitnahes und öffentliches Gerichtsverfahren. Diese 

Rechte werden nicht immer respektiert (USDOS 22.4.2024). Immer mehr Gerichtsverfahren 

finden hinter verschlossenen Türen statt (UNHRC 15.9.2025). Viele politisch motivierte Ge­

richtsverfahren werden in absentia geführt [Gerichtsverfahren in Abwesenheit des Angeklagten; 

Anm. der Staatendokumentation] (EUAA 12.2025). In Ermittlungsverfahren und vor Gericht kann 

nicht auf eine faire Behandlung bzw. einen fairen Prozess vertraut werden (AA 2.8.2024; vgl. 
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EEAS 22.5.2025, AI 29.4.2025). Gerichtsverfahren enden sehr selten mit Freisprüchen (USDOS 

22.4.2024).

Am 16.3.2022 wurde Russland aus dem Europarat ausgeschlossen (CoE 16.3.2022). Einen 

Tag zuvor hatte gemäß Angaben des russischen Außenministeriums dieses den Europarat 

über den gewünschten Austritt Russlands aus dem Europarat benachrichtigt (Außenministe­

rium RUSS 4.2025). Russland war dem Europarat 1996 beigetreten (CoE 16.3.2022). Seit 

16.9.2022 ist Russland keine Vertragspartei der vom Europarat geschaffenen Europäischen 

Menschenrechtskonvention (EMRK) mehr (CoE 16.9.2022; vgl. CoE o.D.a). Der Europäische 

Gerichtshof für Menschenrechte (EGMR) stellt die Einhaltung der EMRK sicher. Bürger kön­

nen sich nach Ausschöpfung der innerstaatlichen Rechtsbehelfe mit Beschwerden direkt an ihn 

wenden (CoE o.D.b). Seit 16.9.2022 haben russische Bürger kein Recht mehr auf Anrufung 

des EGMR (SWP/Fischer 19.4.2022). Dieser ist weiterhin für die Bearbeitung der bis 16.9.2022 

eingereichten  Beschwerden gegen Russland zuständig. Das Ministerkomitee des Europarats 

überwacht weiterhin die Umsetzung der Urteile (CoE 16.9.2022). Gemäß einer von der Russi­

schen Föderation verabschiedeten Gesetzesänderung vom Juni 2022 unterliegen Beschlüsse 

des EGMR, welche nach dem 15.3.2022 in Kraft traten, aber nicht mehr der Vollstreckung in 

der Russischen Föderation (FGÄSPGB RUSS 11.6.2022). Vor dem EGMR waren mit Stand 

31.10.2025 7.800 Beschwerden gegen Russland anhängig (ECHR 31.10.2025).
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Die Situation in Bezug auf die Rechtsstaatlichkeit in Tschetschenien und Dagestan ist pro­

blematisch. Vor allem bleiben schwerwiegende Menschenrechtsverletzungen, begangen von 

Vertretern der föderalen und regionalen Behörden, straffrei. Es kommt vor, dass Rechtsanwälte, 

welche ihre Mandanten verteidigen, Angriffen durch Strafverfolgungsbehörden im Nordkaukasus 

ausgesetzt sind (CoE-PACE 3.6.2022). Die Bewohner des Nordkaukasus balancieren zwischen 

dem Scharia-Recht, der russischen Gesetzgebung und dem Adat-Recht, was unklare Normen 

und Verhaltensregeln in der Gesellschaft zur Folge hat (KK 20.8.2025).

Tschetschenien

Tschetschenien verwaltet sich im Rechtsbereich weitgehend selbst (KAS/Perovic 12.12.2022). 

Gemäß der tschetschenischen Verfassung gibt es in Tschetschenien föderale Gerichte, den Ver­

fassungsgerichtshof und Friedensgerichte. Friedensrichter sind als Gericht erster Instanz für die 

Überprüfung von Zivil-, Verwaltungs- und strafrechtlichen Fällen zuständig (Verfassung TSNE 

23.3.2003). Behörden verletzen das Recht auf ein faires Gerichtsverfahren. Das Justizsystem 

dient als Vergeltungsmaßnahme gegen Personen, welche Fehlverhalten des Republikober­

haupts Kadyrow aufdecken (USDOS 22.4.2024). Tendenzen zur Einführung von Scharia-Recht 

haben in den letzten Jahren zugenommen. Es herrscht ein Rechtspluralismus aus russischem 

Recht, traditionellem Gewohnheitsrecht (Adat; einschließlich der Tradition der Blutrache) und 

Scharia-Recht (AA 2.8.2024). Die Regierung Tschetscheniens fördert offen Gewohnheits- und 

Scharia-Recht, obwohl ihr formal die Umsetzung des staatlichen Rechts obliegt (Lazarev 2.2023). 

Tschetscheniens Normen und Regeln entfalten oft Vorrang vor der russischen Gesetzgebung, 

vor allem wenn es um die tschetschenische Identität und den Islam geht (PONARS Eurasia/

Ratelle/Iliyasov 18.12.2023). Gemäß der Aussage eines Menschenrechtsverteidigers existiert 

in Tschetschenien ein einziges Gesetz, nämlich „ Ramsan sagte“ (KR 1.9.2025). Das Republiks­

oberhaupt ruft zu außergerichtlichen Bestrafungen auf (KR 4.1.2024).

Das Gewohnheitsrecht (Adat) umfasst zwischenmenschliche Beziehungen wie beispielsweise 

Vermögensverhältnisse, persönliche und verwandtschaftliche Beziehungen. Es variiert regional 

sowie von Sippe zu Sippe und beruht auf dem Prinzip der Wiedergutmachung von Unrecht 

anstatt Bestrafung (Gumppenberg/Steinbach 2018). Im Gegensatz zum islamischen Recht liegt 

dem Gewohnheitsrecht (Adat) die kollektive Verantwortung für Rechtsverletzungen zugrunde 

(RAPSI 4.4.2022). Da es im Rahmen des Gewohnheitsrechts keine individuelle Verantwortung 

gibt, steht nicht der Täter im Mittelpunkt, sondern dessen Familienclan. Dieser trägt die Verant­

wortung. Um Stammeskriege und die Ausrottung ganzer Gemeinschaften zu vermeiden, sieht 

das Gewohnheitsrecht bestimmte Verfahren vor, um die Sippe des Opfers zu versöhnen und 

Verletzung sowie Verlust auszugleichen (Gumppenberg/Steinbach 2018). In Tschetschenien ist 

die Praxis der kollektiven Verantwortung weitverbreitet (KR 2.3.2023). Zum Adat gehört bei­

spielsweise der Brauch der Blutrache (RAPSI 4.4.2022; vgl. Gumppenberg/Steinbach 2018). 

Die Blutrache entstand zum Schutz der Ehre und des Vermögens im Rahmen der Sippenstruktur 

und verpflichtet die Angehörigen eines Ermordeten, sich an dem Mörder oder dessen Angehö­

rigen zu rächen. Blutrache kennt keine Verjährungsfrist. Es gab Fälle, in welchen die Blutrache 

24



nach 50 oder 100 Jahren vollzogen wurde, als der Mörder und dessen nahe Verwandte bereits 

verstorben waren. Aus Gründen der Selbsterhaltung wurde eine Reihe von Methoden ausge­

arbeitet, um dem Morden ein Ende zu setzen. Als Alternative wurden Geldstrafen eingeführt. 

Im Jahr 2010 gründete Kadyrow die „ Kommission für nationale Versöhnung“, welche auf die 

Lösung von Blutfehdekonflikten abzielte. In Tschetschenien existieren Versöhnungskommissio­

nen zur Lösung von Konflikten (KK 27.6.2024). Die Versöhnung verfeindeter Familien geschieht 

häufig auf Druck der Behörden (KK 6.1.2024). Die Einstellung der tschetschenischen Führung 

zur Blutrache ist oft situationsabhängig (KR 27.2.2023). Gemäß § 105 des russischen Strafge­

setzbuchs zieht Mord mit dem Motiv der Blutrache eine Freiheitsstrafe von 8-20 Jahren, eine 

lebenslange Freiheitsstrafe oder die Todesstrafe nach sich (StGB RUSS 17.11.2025). [zum 

Thema Todesstrafe siehe Kapitel Todesstrafe]

Im islamischen Rechtssystem (Scharia) trägt nur der Einzelne die Schuld für begangene Ta­

ten. Traditionelle Hauptanwendungsgebiete der Scharia sind Familien-, Erbrecht und teilweise 

Vermögensrecht (Gumppenberg/Steinbach 2018).

Bestimmte Gruppen genießen keinen effektiven Rechtsschutz. Hierzu gehören Menschen­

rechtsverteidiger, sexuelle Minderheiten, Oppositionelle, Regimekritiker, Frauen, welche mit 

den Wertvorstellungen ihrer Familie in Konflikt geraten, sowie Personen, die sich gegen das 

Republiksoberhaupt Kadyrow bzw. dessen Clan aufgelehnt haben. Kadyrow äußert regelmä­

ßig Drohungen gegen Oppositionspolitiker, Menschenrechtsaktivisten und Minderheiten (AA 

2.8.2024).

Dagestan

Gemäß der Verfassung Dagestans liegt das Rechtswesen der Republik Dagestan in den Hän­

den von föderalen Gerichten sowie Gerichten der Republik Dagestan. Letztere sind der Verfas­

sungsgerichtshof Dagestans und Friedensrichter. Die Mitglieder des Verfassungsgerichtshofes 

Dagestans werden von der Volksversammlung der Republik Dagestan auf Vorschlag des Repu­

blikoberhaupts ernannt. Friedensrichter werden von der Volksversammlung ernannt (Verfassung 

DAG 10.7.2003). In Dagestan hat sich, wie auch in Tschetschenien, der traditionelle Rechts­

pluralismus bis heute erhalten. Grund für die weitverbreitete Akzeptanz des Scharia-Rechts ist 

unter anderem das unzweckmäßige und korrupte staatliche Justizwesen, welches in hohem 

Maße durch Ämterkauf und Bestechung geprägt ist. Staatliche Rechtsschutzorgane und Scha­

ria-Gerichte agieren nicht losgelöst voneinander, sondern die verschiedenen Rechtssphären 

nehmen aufeinander Bezug. Zu den Sitten und Gebräuchen des Adat gehört auch die Blutrache. 

Zwar geht die Regionalregierung dagegen vor, doch sind nicht alle Clans zum Verzicht auf die 

Blutrache bereit (AA 2.8.2024).
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6 Sicherheitsbehörden
Letzte Änderung 2025-12-23 13:36

Das Innenministerium, der Föderale Sicherheitsdienst (FSB), das Untersuchungskomitee, die 

Generalstaatsanwaltschaft und die Nationalgarde (Rosgwardija) sind für den Gesetzesvoll­

zug zuständig. Der Inlandsgeheimdienst FSB genießt sehr weitreichende Zuständigkeiten und 

Befugnisse (AA 2.8.2024). Er ist mit Fragen der Staatssicherheit, Spionageabwehr, Korrup­

tions- sowie Verbrechensbekämpfung befasst (FGFSB RUSS 1.4.2025). In manchen Fällen 

ist der FSB zur Befehligung von Einheiten der Streitkräfte berechtigt. Maßnahmen im Be­

reich der Terrorismusbekämpfung werden vom Nationalen Anti-Terrorismus-Komitee koordiniert 

und vom FSB, unterstützt vom Innenministerium und der Nationalgarde, durchgeführt (US­

DOS 12.12.2024). Neben dem Inlandsgeheimdienst gibt es auch einen Auslandsgeheimdienst 

(SWR RUSS o.D.). Die Polizei gehört zum Innenministerium (FGP RUSS 28.11.2025; vgl. In­

nenministerium RUSS o.D.) und ist für die Kriminalitätsbekämpfung sowie Aufrechterhaltung 

der öffentlichen Ordnung und Sicherheit zuständig (FGP RUSS 28.11.2025). Bei der Polizei 

herrscht ein beträchtlicher Personalmangel (MoD@DefenceHQ 30.3.2025; vgl. RAD/Haven 

20.1.2025): Gemäß Berichten hat im März 2025 der Innenminister von 172.000 offenen Stellen 

im Innenministerium gesprochen. Infolgedessen haben einige russische Zivilpersonen bewaff­

nete Selbstverteidigungseinheiten gebildet (MoD@DefenceHQ 30.3.2025). Die dem Staatsprä­

sidenten direkt unterstellte Nationalgarde unterstützt den Grenzwachdienst des FSB bei der 

Grenzsicherung und ist für Waffenkontrolle sowie den Schutz der öffentlichen Ordnung ver­

antwortlich (FGNG RUSS 31.7.2025). Die Nationalgarde hat breite Zuständigkeiten, die von 

Territorial- und Staatsverteidigung in Kooperation mit dem FSB über Objektschutz bis hin zu 

Terror- und Extremismus-Abwehr reichen (AA 2.8.2024; vgl. FGNG RUSS 31.7.2025).

Die vielen Sicherheitsbehörden dienen der engmaschigen Kontrolle der Gesellschaft und der 

Verhinderung von Regimeumbrüchen (FH 2025a). Gemäß zahlreichen Berichten ist Sicherheits­

personal an Folter, Missbrauch und Gewalt zur Erzwingung von Geständnissen Verdächtiger 

beteiligt. Straflosigkeit in Bezug auf Sicherheitskräfte stellt ein beträchtliches Problem dar (US­

DOS 12.8.2025). Ein geringer Teil der Täter wird disziplinarisch oder strafrechtlich verfolgt (AA 

2.8.2024). Die Polizei wendet häufig übermäßige Gewalt an (FH 2025a; vgl. OMCT 2025). 

Nach Angaben von Menschenrechtsorganisationen werden insbesondere sozial Schwache und 

Obdachlose, Betrunkene, Migranten und Personen fremdländischen Aussehens oft Opfer von 

Misshandlungen durch Mitarbeiter der Sicherheitsbehörden (AA 2.8.2024). Die Sicherheitsbe­

hörden unterliegen keiner öffentlichen Aufsicht und externen Kontrolle und verfügen über große 

Macht und Einfluss (Szakonyi 2024).

Personen dürfen gemäß Artikel 22 der Verfassung für eine Dauer von maximal 48 Stunden ohne 

richterliche Genehmigung festgehalten werden (Verfassung RUSS 6.10.2022) - vorausgesetzt, 

es gibt Beweise oder Zeugen. Anderenfalls ist ein Haftbefehl notwendig. Verhaftete sind von 

der Polizei über ihre Rechte aufzuklären, und die Polizei hat die Gründe für die Festnahme 
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zu dokumentieren. Inhaftierten muss die Möglichkeit gegeben werden, Angehörige telefonisch 

zu benachrichtigen, es sei denn, ein Staatsanwalt ordnet die Geheimhaltung der Inhaftierung 

an. Verhaftete müssen von der Polizei innerhalb von 24 Stunden einvernommen werden, davor 

haben sie das Recht, für zwei Stunden einen Anwalt zu sehen. Spätestens 12 Stunden nach 

der Festnahme muss die Polizei den Staatsanwalt benachrichtigen. Die Polizei muss Festge­

nommene nach 48 Stunden gegen Kaution freilassen - es sei denn, ein Gericht beschließt in 

einer Anhörung die Ausdehnung der Inhaftierungsdauer. Zuvor (mindestens acht Stunden vor 

Ablauf der 48-Stunden-Haftdauer) muss die Polizei einen diesbezüglichen Antrag eingereicht 

haben. Im Allgemeinen werden von den Behörden die rechtlichen Beschränkungen betreffend 

Inhaftierungen eingehalten, mit Ausnahme des Nordkaukasus (USDOS 12.8.2025).

Tschetschenien

Rechtswidrige Handlungen tschetschenischer Sicherheitskräfte, welche für Entführungen von 

Personen in ganz Russland verantwortlich sind, bleiben straffrei (Conversation 9.11.2023). Die 

tschetschenischen Sicherheitskräfte, deren Loyalität vorrangig dem Oberhaupt der Republik, 

Ramsan Kadyrow, gilt (ÖB Moskau 1.10.2025), bestehen gemäß einer Information aus dem 

Jahr 2022 aus (Oryx 23.11.2022):

• dem 141. motorisierten Spezialregiment „A. Ch. Kadyrow“

• dem 249. motorisierten Spezialbataillon „ Süden“

• der Schnellen Sondereingriffseinheit „Achmat“ (SOBR)

• der Mobilen Einheit für Sonderaufgaben „Achmat-Grosnyj“ (OMON)

• dem Polizeiregiment für Sonderaufgaben „A. A. Kadyrow“ (PPSN) und

• uniformierten Polizeitruppen.

Bewaffnete Kräfte in Tschetschenien sind dem Republiksoberhaupt Kadyrow persönlich unter­

geben. Die sogenannten Kadyrowzy stellen [im engeren Sinn dieses Begriffs; Anm. der Staa­

tendokumentation] eine paramilitärische Einheit bzw. eine Privatarmee dar. Diese ist formal 

ein Teil des Innenministeriums sowie der Nationalgarde und dient dazu, Opponenten inner­

halb Tschetscheniens zu unterdrücken und Kadyrows Gegner außerhalb Tschetscheniens zu 

eliminieren (Conversation 9.11.2023). Die Kadyrowzy stellen die gegenüber den tschetscheni­

schen Behörden loyalste Bevölkerungsgruppe dar (Nowaja gaseta/Milaschina 29.9.2022). Sie 

werden für zahlreiche Missbrauchshandlungen verantwortlich gemacht, darunter willkürliche 

Festnahmen, Folter und außergerichtliche Tötungen. Strafrechtliche Konsequenzen haben die 

Handlungen der Kadyrowzy nicht (EUAA 16.12.2022a). Die Kadyrowzy kommen im russischen 

Angriffskrieg gegen die Ukraine zum Einsatz (KK 15.8.2024; vgl. Conversation 9.11.2023). Mitt­

lerweile umschließt der Begriff Kadyrowzy auch Bewohner anderer russischer Regionen, die 

ihre Ausbildung in der tschetschenischen Stadt Gudermes durchlaufen, um als Söldner an die 

Front geschickt zu werden (KR 7.9.2022; vgl. KR 22.1.2024).

Kritiker, die Tschetschenien aus Sorge um ihre Sicherheit verlassen mussten, fühlen sich häufig 

auch in russischen Großstädten vor dem langen Arm des Regimes von Republikoberhaupt Ka­

28



dyrow nicht sicher. Kadyrow zuzurechnende Sicherheitskräfte sind nach Aussagen von NGOs 

auch in Moskau präsent. Es wird von Einzelfällen berichtet, in denen entweder die Familien der 

Betroffenen oder tschetschenische Behörden (welche Zugriff auf russlandweite Informations­

systeme haben) Flüchtende in andere Landesteile verfolgen, sowie von Angehörigen sexueller 

Minderheiten, die gegen ihren Willen von anderen russischen Regionen nach Tschetschenien 

zurückgeholt worden sind (AA 2.8.2024).
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7 Folter und unmenschliche Behandlung
Letzte Änderung 2025-12-23 13:36

Folter, Gewalt sowie unmenschliche bzw. grausame oder erniedrigende Behandlung und Stra­

fen sind auf Basis der Verfassung der Russischen Föderation (Artikel 21) verboten (Verfassung 

RUSS 6.10.2022). Die Konvention der Vereinten Nationen gegen Folter und andere grausa­

me, unmenschliche oder erniedrigende Behandlung oder Strafe wurde von Russland 1987 

ratifiziert (UNTC 20.11.2025a). Das Zusatzprotokoll hat Russland nicht unterzeichnet (UNTC 

20.11.2025b). Die Zufügung körperlicher oder seelischer Schmerzen durch systematische Ge­

waltanwendung wird gemäß dem Strafgesetzbuch mit Freiheitsbeschränkung von bis zu drei 

Jahren, Zwangsarbeit von bis zu drei Jahren oder Freiheitsentzug von bis zu drei Jahren bestraft. 

Wird dieselbe Tat beispielsweise von mehreren Personen oder mit besonderer Grausamkeit be­

gangen, ist das Opfer eine minderjährige Person oder wird die Tat zum Beispiel aus politischen, 

ideologischen oder religiösen Motiven begangen, hat dies Freiheitsentzug von 3 - 7 Jahren zur 

Folge. Die Anwendung von Folter im Rahmen der Überschreitung von Amtsbefugnissen kann 

zu Freiheitsentzug von 4 - 15 Jahren führen (StGB RUSS 17.11.2025).

Trotz des gesetzlichen Rahmens werden immer wieder Vorwürfe polizeilicher Gewalt bzw. Will­

kür gegenüber Verdächtigen laut (ÖB Moskau 1.10.2025). Folter und andere Misshandlungen 

in Gewahrsam sind weit verbreitet. Die dafür Verantwortlichen gehen meist straflos aus (AI 

29.4.2025). Foltervorwürfe werden nicht effektiv untersucht (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. ÖB 

Moskau 1.10.2025). Gemäß Berichten kommt es vor, dass Journalisten und Aktivisten, welche 

über Folterfälle in Gefängnissen berichten, von Behörden strafrechtlich verfolgt werden (USDOS 

22.4.2024). Der Umstand, dass Gerichte ihre Verurteilungen in Strafverfahren häufig nur auf 

Geständnisse der Beschuldigten stützen, scheint in vielen Fällen Grund für zum Teil schwe­
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re Misshandlungen im Rahmen von Ermittlungsverfahren oder in Untersuchungsgefängnissen 

zu sein (ÖB Moskau 1.10.2025). Gemäß zahlreichen Berichten erzwingt Sicherheitspersonal 

Geständnisse gewaltsam, durch Folter und Missbrauchshandlungen. Nur gelegentlich wer­

den die Täter von den Behörden dafür zur Rechenschaft gezogen (USDOS 12.8.2025). Das 

Problem der Folter und Erniedrigungen hat systemischen Charakter (Gulagu o.D.; vgl. UNGA 

11.10.2024, UNHRC 15.9.2025) und ist weitverbreitet (OMCT 2025). Betroffene, welche vor 

Gericht Foltervorwürfe erheben, werden zunehmend unter Druck gesetzt, beispielsweise durch 

Verleumdungsvorwürfe. Die Dauer von Gerichtsverfahren zur Überprüfung von Foltervorwürfen 

ist kürzer geworden (früher fünf bis sechs Jahre), Qualität und Aufklärungsquote sind jedoch 

nach wie vor niedrig (AA 2.8.2024). Fälle von Folter werden häufig als geringfügige Vergehen 

eingestuft, was in milde Urteile mündet. Rehabilitationsleistungen für Folteropfer sind praktisch 

nicht existent, und es mangelt an umfassender medizinischer, psychologischer oder sozialer 

Unterstützung (OMCT 2025). Es gibt keine verlässlichen Statistiken zu Folter und Misshandlun­

gen (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. OMCT 2025). Auch ein nationaler Präventionsmechanismus 

fehlt (OMCT 2025).

Nordkaukasus/Tschetschenien

Im Nordkaukasus kommt es zu schwerwiegenden Menschenrechtsverletzungen, darunter Folter 

und Misshandlungen (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. EEAS 22.5.2025). Gemäß weitverbreiteten 

Berichten begehen die Polizei und Sicherheitskräfte in nordkaukasischen Haftanstalten Miss­

brauchshandlungen und wenden Folter an (USDOS 12.8.2025). Um die Kontrolle über die 

Republik zu behalten, wendet das tschetschenische Regime unter dem Republiksoberhaupt 

Kadyrow unterschiedliche Formen von Gewalt an, wie beispielsweise Entführungen, Folter und 

außergerichtliche Tötungen (FH 2025a). Die Bekämpfung von Extremisten geht mit Folter zur 

Erlangung von Geständnissen einher (AA 2.8.2024). In Tschetschenien herrscht Straflosigkeit 

(ÖB Moskau 1.10.2025).
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0-59-aev.pdf, Zugriff 28.10.2025

■ UNHRCOM - United Nations Human Rights Committee (1.12.2022): International Covenant on Civil 

and Political Rights - Concluding observations on the eighth periodic report of the Russian Federation 

(CCPR/C/RUS/CO/8), https://www.ecoi.net/en/file/local/2083107/G2258965.pdf, Zugriff 16.4.2024

■ UNTC - United Nations Treaty Collection (20.11.2025a): Convention against Torture and Other 

Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment - New York, 10 December 1984, https:

//treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY&mtdsg_no=IV-9&chapter=4&clang=_en, 

Zugriff 20.11.2025

■ UNTC - United Nations Treaty Collection (20.11.2025b): Optional Protocol to the Convention against 

Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment - New York, 18 December 

2002, https://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY&mtdsg_no=IV-9-b&chapter=4

&clang=_en, Zugriff 20.11.2025

■ USDOS - United States Department of State [USA] (12.8.2025): 2024 Country Reports on Human 

Rights Practices: Russia, https://www.ecoi.net/de/dokument/2128433.html, Zugriff 29.8.2025

■ USDOS - United States Department of State [USA] (22.4.2024): 2023 Country Reports on Human 

Rights Practices: Russia, https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/03/528267_RUSSIA-202

3-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf, Zugriff 8.5.2024

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024

8 Korruption
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Im Jahr 2006 hat Russland das UN-Übereinkommen gegen Korruption ratifiziert (UNTC 

6.11.2025b). 2012 trat Russland der OECD-Konvention gegen Bestechung bei (OECD o.D.). 

Eine gesetzliche Grundlage stellt das Föderale Gesetz „ Über die Korruptionsbekämpfung“

dar (FGKB RUSS 28.12.2024). Gemäß den gesetzlichen Vorgaben wird Behördenkorruption 

strafrechtlich verfolgt (USDOS 22.4.2024), jedoch werden die gesetzlichen Vorschriften von der 

Regierung im Allgemeinen nicht wirksam umgesetzt (USDOS 22.4.2024; vgl. Holmes 2023). 

Das Strafgesetzbuch sieht im Falle der Bestechung oder Bestechlichkeit eine Freiheitsstrafe 

von bis zu 15 Jahren vor (StGB RUSS 17.11.2025). Ein Mangel an Rechenschaftspflicht ermög­

licht es öffentlich Bediensteten, ungestraft Straftaten zu begehen (FH 2025a). Korruption ist in 

Russland weitverbreitet (TI 4.3.2022; vgl. FH 2025a, Intersections.EEJSP/Makarova 2024, Hol­

mes 2023) und behindert demokratische Reformen sowie die wirtschaftliche Entwicklung des 

Landes (Intersections.EEJSP/Makarova 2024). Von Korruption sind die Exekutive, Legislative 

und das Justizwesen auf allen Ebenen betroffen. Behördenkorruption grassiert in zahlreichen 

Bereichen, darunter im Bildungs-, Gesundheits- und Wohnungswesen, Militär, Handel und im 
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Bereich der sozialen Fürsorge. Zu den Formen von Korruption zählen Bestechung öffentlich 

Bediensteter, missbräuchliche Verwendung von Finanzmitteln, Diebstahl öffentlichen Eigentums, 

Bestechungsgelder im Beschaffungswesen, Erpressung sowie die missbräuchliche Verwen­

dung der beruflichen Position, um sich persönlich zu bereichern (USDOS 22.4.2024). Experten 

bezeichnen das politische System als Kleptokratie (FH 2025a; vgl. TI 4.3.2022, RAD/Marandici 

16.4.2025). Dies bedeutet, dass das öffentliche Vermögen von den regierenden Eliten ge­

plündert wird (FH 2025a). Fälle von Korruption innerhalb der politischen Elite werden oft zur 

Beilegung von Machtkämpfen und politischen Auseinandersetzungen benutzt (BS 2024). Die 

Verpflichtung von Abgeordneten und öffentlich Bediensteten zur Offenlegung von Vermögen und 

Einkommen wurde ausgesetzt (Stykow/Baumann 29.9.2023). Gemäß einem präsidentiellen 

Erlass aus dem Jahr 2022 sind im Zusammenhang mit dem Ukraine-Krieg unter anderem 

Militärbedienstete sowie Mitarbeiter des Innenressorts von Verpflichtungen zur Vermögensof­

fenlegung ausgenommen (EPAKR RUSS 29.12.2022). Die Veröffentlichung von Behördendaten 

wurde eingeschränkt, und die Berichtspflichten für Banken und diverse Unternehmen wurden 

gelockert. Auf diese Art und Weise bietet die Regierung Gelegenheiten für illegale Bereicherung, 

um die Loyalität der Eliten zu belohnen (Stykow/Baumann 29.9.2023).

Medien und NGOs werden systematisch daran gehindert, Korruptionsfälle und Themen in Be­

zug auf öffentliche Integrität anzusprechen (BS 2024; vgl. Intersections.EEJSP/Makarova 2024). 

Alexej Nawalnyj gründete im Jahr 2011 eine Antikorruptionsstiftung (FBK) (FBK o.D.). Diese 

wurde 2021 als extremistische Organisation eingestuft und von den Behörden aufgelöst (EUAA 

16.12.2022b; vgl. DW 9.6.2021). Alexej Nawalnyj wäre im August 2020 beinahe einem Mordan­

schlag zum Opfer gefallen, war dann ab Jänner 2021 inhaftiert (SWP/Fischer 19.4.2022) und 

ist schließlich 2024 in der Haft verstorben (BBC 16.2.2024).

Gemäß dem Korruptionswahrnehmungsindex 2024 von Transparency International wird die 

Russische Föderation mit 22 von 100 Punkten bewertet (0=sehr korrupt, 100=sehr wenig kor­

rupt). Im Jahr davor lag Russland bei 26 Punkten. Das Land nimmt aktuell den Rang 154 von 

180 untersuchten Staaten/Regionen ein und liegt gleichauf mit Aserbaidschan, Honduras und 

dem Libanon (TI 2024).

Tschetschenien

Die Achmat-Kadyrow-Stiftung wurde im Jahr 2004 gegründet (RegSozKad o.D.a), wird von 

der Mutter des tschetschenischen Republiksoberhaupts Kadyrow geleitet (KK 20.3.2025; vgl. 

RegSozKad o.D.b) und verfolgt nach eigenen Angaben wohltätige Zwecke (RegSozKad o.D.a) 

wie beispielsweise Instandsetzung zerstörter Häuser, materielle Unterstützung für Kriegsvete­

ranen und Personen mit Beeinträchtigungen, Förderung von Bildungs- und Kultureinrichtungen 

usw. Jedoch kommt aufgrund von Korruption ein Teil der Hilfe bei den Bedürftigen nicht an. 

Die Stiftung dient dem tschetschenischen Republiksoberhaupt zur persönlichen Bereicherung. 

Aus welchen Geldquellen sich die Stiftung speist, liegt im Dunkeln. Alle öffentlich Bediensteten 

müssen monatlich rund 10 % ihres Einkommens für wohltätige Zwecke spenden (KK 20.3.2025).
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9 NGOs und Menschenrechtsaktivisten
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Der Druck auf die kritische Zivilgesellschaft ist in den letzten Jahren durch umfangreiche Ver­

schärfungen und Ausweitungen der Gesetzgebung sowie deren breite Anwendung weiter ver­

stärkt worden (AA 2.8.2024; vgl. SWP/Fischer 19.4.2022, BS 2024, FH 11.4.2024, FA 25.3.2024, 

AI 29.4.2025, Gilbert 2023). Die Behörden konfrontieren Menschenrechtsverteidiger und Bür­

geraktivisten mit politisch motivierten, strafrechtlichen Anklagen (UNHRC 15.9.2025). Zahlreiche 

Menschenrechtsorganisationen werden in ihren Tätigkeiten beträchtlich behindert oder wurden 

aufgelöst (UNHRCOM 1.12.2022). Kritische NGOs geraten seit längerer Zeit unter Druck (ÖB 

Moskau 1.10.2025). Die Regierung geht unnachsichtig gegen NGOs vor, insbesondere gegen 

Organisationen, welche sich mit Menschenrechten und politischen Themen beschäftigen (FH 

2025a). Die Regierung stellt die primäre Finanzierungsquelle für den gemeinnützigen Bereich 

dar (FH 11.4.2024; vgl. Russland-Analysen/B. 23.5.2025) und zähmt zivilgesellschaftliche Orga­

nisationen durch staatliche/präsidentielle Subventionen (FH 20.4.2022). Gemeinnützige NGOs 

werden staatlich vom „ Fonds für präsidentielle Subventionen“ unterstützt (FPS o.D.).

Personen oder Vereinigungen, welche ausländische Unterstützung erhalten oder in irgendei­

ner anderen Form unter ausländischem Einfluss stehen und politische oder bestimmte andere 

Tätigkeiten ausüben, können gemäß den gesetzlichen Vorgaben als „ ausländische Agenten“

eingestuft werden (FGÜP RUSS 21.4.2025). Die Kriterien sind im Gesetz bewusst vage gehal­

ten, um den Behörden einen weiten Zugriff auf alle Organisationen zu ermöglichen, die in den 

Bereichen Medien, Bildung, Kultur, Ökologie und Menschenrechte tätig sind (BAMF 27.3.2023). 

Personen, die als „ ausländische Agenten“ tätig zu sein beabsichtigen, sind verpflichtet, vor 

Aufnahme ihrer Tätigkeiten einen Antrag auf Eintragung in ein Register zu stellen. Die Ent­

scheidung der Behörde über die Aufnahme ins Register kann gerichtlich angefochten werden 

(FGÜP RUSS 21.4.2025). Mit der Eintragung als „ ausländischer Agent“ gehen umfassende 

Kennzeichnungs‐ und Berichtspflichten sowie zahlreiche Einschränkungen einher (ÖB Mos­

kau 1.10.2025). Gemäß § 330.1. des Strafgesetzbuchs drohen bei Verstößen gegen diese 
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Verpflichtungen unter anderem Geld- oder Haftstrafen von bis zu fünf Jahren (StGB RUSS 

17.11.2025; vgl. EUAA 16.12.2022b). Mit Stand 28.11.2025 zählte das staatliche Register 1.121 

natürliche und juristische Personen, die als sogenannte ausländische Agenten klassifiziert sind 

(Kommersant 28.11.2025). Die Gesetzgebung erlaubt dem Generalstaatsanwalt, ausländische 

oder internationale Organisationen als „ unerwünscht“ zu verbieten, wenn sie die Verfassungs­

ordnung, Verteidigungsfähigkeit oder Staatssicherheit Russlands bedrohen. Ausländische oder 

internationale Organisationen werden auch dann als „ unerwünscht“ eingestuft, wenn sie mit „ un­

erwünschten“ Organisationen im Zusammenhang stehen (FGPRPV RUSS 28.12.2024). Wer für 

eine sogenannte unerwünschte Organisation tätig ist oder die Tätigkeit einer solchen Organisa­

tion organisiert, kann gemäß § 284.1 des Strafgesetzbuches mit mehrjährigem Freiheitsentzug 

bestraft werden (StGB RUSS 17.11.2025). Beispiele für sogenannte unerwünschte Organi­

sationen sind die Central European University (CEU 27.10.2023; vgl. Wedomosti 1.11.2023), 

das Institut für die Wissenschaften vom Menschen (IWM) (Generalstaatsanwaltschaft RUSS 

21.5.2025), Greenpeace (Greenpeace 1.6.2023), Transparency International (TI 30.1.2024), die 

Heinrich-Böll-Stiftung (Böll 22.3.2024) und Bellingcat (Bellingcat 15.7.2022). Die Gesetzgebung 

zu „ ausländischen Agenten“ und „ unerwünschten Organisationen“ wird immer extensiver ange­

wendet (EEAS 29.5.2024; vgl. HRW 16.1.2025a). Die strafrechtliche Verfolgung „ ausländischer 

Agenten“ wurde intensiviert (OVD-Info 17.12.2024). Behörden nutzen die bestehende Gesetz­

gebung, um Meinungsvielfalt zu unterdrücken und Regimegegner zu stigmatisieren (EEAS 

22.5.2025).

Im Jänner 2023 wurde die 1976 gegründete Menschenrechtsorganisation „ Moskauer Helsin­

ki-Gruppe“ per Gerichtsbeschluss aufgelöst (AI 26.1.2023; vgl. MHG 25.1.2023). Memorial, 

eine der ältesten russischen Menschenrechtsorganisationen, wurde auf Grundlage einer Ge­

richtsentscheidung aus dem Jahr 2021 aufgelöst (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. Memorial o.D.a, 

Stykow/Baumann 29.9.2023). Im April 2022 wurde die NGO Sfera, welche sich für Rechte sexu­

eller Minderheiten eingesetzt hat, gerichtlich aufgelöst (EUAA 16.12.2022b). Im selben Monat 

verweigerten Behörden die Registrierung mehrerer ausländischer NGOs, darunter Amnesty 

International und Human Rights Watch (HRW 12.1.2023).

Nordkaukasus

Menschenrechtsverteidiger sind im Nordkaukasus Schikanen ausgesetzt (UNHRCOM 1.12.2022). 

Internationale NGOs im Menschenrechtsbereich sind dort kaum präsent. Es existieren ein paar 

örtliche NGOs, welche Menschenrechtsprobleme ansprechen. Sie erörtern selten politisch 

sensible Themen, um Vergeltungsmaßnahmen lokaler Behörden zu vermeiden (USDOS 

22.4.2024). Viele örtliche NGOs wurden geschlossen oder gezwungen, ihre Tätigkeiten auszu­

setzen (CoE-PACE 3.6.2022).

Tschetschenien

Menschenrechtsaktivisten können in Tschetschenien nicht frei arbeiten (Osteuropa/Abbasov/

Souleimanov 2024). Republiksoberhaupt Kadyrow äußert regelmäßig Drohungen gegen Men­

schenrechtsaktivisten (AA 2.8.2024). Diese sind schweren Menschenrechtsverletzungen durch 

tschetschenische Sicherheitsorgane ausgesetzt, darunter rechtswidrigen Festnahmen, Fol­
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ter, Verschwindenlassen von Personen und Fälschung von Straftatbeständen (ÖB Moskau 

1.10.2025; vgl. EEAS 31.7.2023). Entsprechende Vorwürfe werden kaum untersucht, die Ver­

antwortlichen genießen Straflosigkeit (ÖB Moskau 1.10.2025). Die Tätigkeit unabhängiger NGOs 

vor Ort ist praktisch unmöglich (AA 2.8.2024).

Dagestan

Die Menschenrechtslage in Dagestan ist grundsätzlich besser als im benachbarten Tschetsche­

nien (AA 2.8.2024). Die Zivilgesellschaft Dagestans ist relativ aktiv. Es gibt einige gemeinnützige 

Organisationen, welche sich mit verschiedenen Themen befassen, darunter Umweltschutz, so­

ziale Belange und Bauwesen (KR 14.3.2023). Im Gegensatz zu Tschetschenien können NGOs 

in Dagestan tätig werden, sich mit Opfern von Menschenrechtsverletzungen treffen, vor Ort re­

cherchieren und selbst Verfahren gegen Mitglieder der Sicherheitskräfte wegen Foltervorwürfen 

anstrengen. Die NGO „ Komitee zur Verhinderung von Folter“ arbeitet mit den Sicherheitsbehör­

den in Dagestan im Rahmen des Strafvollzugs zusammen (AA 2.8.2024).
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10 Wehrdienst und Rekrutierungen

10.1 Überblick über die Armee
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die erstmalige militärische Registrierung von Staatsbürgern erfolgt zwischen Jänner und März 

desjenigen Jahres, in welches der 17. Geburtstag der jeweiligen Person fällt (VMR RUSS o.D.b; 

vgl. FGWW RUSS 4.11.2025). Von Registrierungsmaßnahmen in Kenntnis gesetzt werden 

die Betroffenen durch einen Einberufungsbefehl des Militärkommissariats. Ziele der militäri­
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schen Registrierung sind unter anderem die Feststellung der Tauglichkeit von Personen für 

den Militärdienst (Ausmusterung) sowie die Feststellung des Bildungsniveaus und vorhandener 

Spezialisierungen. Hierbei erfolgt eine medizinische und psychologische Untersuchung (VMR 

RUSS o.D.b). Gemäß § 22 des föderalen Gesetzes „ Über die Wehrpflicht und den Wehrdienst“

unterliegen männliche russische Staatsbürger im Alter zwischen 18 und 30 Jahren der Einberu­

fung zum Grundwehrdienst. Die Entscheidung, ob eine Person einberufen wird oder nicht, darf 

erst dann getroffen werden, wenn die betreffende Person mindestens 18 Jahre alt ist (FGWW 

RUSS 4.11.2025). Die Pflichtdienstzeit beträgt ein Jahr (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. FGWW 

RUSS 4.11.2025). Für gewöhnlich findet zweimal jährlich eine Stellung/Einberufung statt (FGWW 

RUSS 4.11.2025). Der Staatspräsident legt jährlich fest, wie viele der Stellungspflichtigen tat­

sächlich zum Wehrdienst eingezogen werden sollen. In der Regel liegt die Quote bei etwa 

einem Drittel der jährlich ins wehrdienstpflichtige Alter kommenden jungen Männer (ÖB Moskau 

1.10.2025). Seit 2022 wurde die folgende Anzahl von Wehrpflichtigen zum Militärdienst ein­

gezogen (EPEMD11-12/22 RUSS 30.9.2022; vgl. EPEMD4-7/23 RUSS 30.3.2023, EPEMD10-

12/23 RUSS 29.9.2023, EPEMD4-7/24 RUSS 31.3.2024, EPEMD10-12/24 RUSS 30.9.2024, 

EPEMD10-12/25 RUSS 29.9.2025, EPEMD4-7/25 RUSS 31.3.2025): 

Jahr Anzahl eingezogener Wehrpflichtiger

Herbst 2022 120.000

2023 277.000

2024 283.000

2025 295.000

Die Anzahl der aus Tschetschenien Einberufenen ist relativ gering, im Durchschnitt 500 Ein­

berufene pro Einberufungsperiode (ÖB Moskau 21.2.2024). Russische Militäreinheiten setzen 

sich aus Grundwehrdienern verschiedener Regionen zusammen (DIS/Migrationsverket 3.2025). 

Die Tschetschenen werden über das ganze Land verteilt und verschiedenen Militäreinheiten 

zugewiesen (VQ RUSS1 4.12.2023; vgl. DIS/Migrationsverket 3.2025).

Es existieren folgende Tauglichkeitskategorien (FGWW RUSS 4.11.2025):

A [A]: tauglich

Б [B]: tauglich mit geringfügigen Einschränkungen

В [W]: eingeschränkt tauglich

Г [G]: vorübergehend untauglich

Д [D]: untauglich

Verstöße gegen Militärregistrierungspflichten (darunter Ignorieren eines Ladungstermins beim 

Militärkommissariat sowie Nichtbekanntmachung eines neuen Aufenthaltsorts) stellen Verwal­

tungsübertretungen dar und ziehen Geldstrafen nach sich (VStGB RUSS 4.11.2025). Gemäß 

dem föderalen Gesetz zur Aus- und Einreise dürfen zum Wehrdienst einberufene Staatsbür­

ger das Land bis zur Beendigung des Wehrdiensts nicht verlassen (FGAE RUSS 23.7.2025). 
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Darüber wird der Grenzschutz des Inlandsgeheimdienstes FSB (Föderaler Sicherheitsdienst) 

direkt informiert (BAMF 31.7.2023). Nach Ableistung des Grundwehrdiensts werden die Wehr­

pflichtigen als Reservisten registriert (EUAA 16.12.2022a; vgl. BBC 21.9.2022) und dürfen somit 

mobilisiert werden (MBZ 31.3.2023; vgl. FGMB RUSS 23.3.2024). Die Ableistung des Grund­

wehrdienstes ist Voraussetzung für bestimmte, vor allem staatliche, berufliche Laufbahnen (ÖB 

Moskau 1.10.2025; vgl. VMR RUSS o.D.c).

Gemäß den gesetzlichen Vorgaben sind unter anderem Personen vom Wehrdienst befreit, wel­

che wegen ihres Gesundheitszustands untauglich oder eingeschränkt tauglich sind; Söhne 

oder Brüder von Personen, welche infolge der Ausübung ihrer militärischen Dienstpflichten ver­

starben; sowie Personen, die einer Straftat verdächtigt werden. Folgende Staatsbürger dürfen 

den Wehrdienst aufschieben: wer aus gesundheitlichen Gründen als vorübergehend untaug­

lich eingestuft worden ist (Aufschub bis zu einem Jahr); pflegende Angehörige; Alleinerziehen­

de; Familien mit mehreren Kindern; Parlamentsabgeordnete; Studierende usw. (FGWW RUSS 

4.11.2025).

Die Armee bietet die Möglichkeit eines Freiwilligendiensts auf Vertragsbasis (ÖB Moskau 

1.10.2025). Frauen sind nicht militärdienstpflichtig (Connection 8.10.2023), doch weiblichen 

Staatsbürgern steht ein freiwilliger Armeedienst auf Vertragsbasis offen (ÖB Moskau 1.10.2025). 

Frauen mit bestimmten beruflichen Spezialisierungen gehören [automatisch; Anm. der Staa­

tendokumentation] der Reserve an (FGWW RUSS 4.11.2025). Arbeiten sie in kriegswichtigen 

Berufen, wie beispielsweise im medizinischen Bereich, können sie für einen Kriegseinsatz 

herangezogen werden (Connection 8.10.2023). [Eine Auflistung der in Bezug auf Frauen mili­

tärisch relevanten beruflichen Spezialisierungen findet sich in einem Regierungsbeschluss auf 

folgender Webseite: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_64215/; Anm. der 

Staatendokumentation.]

Gemäß § 31 des föderalen Gesetzes „ Über die Wehrpflicht und den Wehrdienst“ werden Ein­

berufungsbefehle in schriftlicher Form und zusätzlich elektronisch übermittelt (FGWW RUSS 

4.11.2025). Die elektronische Zustellung erfolgt über das Onlineportal Gosuslugi (VB Moskau 

15.9.2023), was eine Registrierung auf https://www.gosuslugi.ru/ erfordert (Gosuslugi o.D.a). Die 

Registrierung geschieht auf freiwilliger Basis (objasnjaem 9.10.2023) und ist aus dem Ausland 

heraus derzeit offenbar auf zwei Arten möglich: (a) Onlinebanking mittels Bankkonto in Russ­

land sowie (b) Registrierung durch eine russische Telefonnummer. Für eine Registrierung durch 

Onlinebanking muss bereits ein Bankkonto (einschließlich Onlinebanking) in der Russischen 

Föderation vorhanden sein. Potenzielle weitere Registrierungsschritte konnten nicht erhoben 

werden. Eine Registrierung scheint nur mit staatsnahen Banken möglich zu sein. Die Registrie­

rung durch eine russische Telefonnummer erfordert offenbar die Eingabe des Namens, eine rus­

sische Telefonnummer und E-Mail-Adresse. Der Zugriff auf ein schon bestehendes gosuslugi.ru-

Konto (unter Verwendung eines russischen VPNs) ist möglich (VB Moskau 10.2.2025). Die 

Einberufungsbefehle werden vom Militärkommissariat per eingeschriebenem Brief verschickt. 

Möglich ist auch die persönliche Aushändigung des Einberufungsbefehls durch Mitarbeiter des 

Militärkommissariats oder durch andere für Militärregistertätigkeiten verantwortliche Personen 

(FGWW RUSS 4.11.2025). Wenn gemäß § 27 des föderalen Vollstreckungsgesetzes der Zu­
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steller des Einberufungsbefehls, einer Vorladung oder einer etwaigen anderen Mitteilung den 

Adressaten an dessen Wohnort nicht antrifft, wird das Schriftstück einem volljährigen Familien­

mitglied, welches mit dem Adressaten zusammenlebt und mit der Aushändigung einverstanden 

ist, ausgehändigt. Damit gilt das Schriftstück als zugestellt (FGVS RUSS 31.7.2025). Hingegen 

argumentieren manche russische Rechtsanwälte, dass die Zustellung von Einberufungsbefeh­

len an Familienmitglieder rechtswidrig ist (DIS/Migrationsverket 3.2025). Ist die Zustellung eines 

Einberufungsbefehls nicht möglich, gilt der Einberufungsbefehl spätestens sieben Tage nach 

dessen Eintragung ins Einberufungsbefehlsregister als zugestellt (FGWW RUSS 4.11.2025). 

Diese Regelung ist seit 2023 in Kraft (FGWW RUSS 4.11.2025; vgl. ÖB Moskau 13.11.2024). 

Verweigert ein Bürger den Erhalt des per Post zugestellten oder persönlich ausgehändigten 

Einberufungsbefehls des Militärkommissariats, gilt der Einberufungsbefehl am Tag der Verwei­

gerung als zugestellt (FGWW RUSS 4.11.2025). Das Einberufungsbefehlsregister (edinyj reestr 

powestok) ist laut Gesetz öffentlich zugänglich (Webseite: https://реестрповесток.рф) (ÖB 

Moskau 13.11.2024; vgl. ÖB Moskau 1.10.2025). Dennoch ist laut Informationen der Webseite 

zum Einsehen der Einberufungsbefehle eine Kontoregistrierung im „ Staatlichen Einheitlichen 

System der Identifizierungen und Autorisierungen“ erforderlich (ÖB Moskau 13.11.2024) [zum 

System der Identifizierungen und Autorisierungen siehe Webseite https://esia-gosuslugiru.ru/; 

Anm. der Staatendokumentation]. Das Einberufungsbefehlsregister enthält Informationen über 

die Militärregistrierung, persönliche und Reisepassdaten, individuelle Versicherungskontonum­

mern, persönliche Steuerzahler-ID-Nummern, Staatsbürgerschaft sowie Informationen zu (Aus-

)Bildung, beruflichen Tätigkeiten und Gesundheitsstatus (ISW 14.5.2025). Die Regelung der 

elektronischen Zustellung von Einberufungsbefehlen eröffnet die Möglichkeit einer wirksamen 

Zustellung von Einberufungsbefehlen auch an im Ausland lebende russische Staatsangehörige 

(ÖB Moskau 13.11.2024).

Vom Einberufungsbefehlsregister ist das sogenannte einheitliche Wehrdienstregister (edinyj ree­

str woinskogo utscheta) zu unterscheiden, welches mehrere personenbezogene Daten Wehr­

pflichtiger enthält. Auf dieses haben nur bestimmte Behörden Zugriff, darunter das Verteidi­

gungsministerium, der Föderale Sicherheitsdienst (FSB) und der Auslandsnachrichtendienst 

(SWR) (ÖB Moskau 1.10.2025). Im Februar 2025 wurde mit Bezug auf eine Moskauer Ge­

richtsentscheidung bekannt, dass das 2023 verkündete Wehrdienstregister mit den elektroni­

schen Einberufungsbefehlen nun funktionsfähig bzw. operativ ist (Moscow Times 13.2.2025). 

Die beiden elektronischen Register gelten landesweit, und die darin enthaltenen Informationen 

erreichen sofort den Grenzwachdienst des FSB, sobald ein Einberufungsbefehl verschickt wird 

(DIS/Migrationsverket 3.2025).

Im Militärregister aufscheinende Staatsbürger erhalten eine Bescheinigung, auch in elektro­

nischer Form (provisorisches Militärbuch) (FGWW RUSS 4.11.2025). Prinzipiell erhalten alle 

Personen, welche den Wehrdienst abgeleistet haben, ein Militärbuch (ÖB Moskau 21.2.2024). 

Die Ausstellung eines Militärbuchs (woennyj bilet) erfolgt per Antrag. Das Militärbuch erhält man 

beim örtlichen Militärkommissariat (Armyhelp 2.10.2025). Es wird nicht zugestellt, sondern muss 

abgeholt werden. Meist werden Militärbücher zur Vorlage an einen Arbeitgeber benötigt (VB 

Moskau 15.9.2023). Hat eine Person den Militärdienst ohne gesetzlichen Grund nicht abgeleis­
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tet und wurde dies durch ein Gutachten der Einberufungskommission festgestellt, so erhält sie 

kein Militärbuch, sondern nur eine Bescheinigung (ÖB Moskau 27.8.2024).

Im Militärbereich ist Korruption weitverbreitet (USDOS 22.4.2024; vgl. SWP/Klein/Schreiber 

7.12.2022, MoD@DefenceHQ 2.2.2024). Es wird über mehrere Fälle russischer Soldaten be­

richtet, welche ihre Kommandanten bestochen haben, um nicht in den Ukrainekrieg ziehen zu 

müssen (WG 30.10.2023). Auch in den russischen Militäreinheiten in der Ukraine ist Bestechung 

weitverbreitet. Für Soldaten besteht die Möglichkeit, Verwundungen, Urlaub, Rotationen und 

die Nichtteilnahme an Angriffen zu „ kaufen“ (NGE 28.11.2023). 2015 wurden die Aufgaben 

der Militärpolizei erheblich erweitert. Seitdem zählt hierzu ausdrücklich die Bekämpfung der 

Misshandlungen von Soldaten durch Vorgesetzte aller Dienstgrade sowie von Diebstählen in­

nerhalb der Streitkräfte. Ein Problem ist hier die sogenannte Dedowschtschina („ Herrschaft der 

Großväter“). Hierbei handelt es sich um ein System der Erniedrigung, Vergewaltigungen, der 

groben körperlichen Gewalt und Einschüchterungen von Rekruten durch dienstältere Mann­

schaften (AA 2.8.2024). NGOs gehen von Hunderten Gewaltverbrechen pro Jahr im Heer aus. 

Laut Menschenrechtsvertretern existiert Gewalt in den Kasernen zumindest in bestimmten Mi­

litäreinheiten als System und wird von den Befehlshabenden unterstützt bzw. geduldet (ÖB 

Moskau 1.10.2025). In der Armee herrscht eine brutale Disziplinierung (MoD@DefenceHQ 

30.6.2025). Immer wieder wird über russische Kommandanten berichtet, die im Rahmen der 

Ukraine-Invasion ihren Untergebenen Verletzungen zufügen, sie töten oder ungerechtfertigt 

inhaftieren. Behördenvertreter zeigen kein großes Engagement, gegen systemische Gewalt im 

Militär vorzugehen (ISW 2.4.2025). Die Diskreditierung der Armee kann gemäß § 280.3 des 

Strafgesetzbuches unter anderem zu Geldstrafen, Zwangsarbeit oder Freiheitsentzug von bis 

zu sieben Jahren führen (StGB RUSS 17.11.2025). Für Strafverfahren gegen Militärangehörige 

sind Militärgerichte zuständig, welche in die zivile Gerichtsbarkeit eingegliedert sind. Freiheits­

strafen wegen Wehrstraftaten sind ebenso wie andere (zivile) Freiheitsstrafen in Haftanstalten 

oder Arbeitskolonien zu verbüßen. Militärangehörige können jedoch bis zu zwei Jahre in Straf­

bataillone, die in der Regel zu Schwerstarbeit eingesetzt werden, abkommandiert werden (AA 

2.8.2024).

Laut Artikel 87 der Verfassung ist der Staatspräsident Oberbefehlshaber der Streitkräfte (Verfas­

sung RUSS 6.10.2022). Gemäß einem präsidentiellen Erlass vom 16.9.2024 wurde die Armee 

auf einen Personalstand von 2.389.130 Bediensteten aufgestockt, davon 1.500.000 bewaffnete 

Kräfte (EPPS RUSS24 16.9.2024). Die genauen Zahlen über die Stärke und Neuaufstellungen 

der Armee sind schwer zugänglich (BAMF 7.8.2023). Im Jahr 2024 betrugen die Militärausga­

ben 7,1 % des Bruttoinlandsprodukts (SIPRI 2025). Die Militarisierung der Gesellschaft schreitet 

rasch voran (ÖMZ/Goiser/Riemer 1.2024).
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■ VQ RUSS1 - Vertrauliche Quelle 1 (4.12.2023): Informationen, die einem Vortrag der vertraulichen 

Quelle entnommen wurden

■ VStGB RUSS - Verwaltungsstrafgesetzbuch [Russland] (4.11.2025): Кодекс Российской Федерации 

об административных правонарушениях (N 195-ФЗ; 30.12.2001, idF 4.11.2025) [Kodex der Rus­

sischen Föderation über Verwaltungsübertretungen], https://www.consultant.ru/document/cons_do

c_LAW_34661/, Zugriff 21.11.2025

■ WG - Wichtige Geschichten (30.10.2023): Мобилизованные и контрактники дают взятки от 10 до 

400 тысяч рублей за возможность не ехать на войну в Украине, выяснили «Важные истории» 

[Mobilisierte und Vertragssoldaten bestechen mit Summen von RUB 10-400.000, um nicht in Ukrai­

nekrieg zu ziehen, fanden „ Wichtige Geschichten“ heraus], https://istories.media/news/2023/10/30

/mobilizovannie-i-kontraktniki-dayut-vzyatki-ot-10-do-400-tisyach-rublei-za-vozmozhnost-ne-yek

hat-na-voinu-v-ukraine-viyasnili-vazhnie-istorii, Zugriff 5.1.2024

10.2 Mobilisierung
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Teilmobilisierung

Am 21.9.2022 hat ein Erlass von Präsident Putin eine Teilmobilmachung in der Russischen Föde­

ration verkündet, demzufolge Mobilisierte denselben Status wie Vertragssoldaten der Streitkräfte 

genießen und auch hinsichtlich der Entlohnung gleichgestellt sind. Verträge der Vertragssolda­

ten behalten bis zum Abschluss der Teilmobilmachung ihre Gültigkeit. Während des Zeitraums 

der Teilmobilmachung dürfen gemäß dem präsidentiellen Erlass vom 21.9.2022 die Dienstver­

hältnisse des militärischen Vertragspersonals sowie mobilisierter Personen nur aus folgenden 

Gründen aufgelöst werden (EPVT RUSS 21.9.2022):

• aus Altersgründen - nach Erreichen der Altersgrenze

• aus gesundheitlichen Gründen

• im Falle des Vorliegens eines rechtskräftigen Gerichtsurteils über Verhängung einer Frei­

heitsstrafe (EPVT RUSS 21.9.2022)

Punkt 7 des präsidentiellen Erlasses vom 21.9.2022 enthält ausschließlich den Hinweis „ für 

den Dienstgebrauch“ (EPVT RUSS 21.9.2022). [Der Inhalt des Punkts 7 ist für die Öffentlich­

keit nicht zugänglich. Der für die Öffentlichkeit zugängliche Teil des Erlasses enthält keinerlei 

Informationen über die Anzahl der zu mobilisierenden Personen, keine Altersgrenzen und auch 

keine präzise Definition der zu Mobilisierenden; Anm. der Staatendokumentation.] Im Rahmen 

eines Fernsehinterviews hat der Verteidigungsminister am 21.9.2022 konkretisiert, dass die 

Teilmobilmachung auf eine Einberufung von 300.000 Reservisten abzielt (RG 21.9.2022). Die 

zu Mobilisierenden sollten nach Angaben von Präsident Putin in den russischen Streitkräften ge­

dient und bestimmte militärische Spezialisierungen erworben haben (RBK 28.9.2022; vgl. EUAA 

16.12.2022a).

Der Reserve angehörende Personen werden im Allgemeinen in drei Kategorien unterteilt, für 

welche jeweils unterschiedliche Altersgrenzen gelten (FGWW RUSS 4.11.2025) [zu den Re­

servisten-Kategorien sowie zur gesetzlichen Definition für den Reservistenbegriff siehe Kapitel 

Anhang / Reservisten: Definition / Kategorisierung / Altersgrenzen]. Im Falle einer Mobilisierung 
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werden zuerst die Reservisten der Kategorie 1 einberufen (RIA Nowosti 19.10.2022). Die ab 

September 2022 in Russland durchgeführte Teilmobilisierung betraf in erster Linie Reservisten 

der Kategorie 1 (TASS 21.9.2022). Gemäß der regierungsunabhängigen russischen Zeitung 

Nowaja gaseta, welche sich auf eine Quelle innerhalb der Präsidialverwaltung beruft, erlaubt 

der geheim gehaltene Punkt 7 des Erlasses vom 21.9.2022 dem Verteidigungsministerium eine 

Mobilisierung von bis zu einer Million Personen (NGE 22.9.2022). Den Subjekten (Regionen) 

der Russischen Föderation wird vom Erlass die Einberufung der zu Mobilisierenden auferlegt 

(EPVT RUSS 21.9.2022).

Punkt 9 des präsidentiellen Erlasses vom 21.9.2022 gewährt Staatsbürgern, die im Rüstungs­

industriesektor beruflich tätig sind, das Recht auf einen Mobilisierungsaufschub (EPVT RUSS 

21.9.2022). § 18 des föderalen Mobilisierungsgesetzes gewährt unter anderem folgenden Bür­

gern ein Recht auf einen Mobilisierungsaufschub: Bürgern, deren Gesundheitszustand vorüber­

gehend eine Mobilisierung nicht gestattet (Aufschub für eine Dauer von bis zu sechs Monaten); 

pflegenden Angehörigen; kinderreichen Familien und Alleinerziehenden; Kindern alleinerzie­

hender, kinderreicher Mütter; Senatoren und Staatsduma-Abgeordneten; sowie Mitgliedern von 

Freiwilligenformationen. Weiteren Personen oder Personengruppen kann durch präsidentielle 

Erlässe ein Mobilisierungsaufschub gewährt werden (FGMB RUSS 23.3.2024). Der Herausga­

be des präsidentiellen Erlasses zur Einleitung der Teilmobilisierung sind diverse Erlässe und 

offizielle Verlautbarungen gefolgt, welche die von der Mobilisierung ausgenommenen Perso­

nengruppen definiert haben (MBZ 31.3.2023). Ein Mobilisierungsaufschub wurde durch prä­

sidentiellen Erlass Studierenden gewährt (EPGM RUSS 5.10.2022). Ausgeschlossen von der 

Mobilmachung wurden außerdem Mitarbeiter im Finanz- und Telekommunikationssektor, IT-

Bereich sowie Mitarbeiter von Massenmedien (Garant 23.9.2022). Die von der Mobilisierung 

ausgenommenen Personengruppen waren örtlichen Rekrutierungsstellen nicht immer bekannt, 

oder aber sie standen in einem Widerspruch zur Gesetzgebung (MBZ 31.3.2023). Mehrmals sind 

die Bedingungen für Mobilisierungsfreistellungen und -aufschübe geändert worden. Dies hat zur 

landesweit uneinheitlichen Anwendung von Mobilisierungskriterien durch die Rekrutierungsstel­

len geführt (EUAA 16.12.2022a). Gemäß weitverbreiteten Berichten sind Einberufungsbefehle 

durch die Behörden willkürlich zugestellt worden (Landinfo 10.8.2023). Es erfolgten Einberufun­

gen von Personen, welche eigentlich von der Mobilmachung ausgenommen waren, darunter 

Schwerkranke (Kommersant 26.9.2022; vgl. UN News 27.9.2022a). Söhne der russischen Elite 

haben Berichten zufolge hohe Bestechungssummen bezahlt, um nicht an die Front geschickt zu 

werden (Standard 28.9.2022). Der Kreml hat Fehler bei der Umsetzung der Teilmobilmachung 

eingeräumt (Kommersant 26.9.2022).

Mit 28.10.2022 erklärte der Verteidigungsminister die Teilmobilmachung für beendet (TASS 

28.10.2022). Am 31.10.2022 bestätigte Putin mündlich das Ende der Teilmobilmachung (Kreml 

31.10.2022). Jedoch ist gemäß einer schriftlichen Mitteilung der russischen Präsidialverwaltung 

vom 30.12.2022 der präsidentielle Erlass zur Einleitung der Teilmobilmachung (21.9.2022) nach 

wie vor in Kraft (Jabloko 17.1.2023). Auch Dmitrij Peskow, der Kreml-Pressesprecher, hat dies 

bestätigt (ISW 20.1.2023). [Der präsidentielle Erlass vom 21.9.2022 enthält keinerlei Hinweise 

48



auf das zeitliche Ende der Teilmobilmachung. Bis zum heutigen Tag hat die Regierung keinen 

Erlass zur Beendigung der Teilmobilisierung veröffentlicht; Anm. der Staatendokumentation.]

Die Mobilmachung hat in Russland zu Protesten und Festnahmen (UN News 27.9.2022a) sowie 

zu einer Ausreisebewegung geführt. Im Zuge der Teilmobilmachung haben mindestens 700.000 

Bewohner Russlands ihr Land verlassen (ISW 23.12.2023). Manche Personen, die während der 

Mobilisierung die Flucht versucht haben, trafen an der Grenze auf Sicherheitspersonal, welches 

ihnen Einberufungsbefehle aushändigt hat (FH 2023). Gemäß den gesetzlichen Vorgaben dürfen 

im Militärregister aufscheinende Bürger ab Verkündung einer Mobilmachung ihren Wohnort nur 

mit behördlicher Erlaubnis verlassen (FGMB RUSS 23.3.2024).

Bei Gerichten eingebrachte Beschwerden gegen Mobilisierungsentscheidungen entfalten keine 

aufschiebende Wirkung (EUAA 16.12.2022a).

Verdeckte Mobilisierung

Wegen der Unpopularität der Teilmobilmachung und der folgenden Massenemigration sind die 

Behörden von einer Teilmobilmachung (ISW 23.12.2023) zu einer bislang andauernden soge­

nannten verdeckten Mobilisierung übergegangen (ISW 23.12.2023; vgl. ISW 23.11.2024). Unter 

diesen Begriff fallen die Rekrutierung Freiwilliger sowie Zwangseinberufungen von Migranten 

und kürzlich eingebürgerter russischer Staatsbürger (ISW 23.12.2023). Die Rekrutierung Frei­

williger erfolgt nicht selten durch die Ausnutzung von Machtgefällen, durch Täuschung und 

Zwang (SWP/Klein 7.6.2024). Lokale Behörden führen umfassende Werbekampagnen für den 

Vertragsdienst in der Armee. Beispielsweise wenden sich Rekrutierungsstellen direkt telefo­

nisch an die Zielgruppen. Zudem finden sich Plakate in verschiedenen Städten, Werbung auf 

Social-Media-Plattformen usw. (EUAA 3.10.2023; vgl. EBCO 5.6.2025). In Bezug auf Rekru­

tierungsbüros in Moskau können Zwangsmaßnahmen nicht bestätigt werden und werden dem 

Vernehmen nach nicht durchgeführt. Es sind keinerlei Berichte bzw. Behauptungen evident, 

dass Personen zu einer Unterschrift gezwungen werden (ÖB Moskau 11.2.2025). Verschiede­

ne Anreize werden geschaffen, um Freiwillige als Kämpfer für den Ukrainekrieg zu gewinnen 

(RIA Nowosti 20.11.2023). Mit dem Ziel der Planerfüllung konkurrieren Regionen miteinander 

(NGE 3.8.2023; vgl. DIS/Migrationsverket 3.2025) und werben Vertragssoldaten mit attraktiven 

finanziellen Angeboten an (NGE 3.8.2023; vgl. ISW 13.8.2025). Die angebotenen Geldbeträge 

zur Unterzeichnung eines Militärvertrags variieren regional (DIS/Migrationsverket 3.2025; vgl. 

Russland-Analysen/Kluge 27.2.2025). Seit Kriegsbeginn ist der Militärdienst immer lukrativer 

geworden (MoD@DefenceHQ 29.8.2023). Gemäß einem behördeninternen Dokument sind Re­

gionalbehörden angehalten, unter anderem folgende Personen als Vertragssoldaten für den 

Ukrainekrieg zu gewinnen: Migranten, zahlungsunfähige Personen, Erwerbslose und andere 

vulnerable Bevölkerungsschichten (WG 2.11.2023).

Das Verteidigungsministerium rekrutiert Strafgefangene (EUAA 12.2025). Für diese gelten an 

der Front dieselben Bedingungen wie für Vertragssoldaten. Der Kriegseinsatz der ehemaligen 

Strafgefangenen endet somit erst mit dem Ende des Ukrainekriegs (BBC 25.1.2024). Gemäß 

§ 28.2 des Strafprozessgesetzbuches kann die Strafverfolgung im Falle von Verdächtigen oder 

Angeklagten, welche während einer Mobilisierung, zu Kriegszeiten usw. zum Militärdienst ein­
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berufen werden, den Militärdienst ableisten oder einen Vertrag mit dem Militär abschließen, 

ausgesetzt bzw. eingestellt werden (StPGB RUSS 27.10.2025). § 80.2 des Strafgesetzbuches 

sieht eine bedingte Strafe vor, wenn eine Person, die ihre Strafe abbüßt, während einer Mo­

bilisierung oder zu Kriegszeiten zum Militärdienst einberufen wurde oder einen Vertrag mit 

dem Militär abgeschlossen hat (StGB RUSS 17.11.2025). Die Behörden wenden regelmäßig 

Zwangsmaßnahmen an, um Strafgefangene zur Unterzeichnung von Verträgen zu bewegen 

(ISW 25.1.2024b). Gemäß § 17 des föderalen Mobilisierungsgesetzes sind unter anderem fol­

gende Straftäter von einer Mobilisierung ausgenommen: Terroristen; Geiselnehmer; Mitglieder 

illegaler bewaffneter Vereinigungen; Staatsverräter; Spione; Personen, welche in einen bewaff­

neten Aufstand oder in extremistische Tätigkeiten verwickelt waren; Saboteure; und Personen, 

die Minderjährige sexuell missbraucht haben (FGMB RUSS 23.3.2024).

Kürzlich begannen verschiedene Regionen mit der Aufstellung von Reservisteneinheiten (mo­

bilisazionnyj ljudskoj reserw) zum Schutz strategischer Unternehmen vor Drohnenangriffen 

(Wjorstka 3.11.2025; vgl. ISW 30.10.2025).

Nur wenige Frauen werden auf russischer Seite im Ukrainekrieg als Frontkämpfer eingesetzt 

(MoD@DefenceHQ 30.10.2023). Frauen befinden sich hauptsächlich als Ärztinnen und Köchin­

nen im Kriegseinsatz (WG 23.10.2023).

Bewohner besetzter ukrainischer Gebiete sind einer Zwangsmobilisierung und -rekrutierung 

durch russische Besatzungsbehörden ausgesetzt (ISW 21.8.2025; vgl. FH 2025b). Russland 

ruft Bürger benachbarter Staaten dazu auf, sich den Kämpfen in der Ukraine anzuschließen 

(MoD@DefenceHQ 3.9.2023). In der Ukraine kämpfen auf russischer Seite Staatsangehörige 

verschiedener Länder, darunter von russischen Behörden angeworbene serbische Staatsbürger 

(ISW 12.1.2024), Kubaner (ISW 30.9.2023) und syrische Staatsbürger (USDOS 24.6.2024). 

Nordkoreanische Truppen befinden sich in der russischen Region Kursk (ISW 16.10.2025).

NGOs bieten juristische Beratung für Soldaten an (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. KK 12.10.2022).
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■ ISW - Institute for the Study of War (20.1.2023): Russian Offensive Campaign Assessment, 

https://www.understandingwar.org/sites/default/files/Russian Operations Assessments January 

20 2023.pdf, Zugriff 22.12.2023

■ Jabloko - Jabloko (17.1.2023): «Действие Указа об объявлении частичной мобилизации про­

должается» — ответ администрации президента депутату Артуру Гайдуку [„ Erlass (Ukas) über 

Verkündung der Teilmobilisierung weiterhin gültig“ - Antwort der Präsidialverwaltung an Abgeordneten 

Artur Gajduk], https://www.yabloko.ru/regnews/Pskov/2023/01/17, Zugriff 22.12.2023

■ KK - Kaukasischer Knoten (12.10.2022): Правозащитники о мобилизации: куда обратиться [Men­

schenrechtsverteidiger über Mobilisierung: wohin sich wenden], https://www.caucasianknot.com/ar

ticles/381622, Zugriff 8.1.2024

■ Kommersant - Kommersant (26.9.2022): Кремль рассчитывает на более активное устранение 

ошибок при мобилизации [Kreml baut auf aktivere Beseitigung von Fehlern bei Mobilisierung], 

https://www.kommersant.ru/doc/5581793, Zugriff 27.12.2023

■ Kreml - Kreml [Russland] (31.10.2022): Ответы на вопросы журналистов [Antworten auf Fragen 

von Journalisten], http://kremlin.ru/events/president/news/69730, Zugriff 22.12.2023

■ Landinfo - Referat für Länderinformationen der Einwanderungsbehörde [Norwegen] (10.8.2023): 

Russland: Militærtjeneste og mobilisering til krigen i Ukraina [Russland: Militärdienst und Mobilisie­

rung für den Krieg in der Ukraine], https://www.ecoi.net/en/file/local/2095753/Russland-temanotat

-Militaertjeneste-og-mobilisering-til-krigen-i-Ukraina-10082023.pdf, Zugriff 8.2.2024

■ MBZ - Außenministerium der Niederlande [Niederlande] (31.3.2023): Country of origin information 

report Russian Federation, https://www.government.nl/binaries/government/documenten/directives/

2023/06/31/country-of-origin-information-report-russian-federation/EN COI Report Netherlands on 

Russian Federation March 2023.pdf, Zugriff 13.2.2024

■ MoD@DefenceHQ - Ministry of Defence - @DefenceHQ [United Kingdom] (30.10.2023): Defence 

Intelligence Update on Ukraine [benutzergenerierter Inhalt], https://twitter.com/DefenceHQ/status/1

718912487213637907/photo/1, Zugriff 23.1.2024

■ MoD@DefenceHQ - Ministry of Defence - @DefenceHQ [United Kingdom] (3.9.2023): Defence 

Intelligence Update on Ukraine [benutzergenerierter Inhalt], https://twitter.com/DefenceHQ/status/1

698212159715459238/photo/1, Zugriff 9.1.2024

■ MoD@DefenceHQ - Ministry of Defence - @DefenceHQ [United Kingdom] (29.8.2023): Defence 

Intelligence Update on Ukraine [benutzergenerierter Inhalt], https://twitter.com/DefenceHQ/status/1

696394754865455170/photo/1, Zugriff 9.1.2024

■ NGE - Nowaja gaseta Ewropa (3.8.2023): Гонки на гробовых [Sarg-Wettrennen], https://novayaga

zeta.eu/articles/2023/08/03/gonki-na-grobovykh, Zugriff 28.12.2023

■ NGE - Nowaja gaseta Ewropa (22.9.2022): Источник: засекреченный пункт указа о мобилизации 

позволяет Минобороны призвать один миллион человек [Quelle: Geheim gehaltener Punkt 

des Mobilisierungserlasses erlaubt Verteidigungsministerium Einberufung von 1 Million Personen], 

https://novayagazeta.eu/articles/2022/09/22/istochnik-zasekrechennyi-punkt-ukaza-o-mobilizatsii-p

ozvoliaet-minoborony-prizvat-odin-million-chelovek-news, Zugriff 22.12.2023

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-

Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (11.2.2025): Auskunft der Botschaft, 

per E-Mail

■ RBK - RBK (28.9.2022): Власти заявили, что срочников могут мобилизовать после увольнения 

в запас [Behörden erklärten, dass Grundwehrdiener nach Entlassung in Reserve mobilisiert werden 

können], https://www.rbc.ru/politics/28/09/2022/633442a19a79471d6c7b7a7b, Zugriff 2.2.2024

■ RG - Rossijskaja gaseta [Russland] (21.9.2022): Шойгу: В рамках мобилизации будут призваны 

300 тысяч резервистов [Schojgu: Im Rahmen der Mobilisierung werden 300.000 Reservisten 

einberufen werden], https://rg.ru/2022/09/21/shojgu-v-ramkah-mobilizacii-budut-prizvany-300-tysia

ch-rezervistov.html, Zugriff 22.12.2023

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (20.11.2023): В Подмосковье создадут элитный полк для 

отправки в зону СВО [In Moskauer Region wird Eliteregiment zur Entsendung in Zone der speziellen 

Militäroperation gegründet], https://ria.ru/20231115/svo-1909628049.html, Zugriff 27.12.2023

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (19.10.2022): Мобилизация женщин: подлежат ли призыву 

из запаса в 2022 году [Mobilisierung von Frauen: ob sie Einberufung aus Reserve im Jahr 2022 

unterliegen], https://ria.ru/20221019/mobilizatsiya-1825087089.html, Zugriff 23.2.2024
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gestan, https://www.derstandard.at/story/2000139477516/widerstand-gegen-rekrutierung-in-dages

tan, Zugriff 27.12.2023

■ StGB RUSS - Strafgesetzbuch [Russland] (17.11.2025): Уголовный кодекс Российской Федерации 

(N 63-ФЗ; 13.6.1996, idF 17.11.2025) [Strafgesetzbuch der Russischen Föderation], https://www.co
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кодекс Российской Федерации (N 174-ФЗ; 18.12.2001, idF 27.10.2025) [Strafprozessgesetzbuch 
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12.12.2025

■ SWP/Klein - Stiftung Wissenschaft und Politik (Herausgeber), Klein, Margarete (Autor) (7.6.2024): 
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■ USDOS - United States Department of State [USA] (24.6.2024): 2024 Trafficking in Persons Report: 
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■ WG - Wichtige Geschichten (2.11.2023): «Добровольцы» на войну: мигранты, банкроты, 

должники и безработные [„ Freiwillige“ in den Krieg: Migranten, Zahlungsunfähige, Schuldner 

und Arbeitslose], https://istories.media/stories/2023/11/02/dobrovoltsi-na-voinu-migranti-bankroti-d

olzhniki-i-bezrabotnie, Zugriff 17.1.2024

■ WG - Wichtige Geschichten (23.10.2023): «Созданы не только для супов и детей». Российских 

женщин начали вербовать на боевые специальности для участия в войне, выяснили «Важные 

истории» [„ Geschaffen nicht nur für Suppen und Kinder“. Russische Frauen begann man, als Kämp­

fer für Kriegsteilnahme anzuwerben, fand „ Wichtige Geschichten“ heraus], https://storage.googleap

is.com/istories/news/2023/10/23/sozdani-ne-tolko-dlya-supov-i-detei-rossiiskii-zhenshchin-nachali

-verbovat-na-boevie-spetsialnosti-dlya-uchastiya-v-voine-viyasnili-vazhnie-istorii/index.html, Zugriff 

23.1.2024

■ Wjorstka - Wjorstka (3.11.2025): «Даже дополнительные десять человек с берданками уже будут 

подспорьем»: чего ждут от резервистов те, кого их призовут охранять? [„ Sogar zusätzliche zehn 

Leute mit Berdan-Gewehren werden schon eine Hilfe sein“: Was erwarten von Reservisten jene, zu 

deren Schutz sie einberufen werden?], https://verstka.media/zakon-o-rezervistach-chego-zhdut-o

t-nich-kriticheski-vazhnie-predpriatia, Zugriff 12.12.2025

10.3 Situation von Grundwehrdienern (Rekruten)
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Rechtliche Ausgangssituation

Gemäß einem präsidentiellen Erlass müssen Wehrpflichtige einen mindestens viermonatigen 

Militärdienst und eine militärische Ausbildung absolviert haben, um zu Kampfeinsätzen ent­

sandt werden zu können (EPMD RUSS 7.7.2025). Wird jedoch das Kriegsrecht ausgerufen, 

dürfen Wehrpflichtige bereits früher und nicht erst nach vier Monaten herangezogen werden 
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(ISW 30.10.2022). Gemäß § 41 des föderalen Gesetzes „ Über die Wehrpflicht und den Wehr­

dienst“ dürfen Militärbedienstete ab Ableistung des Militäreids, also spätestens zwei Monate 

nach Beginn der militärischen Ausbildung, an Kampfhandlungen teilnehmen (FGWW RUSS 

4.11.2025). Laut dem föderalen Aus- und Einreisegesetz kann das Ausreiserecht russischer 

Staatsbürger, die zum Wehrdienst einberufen worden sind, vorübergehend eingeschränkt wer­

den. Diese Beschränkung gilt bis zur Beendigung des Wehrdiensts. Die betreffende Person hat 

für den Zeitraum der Ausreisebeschränkung ihren Reisepass bei der Behörde, die den Reise­

pass ausgestellt hat, abzugeben bzw. in Verwahrung zu geben (FGAE RUSS 23.7.2025). Ein 

Reisepass, der ohne stichhaltige Gründe innerhalb der vorgegebenen Frist nicht in Verwahrung 

gegeben wird, verliert seine Gültigkeit und kann an der Grenze beschlagnahmt werden (RS 

11.12.2023). Gemäß den gesetzlichen Vorgaben dürfen russische Staatsbürger, Bürger anderer 

Staaten sowie Staatenlose ab einem Alter von 18 Jahren einen Vertrag mit dem Militär abschlie­

ßen (FGWW RUSS 4.11.2025). Die Anzahl der Grundwehrdiener, welche zum vertraglichen 

Militärdienst übergehen, wird nicht öffentlich gemacht (EBCO 5.6.2025).

Situation von Grundwehrdienern in der Praxis

Aktuell gibt es keine Hinweise auf eine Teilnahme russischer Grundwehrdiener an Kampfhand­

lungen in der Ukraine (ÖB Moskau 16.10.2025; vgl. DIS/Migrationsverket 3.2025). Angesichts 

der hohen Verluste unter den Rekruten in vorangegangenen Kriegen und der traditionell einfluss­

reichen Stellung der Soldatenmütter in der russischen Gesellschaft gilt das Thema innenpolitisch 

als für die politische Führung ungewöhnlich heikel (BAMF 26.8.2024). Grundwehrdiener neh­

men logistische Aufgaben wahr, unterstützen Drohnenteams usw. (DIS/Migrationsverket 3.2025). 

Sie werden auf der von Russland besetzten ukrainischen Halbinsel Krim (EUAA 16.12.2022a) 

sowie für Grenzsicherungszwecke entlang der russisch-ukrainischen Grenze eingesetzt (BBC 

5.8.2023; vgl. ISW 8.12.2023, EUAA 16.12.2022a, VQ RUSS1 4.12.2023, DIS/Migrationsverket 

3.2025). Im August 2024 wurden Grundwehrdiener in der russischen Region Kursk [grenzt 

an die Ukraine; Anm. der Staatendokumentation] im Kampfgebiet stationiert (MoD@Defen­

ceHQ 27.9.2024), nachdem dort die ukrainische Armee eine Offensive begonnen hatte (BAMF 

26.8.2024). Von einer weiterhin stattfindenden Entsendung von Grundwehrdienern in an die 

Ukraine angrenzende Regionen kann ausgegangen werden (ÖB Moskau 16.10.2025). Gemäß 

einem Nachrichtenartikel vom Oktober 2024, welcher einen Militärexperten zitiert, befinden 

sich in den an die Ukraine angrenzenden Regionen „ nicht viele“ Grundwehrdiener (News.ru 

1.10.2024). Ein Nachrichtenartikel berichtete im November 2024, dass mindestens 13 russische 

Grundwehrdiener in der Region Kursk ab Beginn der dortigen ukrainischen Offensive getötet 

worden sind (KR 14.11.2024a). Wer in Kursk welche militärischen Tätigkeiten durchführt bzw. 

was genau Grundwehrdiener dort leisten, ist nicht feststellbar (ÖB Moskau 11.2.2025).

Auf Grundwehrdiener wird Druck ausgeübt, einen Vertrag mit dem Militär zu unterzeichnen (WG 

29.11.2023; vgl. DIS/Migrationsverket 3.2025). Immer wieder wird versucht, Grundwehrdiener 

von der Unterzeichnung eines Vertrags mit dem Militär zu überzeugen, um sie in den Krieg zu 

entsenden. Denjenigen Grundwehrdienern, welche eine Vertragsunterzeichnung verweigern, 

droht man mit einer Einberufung im Zuge einer Mobilisierung sowie mit Gerichtsverfahren (Holod 

27.7.2023). Auch mittels Täuschung und Gewalt werden Grundwehrdiener oft zur Unterzeich­
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nung eines Vertrags mit dem Militär gebracht. Darüber hinaus wird über Vertragsfälschungen 

berichtet (EUAA 21.11.2024). Eine weitere Methode zur Rekrutierung von Grundwehrdienern 

für den Ukrainekrieg sind die von kommunalen Behörden angebotenen hohen Bonuszahlungen 

(ISW 13.8.2025).

NGOs bieten juristische Beratung für Grundwehrdiener an (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. KK 

12.10.2022).
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10.4 Situation in Tschetschenien
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Tschetschenische Gruppierungen kämpfen in der Ukraine seit Kriegsbeginn (EUAA 16.12.2022a). 

Die von Putin am 21.9.2022 verkündete Teilmobilmachung (EPVT RUSS 21.9.2022) wurde in 

Tschetschenien nicht umgesetzt. Ramsan Kadyrow, das Oberhaupt der Republik Tschetsche­

nien, hat dies damit begründet, dass Tschetschenien bereits überproportional viele Kämpfer 

in die Ukraine entsandt und somit die Quote übererfüllt hat (KK 23.9.2022). Nach Verkündung 

der Teilmobilmachung durch Putin wandte sich Kadyrow an Kampfunwillige und nannte diese 

Feiglinge, Verräter und Menschen zweiter Klasse (KK 11.10.2023). Im Herbst 2022 befahl 

Kadyrow, Einberufungsbefehle an diejenigen Bevölkerungsteile zu versenden, welche sich der 

Einberufung zu entziehen versucht haben (KR 11.10.2023). Die Bevölkerung Tschetscheniens 

unterstützt den Krieg größtenteils nicht (SK SOS 8.6.2023). Gemäß einer aktuellen Umfrage 

wird der Ukrainekrieg von 39 % der befragten Tschetschenen unterstützt. 71 % unterstützen 

einen Abzug der Truppen aus der Ukraine sowie Friedensverhandlungen (Holod 1.10.2024).
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Rekrutierungsmethoden und Zielgruppen der Rekrutierung

In Tschetschenien finden Rekrutierungen von Kämpfern in einer allgemeinen Atmosphäre des 

Zwanges und unter Verletzung von Menschenrechtsstandards statt. In vielen Fällen erfolgen 

Zwangsrekrutierungen (EUAA 16.12.2022a; vgl. KK 7.8.2025). Republiksoberhaupt Kadyrow be­

treibt in Bezug auf den Ukrainekrieg eine intensive mediale Propaganda (VQ RUSS2 5.10.2025). 

Oft ruft er die Bewohner Tschetscheniens zur Teilnahme am Ukrainekrieg auf (KK 14.12.2023), 

hat Kampfunwilligen mit der „ Hölle“ gedroht (KK 17.7.2022) und die Streichung von Sozialleis­

tungen für Familien von Kriegsdienstverweigerern angeordnet (KK 25.8.2022).

Beamten, Imamen und Kommandanten sind Rekrutierungsquoten für den Ukrainekrieg aufer­

legt. Zur Erfüllung dieser normativen Vorgaben werden Tschetschenen in Geheimgefängnissen 

rechtswidrig festgehalten. So sie einen Kriegseinsatz ablehnen, werden Repressalien gegen 

ihre Verwandten angedroht (KR 7.8.2023). Seit Beginn des großflächigen Ukrainekriegs fin­

det in Tschetschenien ein massenhaftes gewaltsames Verschwindenlassen statt (KR 1.9.2025). 

Die festgenommenen Personen werden seelisch und körperlich unter Druck gesetzt (Memorial 

20.12.2024). Viele der entführten Männer müssen Folter über sich ergehen lassen und wer­

den vor die Wahl gestellt, in den Krieg zu ziehen, Lösegeld zu bezahlen oder wegen einer 

fingierten Straftat gerichtlich verfolgt zu werden (KR 1.9.2025). Gedroht wird außerdem mit der 

Entführung von Familienmitgliedern sowie der Demütigung weiblicher Verwandter. Die Entführ­

ten sind meistens junge Männer, welche bereits zuvor im Visier der Behörden gestanden sind 

(EUAA 17.2.2023). Das Verteidigungsministerium macht sich die Vulnerabilität der örtlichen 

Bevölkerung zunutze, welche die Vertreter der Sicherheitsapparate (Silowiki) fürchtet, von Ar­

beitslosigkeit betroffen und behördlichem Druck ausgesetzt ist (KK 7.8.2025). Die Silowiki haben 

einen sogenannten Austauschfonds gegründet, welcher aus Freiwilligen aus anderen Regionen 

besteht und Tschetschenen einen Freikauf von einer Militärvertragsunterzeichnung ermöglicht 

(KK 7.8.2025; vgl. VQ RUSS2 5.10.2025).

Die meisten tschetschenischen Kriegsteilnehmer entstammen dem ländlichen Raum und le­

ben mit ihren Familien in bescheidenen Verhältnissen. Die versprochenen hohen Geldsummen 

verleiten sie zu einem Kriegseinsatz. Weiters nehmen am Ukrainekrieg tschetschenische Berufs-

bzw. Vertragssoldaten teil. Diesen hat Kadyrow ein schlechtes Gewissen gemacht und ihnen 

erklärt, dass es an der Zeit ist, ihren in Friedenszeiten empfangenen „ hohen“ Sold abzuarbeiten. 

Außerdem nehmen (noch nicht gerichtlich verurteilte) Gesetzesbrecher am Krieg teil, welchen 

man einen Kriegseinsatz als „ Freiwillige“ nahelegt. Besonders betroffen davon sind Personen, 

welche sich des Drogenmissbrauchs und Alkoholismus schuldig gemacht haben, sowie Diebe 

(VQ RUSS2 5.10.2025). Ebenfalls unter den Zwangsrekrutierten befinden sich Strafgefangene. 

Kleiner Vergehen verdächtigte Personen werden eingeschüchtert (EUAA 12.2025). Gemäß Be­

richten kommt es im Zuge von Verkehrskontrollen und Streitigkeiten zwischen Verkehrspolizisten 

und Autofahrern zur Aushändigung von Einberufungsbefehlen (KK 24.11.2023). Tschetschenen, 

welchen eine homosexuelle Orientierung unterstellt wird, sind ebenfalls Zielgruppe von Kriegs­

entsendungen (VQ RUSS2 5.10.2025; vgl. SK SOS 4.9.2024). Rekrutiert werden hauptsächlich 

Menschen, welche ihre Unzufriedenheit mit der tschetschenischen Führung oder dem Ukrai­

nekrieg ausgedrückt haben, und auch Personen, die auf irgendeine Art und Weise in Ungnade 
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gefallen sind (DIS 9.12.2022). Von Zwangsrekrutierungsmaßnahmen betroffen sind außerdem 

(auch ältere) Familienmitglieder von Oppositionellen (EUAA 12.2025). In Tschetschenien ist die 

Praxis der kollektiven Verantwortung weitverbreitet (KR 2.3.2023). Es wird über tschetsche­

nische Frauen berichtet, welche als medizinisches Personal in die Ukraine entsandt werden 

(OFPRA 25.8.2023). Die Zwangsrekrutierungsmaßnahmen der tschetschenischen Behörden 

sind von einem hohen Grad an Unberechenbarkeit sowie Willkür gekennzeichnet und stellen 

ein Bestrafungsinstrument dar. Das Ausmaß der Zwangsrekrutierung ist schwer einzuschätzen. 

Fälle von Zwangsrekrutierungen von Tschetschenen außerhalb Tschetscheniens in der Russi­

schen Föderation sind nicht bekannt, mit Ausnahme von Tschetschenen, die in Dagestan leben 

(DIS/Migrationsverket 4.2024).

Tschetschenische Kampfeinheiten in der Ukraine

Seit Kriegsbeginn sind in Tschetschenien mehrere Bataillone und Regimenter auf Linie des 

russischen Verteidigungsministeriums gebildet worden. Zusätzlich entstanden gemäß Kady­

row mehrere der Nationalgarde untergeordnete Einheiten (KK 18.9.2023). Im November 2022 

hat Kadyrow die tschetschenischen Sufismusvertreter aufgefordert, Kampfeinheiten nach dem 

Prinzip der Zugehörigkeit zu religiösen Bruderschaften zu bilden (KK 18.11.2022). Mehrere 

tschetschenische „Achmat“-Einheiten sind in der Ukraine im Einsatz (KK 11.11.2023; vgl. KK 

15.8.2024, KK 16.5.2023a, KK 20.6.2023, GI 10.6.2023, ISW 7.12.2025, EUAA 12.2025). Kady­

row hat den Ukrainekrieg zum Ausbau seiner eigenen Armee genützt (Moscow Times 11.12.2024; 

vgl. PONARS Eurasia/Ratelle/Iliyasov 10.3.2025). Die Objektivität und Richtigkeit der von der 

tschetschenischen Führung angegebenen Zahlen tschetschenischer Kämpfer in der Ukraine 

werden von Experten angezweifelt (KR 4.8.2023). Kadyrow hat sich sehr darum bemüht, die 

Tschetschenen nicht zum Kanonenfutter werden zu lassen, und hat für seine Kämpfer ein re­

lativ sicheres Umfeld inmitten der Kriegshandlungen geschaffen (Nowaja gaseta/Milaschina 

29.9.2022; vgl. VQ RUSS2 5.10.2025). Im Jahr 2023 ist es ihm aber nicht mehr gelungen, seine 

Kämpfer von der Front fernzuhalten. Dies vor dem Hintergrund, dass die frühere Wagner-Grup­

pe damals den Wunsch geäußert hatte, sich von der Front zurückzuziehen. Immer wieder nun 

ist Kadyrow gezwungen, der Verwendung seiner Truppen für Kampfhandlungen an der Front­

linie zuzustimmen. Verluste unter den in der Ukraine kämpfenden Tschetschenen stellen eine 

potenzielle Bedrohung der Stabilität des von Kadyrow in Tschetschenien etablierten Regimes 

dar (VQ RUSS2 5.10.2025). Für die tschetschenischen Soldaten gilt ein Rotationssystem, was 

bedeutet, dass sie für jeweils nur ein paar Monate an der Front sind und dann ausgewechselt 

werden (NGE 4.9.2024).

Es existieren mehrere tschetschenische Formationen, welche auf ukrainischer Seite kämpfen 

(KK 15.8.2024; vgl. Osteuropa/Halbach 2024, Nationalities Papers/Souleimanov/Laryš 2025).

Militärische Organisation (Ausbildung, Sold)

In der tschetschenischen Stadt Gudermes befindet sich eine Ausbildungseinrichtung für Ukrai­

ne-Kämpfer (KK 1.7.2023), welche nach Kriegsbeginn zum größten Ausbildungszentrum für 

Söldner aus dem ganzen Land geworden ist (KR 29.6.2023). Die Zulassung zu dieser Ausbil­

dungsstätte gestaltet sich zu Kriegszeiten nicht schwierig (WG 29.6.2023). Es ist ausreichend, 

58



sich beim Bürgermeisteramt in Grosnyj mit folgenden Worten zu melden: „ Ich bin ein Freiwilli­

ger.“ (KK 1.7.2023). Die Ausbildung ist kostenlos (KR 15.10.2023) und nicht anspruchsvoll (WG 

29.6.2023). Nach einer Ausbildungsdauer von in etwa zehn Tagen werden die als Freiwillige 

bezeichneten Kämpfer in die Ukraine entsandt (KK 1.7.2023). Die regionale Einmalzahlung, 

welche in Tschetschenien Ukrainekriegsteilnehmern zuteilwird, beträgt RUB 400.000 [ca. EUR 

4.241] (TH 23.9.2024). Kämpfern werden eine Versicherung sowie drei Millionen Rubel [ca. EUR 

31.810] im Falle einer Kriegsverwundung versprochen (KR 23.11.2023).

Kriegsdienstverweigerung

Die Führung Tschetscheniens leugnet Fälle tschetschenischer Soldaten, welche den Kriegs­

einsatz in der Ukraine verweigern (KR 31.12.2022). 2024 wurden ans Militärgericht in Grosnyj 

113 strafrechtlich relevante Fälle in Bezug auf Militärdienstverweigerung, also eigenmächtiges 

Verlassen der Militäreinheit, herangetragen. Keines der 2024 gefällten Urteile ist veröffentlicht 

worden. Details zu manchen Fällen lassen sich nur Veröffentlichungen des Berufungsgerichts 

entnehmen. Desertionsverfahren werden von Militärermittlungsabteilungen in Tschetschenien 

so gut wie nie eingeleitet (KR 20.2.2025).

Unterstützungsmöglichkeiten durch NGOs

In Tschetschenien gibt es keine NGOs, welche eingezogene Personen unterstützen (EUAA 

16.12.2022a; vgl. VQ RUSS2 5.10.2025).
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■ OFPRA - Amt zum Schutz von Flüchtlingen und Staatenlosen [Frankreich] (25.8.2023): Fédération 

de Russie: Le recrutement de femmes en Tchétchénie en lien avec la guerre en Ukraine [Russische 

Föderation: Rekrutierung von Frauen in Tschetschenien in Verbindung mit dem Ukrainekrieg], https:

//ofpra.gouv.fr/libraries/pdf.js/web/viewer.html?file=/sites/default/files/ofpra_flora/2308_rus_femme_

mobilisationtchetchenie_160226_web.pdf, Zugriff 23.2.2024

■ Osteuropa/Halbach - Osteuropa (Herausgeber), Halbach, Uwe (Autor) (2024): Extremfall - Tsche­

tschenien im Vielvölkerstaat Russland, 1-3, 74 (2024), https://biblioscout.net/article/99.140005/oe

202401018101, Zugriff 27.11.2025

■ PONARS Eurasia/Ratelle/Iliyasov - Program on New Approaches to Research and Security in 

Eurasia (Herausgeber), Ratelle, Jean-François (Autor), Iliyasov, Marat (Autor) (10.3.2025): Mil­

itary Mobilization in Russia’s Regions: From Protests to Submission (Policy Memo 929), https:

//www.ponarseurasia.org/military-mobilization-in-russias-regions-from-protests-to-submission, 

Zugriff 12.12.2025

■ SK SOS - SK SOS (4.9.2024): Чеченские силовики принудительно отправляют на войну задер­

жанных геев [Tschetschenische Silowiki zwingen festgenommene homosexuelle Männer in den 

Krieg], https://sksos.org/news/lgbt-na-voyne-v-ukraine, Zugriff 11.12.2025

■ SK SOS - SK SOS (8.6.2023): «Людей просто ставили перед выбором: или огромный срок, или 

езжай в Украину». Как Кадыров отправляет чеченцев на войну [„ Leute wurden einfach vor Wahl 

gestellt: entweder gewaltige Haftstrafe, oder fahre in die Ukraine“. Wie Kadyrow Tschetschenen in 

den Krieg schickt], https://sksos.org/chechentsy-na-voyne-v-ukraine, Zugriff 10.11.2023

■ TH - Tschetschenien Heute [Russland] (23.9.2024): Кадыров подписал указ о выплате 400 тысяч 

рублей контрактникам [Kadyrow unterzeichnete Erlass (Ukas) zur Auszahlung von RUB 400.000 

an Vertragssoldaten], https://chechnyatoday.com/news/378620, Zugriff 4.12.2024

■ VQ RUSS2 - Vertrauliche Quelle 2 (5.10.2025): Informationen, die einem schriftlichen Bericht der 

vertraulichen Quelle entnommen wurden

■ WG - Wichtige Geschichten (29.6.2023): Российских добровольцев для войны в Украине готовят 

на деньги чеченского олигарха Мовсади Альвиева [Russische Freiwillige für Ukrainekrieg werden 

mit Geld des tschetschenischen Oligarchen Mowsadi Alwiew ausgebildet], https://istories.media/n

ews/2023/06/29/rossiiskikh-dobrovoltsev-dlya-voini-v-ukraine-gotovyat-na-dengi-chechenskogo-o

ligarkha-movsadi-alvieva, Zugriff 9.11.2023

10.5 Irreguläre Kampfverbände (private Militärunternehmen usw.)
Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Am Ukraine-Krieg nehmen auf russischer Seite folgende Gruppierungen teil:

• reguläre russische Streitkräfte (VMR RUSS 2.2.2024);

• irreguläre Formationen wie beispielsweise private Militärunternehmen und Freiwilligenver­

bände (ISW 16.12.2023);

• die Nationalgarde (Iswestija 21.1.2024)

Dutzende Söldnereinheiten, die von großen russischen Firmen finanziert werden, befinden sich 

als Kämpfer in der Ukraine (WG 4.3.2024). Laut der russischen Verfassung ist die Gründung be­

waffneter Formationen verboten (Verfassung RUSS 6.10.2022). Die russische Militärführung ist 

bestrebt, Kontrolle über die irregulären Formationen auszuüben (ISW 31.12.2023). Bis Juli 2023 

hatten die Freiwilligeneinheiten einen Vertrag mit dem Verteidigungsministerium abzuschließen 

(VMR RUSS 10.6.2023).

Die sogenannte Wagner-Gruppe, ein privates Militärunternehmen, zog sich im Juni 2023 aus 

der Ukraine zurück (KR 6.11.2023; vgl. MoD@DefenceHQ 29.9.2023) - wegen Meinungsver­

schiedenheiten zwischen dem Wagner-Anführer Ewgenij Prigoschin und dem Verteidigungsmi­
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nisterium. Nach dem bewaffneten Aufstand der Wagner-Gruppe vom Juni 2023 (KR 6.11.2023) 

löste sich diese faktisch auf (KR 6.11.2023; vgl. ISW 22.10.2023). Die Führungsriege der Wag­

ner-Gruppe, darunter Ewgenij Prigoschin, kam bei einem Flugzeugabsturz nahe Moskau am 

23.8.2023 ums Leben (BBC 27.8.2023). Zwischenzeitlich wurde die Wagner-Gruppe in die 

Kommandostruktur der russischen Nationalgarde eingegliedert (MoD@DefenceHQ 23.11.2023). 

Einige frühere Mitglieder der Gruppe kämpfen nun für verschiedene prorussische Einheiten 

(MoD@DefenceHQ 29.9.2023). Das Verteidigungsministerium ist um die Rekrutierung von Wag­

ner-Kämpfern bemüht (ISW 15.11.2023). Gemäß dem tschetschenischen Republiksoberhaupt 

Ramsan Kadyrow sind mehr als 170 frühere Wagner-Kämpfer in die tschetschenische Sonder­

einheit Achmat eingetreten (KK 31.10.2023).

Die Grenze zwischen Söldnertruppen, sogenannten Freiwilligen und der regulären Armee ist im 

Krieg in der Ukraine verschwommen (DW 27.6.2023).

Quellen

■ BBC - British Broadcasting Corporation (27.8.2023): Wagner boss Prigozhin confirmed dead in plane 

crash - Moscow, https://www.bbc.com/news/world-europe-66632924, Zugriff 11.1.2024

■ DW - Deutsche Welle (27.6.2023): Nicht nur Wagner: Russische Privatarmeen in der Ukraine, https://

www.dw.com/de/nicht-nur-die-wagner-gruppe-russische-privatarmeen-in-der-ukraine/a-66030169, 

Zugriff 2.2.2024

■ ISW - Institute for the Study of War (31.12.2023): Russian Offensive Campaign Assessment, Decem­

ber 30, 2023, https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-a

ssessment_87/, Zugriff 3.1.2024

■ ISW - Institute for the Study of War (16.12.2023): Russian Offensive Campaign Assessment, https:

//www.criticalthreats.org/analysis/russian-offensive-campaign-assessment-december-16-2023, 

Zugriff 2.1.2024

■ ISW - Institute for the Study of War (15.11.2023): Russian Offensive Campaign Assessment, https:

//www.criticalthreats.org/analysis/russian-offensive-campaign-assessment-november-15-2023, 

Zugriff 15.12.2025

■ ISW - Institute for the Study of War (22.10.2023): Russian Offensive Campaign Assessment, https:

//www.criticalthreats.org/analysis/russian-offensive-campaign-assessment-october-22-2023, 

Zugriff 15.12.2025

■ Iswestija - Iswestija (21.1.2024): Росгвардия с начала СВО обезвредила более 320 тыс. взры­

воопасных предметов [Rosgwardija entschärfte seit Beginn der speziellen Militäroperation mehr 

als 320.000 Sprengkörper], https://iz.ru/1637338/2024-01-21/rosgvardiia-s-nachala-svo-obezvredi

la-bolee-320-tys-vzryvoopasnykh-predmetov, Zugriff 2.2.2024

■ KK - Kaukasischer Knoten (31.10.2023): Военные эксперты оценили пополнение „ Ахмата“

бывшими вагнеровцами [Militärexperten bewerteten Aufstockung von „Achmat“ durch frühere 

Wagner-Mitglieder], https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/393935, Zugriff 10.11.2023

■ KR - Kawkas.Realii (6.11.2023): Кадыров отчитался о боевой подготовке поступивших в „ Ахмат“

бывших наемников ЧВК „ Вагнер“ [Kadyrow berichtete über Kampfausbildung der in „Achmat“

eingetretenen früheren Söldner des privaten Militärunternehmens „ Wagner“], https://www.kavkazr.

com/a/kadyrov-otchitalsya-o-boevoy-podgotovke-postupivshih-v-ahmat-byvshih-naemnikov-chv

k-vagner-/32673493.html, Zugriff 11.1.2024

■ MoD@DefenceHQ - Ministry of Defence - @DefenceHQ [United Kingdom] (23.11.2023): Defence 

Intelligence Update on Ukraine [benutzergenerierter Inhalt], https://twitter.com/DefenceHQ/status/1

727599768531050755/photo/1, Zugriff 2.1.2024

■ MoD@DefenceHQ - Ministry of Defence - @DefenceHQ [United Kingdom] (29.9.2023): Defence 

Intelligence Update on Ukraine [benutzergenerierter Inhalt], https://twitter.com/DefenceHQ/status/1

707633440760189266/photo/1, Zugriff 17.1.2024
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■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024

■ VMR RUSS - Verteidigungsministerium [Russland] (2.2.2024): Сводка Министерства обороны 

Российской Федерации о ходе проведения специальной военной операции (по состоянию на 

02 февраля 2024 г.) [Bericht des Verteidigungsministeriums der Russischen Föderation über den 

Verlauf der speziellen Militäroperation (Stand 02. Februar 2024)], https://z.mil.ru/spec_mil_oper/n

ews/more.htm?id=12498705@egNews, Zugriff 2.2.2024

■ VMR RUSS - Verteidigungsministerium [Russland] (10.6.2023): Заместитель Министра обороны 

России Николай Панков провел селекторное совещание по вопросам комплектования ВС 

РФ военнослужащими по контракту [Stellvertretender Verteidigungsminister Russlands Nikolaj 

Pankow führte Telefonkonferenz zu Fragen der Aufstockung der Streitkräfte der RF durch Vertrags­

militärbedienstete], https://function.mil.ru/news_page/person/more.htm?id=12470053@egNews, 

Zugriff 11.1.2024

■ WG - Wichtige Geschichten (4.3.2024): Братья Ротенберги создают свою частную армию из ЧВК 

футбольных фанатов [Brüder Rotenberg gründen ihre Privatarmee aus privatem Militärunterneh­

men, das aus Fußballfans besteht], https://storage.googleapis.com/istories/stories/2024/03/04/esp

aniola/index.html, Zugriff 12.3.2024

10.6 Wehr-/Kriegsdienstverweigerung/Desertion
Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Desertion

Gemäß § 338 des Strafgesetzbuches bedeutet Desertion das eigenmächtige Verlassen der 

Militäreinheit oder des Dienstorts mit dem Ziel, dem Wehrdienst zu entgehen. Desertion wird 

mit einer Freiheitsstrafe von bis zu sieben Jahren geahndet. Ersttäter können sich der straf­

rechtlichen Verantwortung entziehen, wenn die Desertion Folge schwieriger Umstände war. 

Desertion mit einer Waffe sowie die Desertion einer Personengruppe ziehen eine Freiheits­

strafe von bis zu zehn Jahren nach sich. Desertion während einer Mobilmachung, während 

Kriegsrecht herrscht, zu Kriegszeiten, im Rahmen bewaffneter Konflikte oder Kampfhandlungen 

wird mit einer Freiheitsstrafe von fünf bis fünfzehn Jahren geahndet (StGB RUSS 17.11.2025). 

Desertion ist schwer beweisbar (VQ RUSS1 4.12.2023; vgl. Moscow Times 4.12.2023), da sie 

im Gegensatz zu anderen Formen der Kriegsdienstverweigerung mit der Absicht verbunden 

ist, dem Militärdienst für immer den Rücken zu kehren (KK 26.12.2023; vgl. BOGMS RUSS 

18.5.2023). Um als Desertion im Sinne des Strafgesetzbuches gelten zu können, ist Vorsatz 

erforderlich (ÖB Moskau 21.2.2024). Eine Desertion kann nur dann begangen werden, wenn 

bereits aktiver Wehrdienst geleistet wird. Eine Nichtbefolgung eines Einberufungsbefehls stellt 

daher nie eine Desertion dar (ÖB Moskau 9.2.2024). Deserteure können Wehrdienstleistende, 

Vertragssoldaten sowie Reservisten sein. Die bloße Ausreise eines Reservisten ohne Einberu­

fungsbefehl stellt keine Desertion im Sinne des Strafgesetzbuches dar (ÖB Moskau 21.2.2024). 

Gemäß den gesetzlichen Vorgaben sind russische Staatsbürger jedoch zu einer Meldung an 

die Behörden verpflichtet, wenn sie für länger als sechs Monate aus der Russischen Föderation 

ausreisen oder in die Russische Föderation einreisen (FGWW RUSS 4.11.2025). Das Ausrei­

serecht von Staatsbürgern, die zum Wehrdienst einberufen worden sind, darf vorübergehend 

eingeschränkt werden (bis zur Beendigung des Wehrdienstes) (FGAE RUSS 23.7.2025).
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Reservisten können von Militärkommissariaten zu militärischen Übungen einberufen werden. 

Haben einberufene Reservisten an einer militärischen Übung noch nicht teilgenommen und 

erscheinen sie (ohne gerechtfertigten Grund) nicht zur Übung, so liegt keine Desertion vor, 

sondern eine Verwaltungsübertretung. Haben hingegen einberufene Reservisten an der mili­

tärischen Übung bereits teilgenommen und erscheinen sie nicht zum weiteren Dienst mit dem 

Vorsatz, sich auf Dauer dem Militär zu entziehen, liegt Desertion gemäß dem Strafgesetzbuch 

vor (ÖB Moskau 21.2.2024).

Es wird über tschetschenische Einheiten in der Ukraine berichtet, welche als sogenannte 

Sperrtrupps eingesetzt werden, um russische Deserteure aufzuhalten (ISW 11.9.2023; vgl. KR 

18.12.2023, VQ RUSS2 5.10.2025).

Andere Formen der Wehr-/Kriegsdienstverweigerung

Das Strafgesetzbuch enthält mehrere Paragrafen, welche verschiedene Formen von Wehr-

/Kriegsdienstverweigerung unter Strafe stellen (StGB RUSS 17.11.2025):

• § 328 StGB: Die Verweigerung der Wehrdiensteinberufung zieht folgende Strafen nach 

sich: Geldstrafen von bis zu RUB 200.000 [ca. EUR 2.121] oder in der Höhe von bis zu 18 

Monatseinkommen, Zwangsarbeit von bis zu zwei Jahren, Arrest von bis zu sechs Monaten 

oder Freiheitsentzug von bis zu zwei Jahren.

• § 332 StGB: Wer in Zeiten des Kriegsrechts, zu Kriegszeiten, im Rahmen von Kampfhand­

lungen oder bewaffneten Konflikten den Befehl eines Vorgesetzten nicht befolgt und die 

Teilnahme an Kriegs- oder Kampfhandlungen verweigert, wird mit Freiheitsentzug von zwei 

bis drei Jahren bestraft. Sind die Taten nach § 332 mit schwerwiegenden Folgen verbunden, 

zieht dies eine Freiheitsstrafe von drei bis zehn Jahren nach sich.

• § 333 StGB: Auflehnung gegen einen Vorgesetzten, verbunden mit Gewalt oder einer Ge­

waltandrohung, während einer Mobilmachung, während Kriegsrecht herrscht, zu Kriegszei­

ten, im Rahmen bewaffneter Konflikte oder Kampfhandlungen wird mit einer Freiheitsstrafe 

von fünf bis fünfzehn Jahren geahndet.

• § 334 StGB: Gewaltanwendung gegen einen Vorgesetzten während einer Mobilmachung, 

während Kriegsrecht herrscht, zu Kriegszeiten, im Rahmen bewaffneter Konflikte oder 

Kampfhandlungen wird mit einer Freiheitsstrafe von fünf bis fünfzehn Jahren geahndet.

• § 337 StGB: Einberufene oder Vertragssoldaten, welche während einer Mobilmachung, wäh­

rend Kriegsrecht herrscht, zu Kriegszeiten, im Rahmen bewaffneter Konflikte oder Kampf­

handlungen die Militäreinheit oder den Dienstort eigenmächtig verlassen und für eine Dauer 

von mehr als zwei Tagen bis höchstens zehn Tage ungerechtfertigt nicht zum Dienst er­

scheinen, werden mit Freiheitsentzug von bis zu fünf Jahren bestraft. Einberufene oder 

Vertragssoldaten, welche während einer Mobilmachung, während Kriegsrecht herrscht, zu 

Kriegszeiten, im Rahmen bewaffneter Konflikte oder Kampfhandlungen die Militäreinheit 

oder den Dienstort eigenmächtig verlassen und für eine Dauer von mehr als einem Mo­

nat ungerechtfertigt nicht zum Dienst erscheinen, werden mit Freiheitsentzug von fünf bis 

zehn Jahren bestraft. Ersttäter können sich der strafrechtlichen Verantwortung entziehen, 
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wenn die Tat Folge schwieriger Umstände war. Reservisten sind während Militärübungen 

strafrechtlich für Taten nach diesem Paragrafen (§ 337) verantwortlich.

• § 339 StGB: Wehrdienstverweigerung durch Betrug (Vortäuschung einer Krankheit, Selbst­

verletzung, Selbstverstümmelung, Fälschung von Dokumenten usw.) wird folgendermaßen 

geahndet: Wehrdienstbeschränkung von bis zu einem Jahr, Arrest von bis zu sechs Mo­

naten oder Disziplinarhaft (Inhaftierung in einer militärischen Disziplinareinheit) von bis zu 

einem Jahr. Dieselbe Tat (jedoch mit dem Ziel, sich gänzlich den militärischen Pflichten zu 

entziehen) zieht eine Freiheitsstrafe von bis zu sieben Jahren nach sich. Taten gemäß § 

339 StGB, die während einer Mobilmachung, während Kriegsrecht herrscht, zu Kriegszei­

ten, während bewaffneter Konflikte oder Kampfhandlungen begangen wurden, ziehen eine 

Freiheitsstrafe von fünf bis zehn Jahren nach sich. Zum oben verwendeten Begriff der Wehr­

dienstbeschränkung: Gemäß dem Strafgesetzbuch bedeutet Wehrdienstbeschränkung eine 

verminderte Besoldung sowie das Aussetzen dienstlicher Beförderungen.

• § 352.1 StGB: Wer sich freiwillig in Kriegsgefangenschaft begibt, wird mit Freiheitsentzug 

von drei bis zehn Jahren bestraft. Ersttäter können sich der strafrechtlichen Verantwortung 

entziehen, wenn sie Maßnahmen für ihre Befreiung ergriffen haben, zu ihrer Truppe oder 

Dienstort zurückgekehrt sind und wenn sie während der Kriegsgefangenschaft nicht andere 

Straftaten begangen haben.

Der oben dargestellte § 328 StGB bezieht sich gemäß dem Obersten Gerichtshof ausschließlich 

auf Personen, die zum Grundwehrdienst einberufen worden sind (BOGPF RUSS 18.5.2023). Im 

Gegensatz zu mobilisierten Reservisten sind Grundwehrdiener bereits ab dem Augenblick eines 

ignorierten Einberufungsbefehls strafrechtlich belangbar. Mobilisierte Personen sind erst nach 

Registrierung bei der Rekrutierungsstelle und Zuordnung zu einer Militäreinheit strafrechtlich 

verantwortlich (MBZ 31.3.2023).

Als mildernde Umstände in Fällen der Kriegsdienstverweigerung werden ein der Straftat vor­

angegangener Ukrainekriegseinsatz sowie das Versprechen der Angeklagten, abermals in der 

Ukraine Kriegsdienst zu leisten, gewertet (KR 17.12.2023). Der Kriegsdienstverweigerung Ange­

klagte werden einerseits während des laufenden Strafverfahrens an die Front zurückgezwungen, 

wo sie häufig für Sturmangriffe und zur Räumung von Minenfeldern verwendet werden. Ande­

rerseits werden in Fällen der Kriegsdienstverweigerung zunehmend unbedingte Freiheitsstrafen 

verhängt (Tscherta 22.5.2025). Militärgerichtsverfahren enden hauptsächlich mit Schuldsprü­

chen und sehr selten mit Freisprüchen (Moscow Times 4.12.2023). Da Gerichte einen nur 

geringen Teil ihrer Urteile veröffentlichen, gestaltet sich eine Gesamteinschätzung der Urteile 

schwierig (KR 15.6.2023). Gerichte führen Verfahren auch in absentia [d. h. Gerichtsverfahren 

in Abwesenheit des Angeklagten; Anm. der Staatendokumentation] (EUAA 17.2.2023).

Es gibt kein Gesetz, wonach Eltern wehrfähiger Männer, die also das 18. Lebensjahr vollendet 

haben und demnach volljährig sind und die sich der Einberufung entziehen, inhaftiert bzw. fest­

genommen werden können (ÖB Moskau 18.11.2025).

Es wird über Fälle von Soldaten berichtet, welche vom russischen Militär wegen Befehlsverwei­

gerung hingerichtet worden sind. Weiters drohen Kommandanten mit der Hinrichtung ganzer 
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Einheiten, so diese versuchen sollten, vor dem ukrainischen Beschuss zurückzuweichen (REU 

27.10.2023). Soldaten, die sich weigern zu kämpfen oder ihren Militärdienst beenden wollen, 

werden von Vorgesetzten als Bestrafungsmaßnahme attackiert und außergerichtlich inhaftiert. 

Die Anzahl der von solchen Maßnahmen betroffenen Soldaten ist unbekannt (MBZ 14.2.2025). 

Es wird über Fälle von Kriegsdienstverweigerern berichtet, welche zwangsweise an die Front in 

die Ukraine gebracht worden sind (Wjorstka 3.6.2024). In Bezug auf den Umgang mit Personen, 

welche einen Einberufungsbefehl nicht befolgt haben, sind keine konkreten Fälle zu Haft mit 

Folter bekannt. Dies bedeutet jedoch nicht, dass es keine derartigen Fälle geben könnte (ÖB 

Moskau 13.11.2024).

Seit 2022 steigt die Anzahl der dem Militärdienst entfliehenden Personen (DIS/Migrationsverket 

3.2025). Es ist jedoch nicht möglich, genaue Zahlen in Bezug auf Desertion, Kriegsdienstverwei­

gerung und Militärdienstentziehung zu erhalten (Connection 8.10.2023). Einige Männer, welche 

vor der Einberufung zum Militärdienst fliehen, werden an der Grenze von Sicherheitspersonal 

aufgehalten (FH 2025a).

Es gibt mehrere Menschenrechtsorganisationen, welche Deserteuren und Militärdienstverwei­

gerern Hilfe anbieten (DIS/Migrationsverket 3.2025).
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■ VQ RUSS2 - Vertrauliche Quelle 2 (5.10.2025): Informationen, die einem schriftlichen Bericht der 
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■ Wjorstka - Wjorstka (3.6.2024): «У него же должно быть право не воевать?» [„ Muss er denn nicht 

das Recht haben, nicht zu kämpfen?“], https://verstka.media/mobilizovannih-siloy-otpravlyayut-na-f

ront?tg_rhash=e3cfde4cb11dfb, Zugriff 6.12.2024

10.7 Wehrersatzdienst/Zivildienst
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Das Recht auf einen zivilen Ersatzdienst (Zivildienst) aus Gewissens-, religiösen oder anderen 

Gründen wird durch Artikel 59 der Verfassung garantiert (Verfassung RUSS 6.10.2022). Ein 

alternativer Zivildienst kann abgeleistet werden, falls der Wehrdienst gegen die persönliche 

(politische, pazifistische) Überzeugung bzw. Glaubensvorschriften einer Person spricht (ÖB 

Moskau 1.10.2025) oder diese Person zu einem indigenen Volk gehört, dessen traditionelle 

Lebensweise dem Wehrdienst widerspricht (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. FGZD RUSS 4.8.2023). 

Die Zivildienstzeit beträgt 18 Monate als ziviles Personal bei den russischen Streitkräften, hin­

gegen 21 Monate in anderen staatlichen Einrichtungen (VMR RUSS o.D.a; vgl. FGZD RUSS 

4.8.2023). Jährlich wird eine Liste von Tätigkeiten, Berufen und Organisationen erstellt, in wel­

chen die Ableistung eines alternativen Zivildiensts möglich ist (FAAB o.D.). Zivildienstkandidaten 

können die Wahl ihres zukünftigen Zivildiensttätigkeitsgebiets nur beschränkt beeinflussen. Zi­

vildiener verdienen beträchtlich mehr Geld als die sehr schlecht bezahlten Grundwehrdiener 

(EBCO 5.6.2025).

Anträge auf Zivildienstableistung sind beim örtlichen Militärkommissariat spätestens sechs Mo­

nate vor den jährlichen Einberufungsterminen zu stellen und müssen eine Begründung enthalten. 

Die Anträge werden von der Einberufungskommission geprüft (FGZD RUSS 4.8.2023). Militär­

kommissariate lehnen Anträge auf Zivildienstableistung oft ab (EUAA 12.2025). Es gibt Fälle will­

kürlicher Antragsablehnungen, wenn die Kommission keinen „ Beweis“ für die Glaubenshaltung 

des Antragstellers sieht, was eine illegale Grundlage für eine Antragsablehnung darstellt. Den­

noch bestätigen Gerichte manches Mal diese rechtswidrigen Entscheidungen (EBCO 5.6.2025). 

Die Korruption steigt. Von manchen Antragstellern werden Bestechungsgeschenke gefordert, 

damit ihrem Zivildienstantrag stattgegeben wird (EUAA 12.2025). Wer bereits den Wehrdienst 

ableistet, darf keinen Antrag auf Wehrersatzdienst mehr stellen (EUAA 16.12.2022a). Gemäß 

§ 3 des föderalen Gesetzes „ Über den alternativen Zivildienst“ kommen für den alternativen 

Zivildienst nur männliche Staatsbürger im Alter zwischen 18 und 30 Jahren infrage, welche 

nicht der Reserve angehören (FGZD RUSS 4.8.2023). Mit Stand August 2025 absolvierten laut 

Angaben des Föderalen Amts für Arbeit und Beschäftigung (Rostrud) 2.722 russische Staats­

bürger einen alternativen Zivildienst. In Tschetschenien und Dagestan absolvierte gemäß dieser 

Statistik niemand den alternativen Zivildienst (FAAB 1.8.2025). Die Anzahl der Zivildienstleisten­

den steigt (EBCO 5.6.2025). Von Verletzungen des Rechts auf Wehrdienstverweigerung ist die 

Religionsgemeinschaft der Zeugen Jehovas betroffen (EBCO 12.5.2023; vgl. WHJW 21.3.2022). 

Lehnt die Einberufungskommission den Antrag einer Person auf Zivildienstableistung ab, kann 

diese Entscheidung gerichtlich angefochten werden. Eine solche Anfechtung (Beschwerde) ent­
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faltet bis zur rechtskräftigen gerichtlichen Klärung eine aufschiebende Wirkung (FGZD RUSS 

4.8.2023).

Das Recht Zivildienstleistender auf Ausreise aus der Russischen Föderation darf gesetzlich 

vorübergehend beschränkt werden. Diese Beschränkung gilt bis zur Beendigung des Wehr­

ersatzdiensts. Die betreffende Person hat für den Zeitraum der Ausreisebeschränkung ihren 

Reisepass bei der Behörde, die den Reisepass ausgestellt hat, abzugeben bzw. in Verwahrung 

zu geben (FGAE RUSS 23.7.2025). Ein Reisepass, welcher ohne stichhaltige Gründe innerhalb 

der vorgegebenen Frist nicht in Verwahrung gegeben wird, verliert seine Gültigkeit und kann an 

der Grenze beschlagnahmt werden (RS 11.12.2023).

Die Verweigerung der Zivildienstableistung zieht Geldstrafen von bis zu RUB 80.000 [ca. EUR 

848] oder in der Höhe von bis zu sechs Monatseinkommen, bis zu 480 Stunden Pflichtarbeiten 

oder Arrest von bis zu sechs Monaten nach sich (StGB RUSS 17.11.2025). Eine strafrechtliche 

Verfolgung entbindet nicht von der Verpflichtung zur Zivildienstableistung (EBCO 5.6.2025).

Wehrersatzdienst in Verbindung mit Mobilmachung

Wer den alternativen Zivildienst abgeleistet hat, zählt zur Reserve (FGWW RUSS 4.11.2025) und 

darf somit mobilisiert werden, so kein Recht auf einen Mobilisierungsaufschub besteht (FGMB 

RUSS 23.3.2024). Ehemalige Zivildiener unterliegen den allgemeinen Mobilisierungsvorschrif­

ten, das Verteidigungsministerium entscheidet über ihre Mobilisierung (ÖB Moskau 1.10.2025). 

Personen, die den Zivildienst abgeleistet haben, sind von Militärübungen befreit (FGWW RUSS 

4.11.2025). Gemäß dem Mobilisierungsgesetz ist bei Verkündung einer Mobilmachung die Fort­

setzung des zivilen Ersatzdienstes in Einrichtungen der russischen Streitkräfte sowie in anderen 

militärischen Einrichtungen gestattet. Staatsbürger, welche zu Zeiten einer Mobilmachung den 

zivilen Ersatzdienst in nichtmilitärischen Einrichtungen absolvieren, können als ziviles Personal 

in Einrichtungen der russischen Streitkräfte sowie in anderen militärischen Einrichtungen zum 

Einsatz kommen (FGMB RUSS 23.3.2024). Militärkommissariate und Gerichte lehnen Anträge 

von Personen, die für einen Ukraine-Einsatz eingezogen worden sind und stattdessen Zivildienst 

leisten wollen, routinemäßig ab. Zur Begründung heißt es (AI 28.3.2023; vgl. Forum 9.10.2023), 

dass keine spezifischen gesetzlichen Zivildienstregelungen in Zeiten einer Teilmobilmachung 

existieren (AI 28.3.2023; vgl. FH 24.5.2023, Forum 9.10.2023). Gemäß Medienberichten vom 

November 2023 hat der Oberste Gerichtshof einem Mobilisierten, der sich auf seinen Glauben 

berufen hatte, das Recht auf Ableistung eines alternativen Zivildienstes zugesprochen (BAMF 

27.11.2023; vgl. Meduza 23.11.2023).
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■ VMR RUSS - Verteidigungsministerium [Russland] (o.D.a): Альтернативная служба в Вооруженных 

Силах Российской Федерации [Alternativer Dienst in den Streitkräften der Russischen Föderation], 

https://recrut.mil.ru/career/alternative.htm, Zugriff 9.2.2024

■ WHJW - World Headquarters of Jehovah’s Witnesses (21.3.2022): Information on conscientious 

objection to military service involving Jehovah’s Witnesses: contribution for the OHCHR quadrennial 

analytical report on conscientious objection to military service, https://www.ohchr.org/sites/default/fi
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11 Allgemeine Menschenrechtslage, Ombudsperson, Menschenhandel, Flüchtlinge
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die Verfassung der Russischen Föderation garantiert gleiche Rechte und Freiheiten für alle Per­

sonen, unabhängig von Geschlecht, Ethnie, Nationalität, Sprache, Herkunft, sozialem Status, 

Wohnort, Religionszugehörigkeit, Überzeugungen usw. Gemäß der Verfassung dürfen die Rech­

te und Freiheiten der Menschen durch die föderale Gesetzgebung nur insoweit eingeschränkt 

werden, als dies aus folgenden Gründen notwendig ist: zum Schutz der Verfassung, der Moral, 

Gesundheit, der Rechte und gesetzlichen Interessen anderer Personen, zur Gewährleistung der 

Landesverteidigung sowie der nationalen Sicherheit (Verfassung RUSS 6.10.2022). Die Grund­

rechte werden in Russland zwar in der Verfassung garantiert, es besteht jedoch ein deutlicher 

Widerspruch zur Rechtswirklichkeit (AA 2.8.2024). Menschenrechtsaktivisten dokumentieren 

regelmäßig Fälle von Diskriminierung, welche auf Faktoren wie Geschlecht, Ethnie, Religion 

und politischen Präferenzen beruhen (BS 2024). Unter anderem wurden folgende internationale 

Menschenrechtsverträge von Russland ratifiziert (OHCHR o.D.):

• Internationaler Pakt über bürgerliche und politische Rechte

• Internationaler Pakt über wirtschaftliche, soziale und kulturelle Rechte

• Konvention zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau

• Internationales Übereinkommen über die Beseitigung aller Formen ethnischer Diskriminie­

rung

• Konvention gegen Folter und andere grausame, unmenschliche oder erniedrigende Be­

handlung oder Strafe

• Kinderrechtskonvention

• Behindertenrechtskonvention

Aufgrund von Russlands Angriffskrieg in der Ukraine stimmte die UN-Generalversammlung im 

April 2022 für den Ausschluss Russlands aus dem UN-Menschenrechtsrat (UN News 7.4.2022). 

Die Menschenrechtslage in Russland hat sich im Laufe der vergangenen Jahre beträchtlich 

verschlechtert (EEAS 22.5.2025; vgl. UNHRC 15.9.2025). Repressive Instrumente werden im­

mer mehr konsolidiert und erweitert (UNHRC 15.9.2025). Die Regierung unternimmt nur wenige 

glaubhafte Bemühungen zur Identifizierung und Bestrafung von Staatsbediensteten, welche 
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Menschenrechtsverletzungen begehen (USDOS 12.8.2025). Russland wird von der NGO Free­

dom House als unfrei in Bezug auf politische Rechte und bürgerliche Freiheiten eingestuft (FH 

2025a). Freiheitsrechte wurden durch die Regierung immer weiter eingeschränkt (SWP/Fischer 

19.4.2022), und Bürgerrechte werden systematisch verletzt (BS 2024). Zahlreiche Menschen­

rechtsorganisationen sind aufgelöst worden oder werden in ihren Tätigkeiten beträchtlich behin­

dert (UNHRCOM 1.12.2022). 2022 wurde Memorial, eine der ältesten russischen Menschen­

rechtsorganisationen, auf Grundlage einer Gerichtsentscheidung aus dem Jahr 2021 aufgelöst 

(ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. Memorial o.D.a, Pomeranz 2023). Die Behörden nutzen neben der 

Gesetzgebung über „ ausländische Agenten“ und „ unerwünschte Organisationen“ verschiede­

ne weitere Maßnahmen, um Menschenrechtsverteidiger unter Druck zu setzen. Im November 

2022 schloss Präsident Putin mehrere prominente Menschenrechtsverteidiger aus dem Men­

schenrechtsrat des Präsidenten aus und ersetzte sie durch regierungsfreundliche Personen (AI 

28.3.2023). Menschenrechtsanwälte geraten zunehmend unter Druck (UNHRC 13.9.2024; vgl. 

ÖB Moskau 1.10.2025), und Verteidiger sind strafrechtlicher Verfolgung ausgesetzt (UNHRC 

13.9.2024). Mehreren Menschenrechtsanwälten wurde die Anwaltslizenz entzogen, ohne ihnen 

ein Beschwerderecht einzuräumen (EUAA 16.12.2022b).

Die Regierung setzt transnationale Repressionshandlungen, um Personen außerhalb der Lan­

desgrenzen einzuschüchtern oder Repressalien auszuüben. Davon betroffen sind unter ande­

rem politische Gegner, Bürgergesellschaftsaktivisten und Menschenrechtsverteidiger (USDOS 

12.8.2025). Seit Beginn des großflächigen Ukrainekriegs hat Russland die transnationale Re­

pression bedeutend ausgeweitet (CABT/et al. 14.5.2025).

Ombudsperson

Die Ombudsperson für Menschenrechte wird laut Artikel 103 der Verfassung der Russi­

schen Föderation vom Parlament (Staatsduma) ernannt und entlassen (Verfassung RUSS 

6.10.2022). Gemäß den gesetzlichen Vorgaben ist die Ombudsperson bei der Ausübung 

ihrer Befugnisse unabhängig und keinem staatlichen Organ oder Amtsträger gegenüber re­

chenschaftspflichtig (FVGOPMR RUSS 29.5.2023). Zu den Aufgaben der Ombudsperson für 

Menschenrechte gehören die Kontrolle der Tätigkeiten staatlicher Organe sowie die Bearbeitung 

von Beschwerden, welche von Bürgern der Russischen Föderation, Staatenlosen oder anderen 

Personen eingereicht werden (OPMR RUSS o.D.a). Jährlich erstellt die Ombudsperson einen 

Tätigkeitsbericht (OPMR RUSS o.D.b). Die Befugnisse der Ombudsperson für Menschenrechte 

gelten als begrenzt (USDOS 22.4.2024; vgl. OSCE/ODIHR/Nußberger 22.9.2022). In allen Re­

gionen gibt es außerdem regionale Ombudspersonen, deren Wirksamkeit sehr variiert. Örtliche 

Behörden untergraben oft die Unabhängigkeit der Ombudspersonen (USDOS 22.4.2024).

Menschenhandel

Gemäß § 127.1 des Strafgesetzbuches zieht Menschenhandel eine Freiheitsstrafe von bis zu 

15 Jahren nach sich (StGB RUSS 17.11.2025). Der Begriff Menschenhandelsopfer wird gesetz­

lich nicht speziell definiert, was Identifizierungsmaßnahmen erschwert (USDOS 29.9.2025). Die 

meisten der an Behörden gemeldeten Menschenhandelsfälle werden von der Regierung nicht 

als Menschenhandel anerkannt, sondern anderen Gesetzesparagrafen zugeschrieben. Dadurch 
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wird das Ausmaß des Problems verschleiert (USDOS 24.6.2024). Regierungsbeamte und die 

Polizei lassen sich regelmäßig bestechen, um Menschenhandelsfälle zu vertuschen. Die Re­

gierung zeigt wenig Bemühung zum Schutz von Menschenhandelsopfern (USDOS 29.9.2025). 

Auch existiert keine nationale Strategie zur Bekämpfung von Menschenhandel. Die Regierung 

hat Aktivitäten mehrerer zivilgesellschaftlicher Gruppen, die gegen Menschenhandel ankämp­

fen, unterbunden (USDOS 24.6.2024). Menschenhandelsopfer werden regelmäßig inhaftiert, 

abgeschoben und gerichtlich verfolgt (FH 2025a). Die am weitesten verbreitete Form von Men­

schenhandel in Russland ist der Handel mit Arbeitskräften. Auch Sexhandel kommt vor (USDOS 

29.9.2025). Zwangsarbeit ist weitverbreitet (USDOS 24.6.2024). Die Regierung stellt keine fi­

nanziellen Mittel für Bewusstseinskampagnen und andere Präventionstätigkeiten bereit (USDOS 

29.9.2025). Sowohl Russen in einer wirtschaftlich prekären Lage als auch Migranten sind einem 

erhöhten Risiko von Sex- und Arbeitshandel ausgesetzt (FH 2025a). In der Russischen Föde­

ration gibt es Unterkunftsmöglichkeiten für Opfer von Menschenhandel. Für gewöhnlich werden 

diese Unterkünfte von örtlichen NGOs verwaltet (IOM 6.2025). Eine NGO und eine internationale 

Organisation betreiben eine 24-Stunden-Hotline zur Unterstützung von Menschenhandelsopfern 

(USDOS 29.9.2025).

Flüchtlinge

Russland hat die Genfer Flüchtlingskonvention ratifiziert (UNTC 29.11.2024) und gewährt laut 

Artikel 63 der russischen Verfassung Asyl. Die Verfassung lässt die Auslieferung von Perso­

nen, welche aufgrund ihrer politischen Überzeugungen verfolgt werden, an andere Staaten 

nicht zu (Verfassung RUSS 6.10.2022). Personen, welche nicht als Flüchtlinge anerkannt wer­

den, wird von der Regierung das Recht auf temporären Schutz eingeräumt (USDOS 22.4.2024; 

vgl. FGFLÜ RUSS 13.6.2023). In der Praxis werden von der Migrationsbehörde nur wenige 

Anträge auf Flüchtlingsstatus und temporären Schutz positiv beschieden (USDOS 12.8.2025; 

vgl. AA 2.8.2024), mit Ausnahme von Anträgen von Ukrainern, die eine viel höhere Erfolgs­

wahrscheinlichkeit aufweisen (USDOS 12.8.2025; vgl. UNHRCOM 1.12.2022). Antragsteller 

bezahlen normalerweise informelle Gebühren an die Migrationsbehörde, damit ihre Anträge 

geprüft werden. Der russischen Sprache nicht mächtige Antragsteller müssen oft für die Kos­

ten eines privaten Dolmetschers selbst aufkommen. Menschenrechtsorganisationen berichten, 

dass beinahe alle Asylwerber in Großstädten, vor allem Moskau und St. Petersburg, zu einer 

Antragstellung in anderen Regionen gezwungen werden, angeblich wegen Quotenvorgaben. 

Es mangelt an klaren Verfahrensregeln (USDOS 12.8.2025). Für Personen mit besonderen 

Bedürfnissen sind keine besonderen Verfahrensmaßnahmen vorgesehen. Personen, welchen 

Asyl gewährt wurde, sind mit Integrationsschwierigkeiten konfrontiert (UNHRCOM 1.12.2022). 

Diskriminierung von Migranten ist weitverbreitet (AI 29.4.2025).

Gemäß Berichten sind Flüchtlinge aus der Ukraine in Russland in sogenannten Filtrationslagern 

interniert oder sonstigen Bewegungseinschränkungen ausgesetzt. Es wird über Fälle von Folter, 

geschlechtsspezifischer Gewalt und Erniedrigung ukrainischer Staatsangehöriger sowie über 

gewaltsame Deportation/Verschleppung ukrainischer Kinder nach Russland und in russisch be­

setzte Gebiete berichtet (AA 2.8.2024). Mit Stand 30.6.2025 waren in der Russischen Föderation 

6.280 Flüchtlinge aus der Ukraine registriert (UNHCR o.D.).
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11.1 Tschetschenien, Kritiker, Tschetschenienkrieg-Kämpfer
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

In Tschetschenien stellt sich die Menschenrechtssituation als äußerst beunruhigend dar (FCDO 

12.2022; vgl. AA 2.8.2024, EEAS 22.5.2025). Die weitverbreiteten Menschenrechtsverletzun­

gen sind staatlichen Akteuren zuzuschreiben (EUAA 16.12.2022b). Um die Kontrolle über die 

Republik zu behalten (FH 2025a), wendet das Regime von Republiksoberhaupt Kadyrow un­

terschiedliche Gewaltformen an, darunter Entführung, Folter und außergerichtliche Tötung (FH 

2025a; vgl. CoE-PACE 3.6.2022, UNGA 11.10.2024). Es kommt zu Massenrazzien und Massen­

entführungen (KR 27.3.2023). Auch kollektive Bestrafungen gelangen zur Anwendung (EUAA 

16.12.2022b; vgl. UNGA 11.10.2024). Die kritische Zivilgesellschaft wird weitgehend unterdrückt. 

Die Behörden gehen gegen Extremismusverdächtige menschenrechts- und rechtsstaatswid­

rig vor. Die Bekämpfung von Extremisten geht mit rechtswidrigen Festnahmen, Sippenhaft, 
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Kollektivstrafen, Verschwindenlassen, Folter zur Erlangung von Geständnissen, fingierten Straf­

taten, willkürlichen Tötungen und Geheimgefängnissen, in welchen gefoltert wird, einher (AA 

2.8.2024). Frauen werden Opfer von Ehrenmorden (USDOS 22.4.2024). Mit der Unterstützung 

Moskaus wird gewaltsam gegen religiöse Minderheiten vorgegangen (USCIRF 26.10.2021). 

Nach Angaben des Innenministeriums verschwanden 2022-2023 in Tschetschenien 3.209 Per­

sonen spurlos. Die genaue Anzahl der verschollenen Personen ist sehr schwer zu eruieren, 

da die Tätigkeit von Menschenrechtsverteidigern und unabhängigen Ermittlern in der Region 

praktisch unmöglich ist (KR 30.8.2024). Tschetschenien gehört zu denjenigen Regionen, in wel­

chen Verschwundene am seltensten wiedergefunden werden (KR 28.3.2023). Russland ist dem 

Internationalen Übereinkommen zum Schutz aller Personen vor dem Verschwindenlassen nicht 

beigetreten (UNTC 27.11.2025).

Schwerwiegende Menschenrechtsverletzungen, begangen von Vertretern der föderalen und re­

gionalen Behörden, bleiben straffrei (CoE-PACE 3.6.2022; vgl. UNGA 11.10.2024). Bestimmte 

Gruppen genießen keinen effektiven Rechtsschutz. Hierzu gehören Menschenrechtsverteidiger, 

sexuelle Minderheiten, Oppositionelle, Regimekritiker, Frauen, welche mit den Wertvorstellun­

gen ihrer Familie in Konflikt geraten, sowie Personen, die sich gegen das Republiksoberhaupt 

Kadyrow bzw. dessen Clan aufgelehnt haben. Kadyrow äußert regelmäßig Drohungen gegen 

Oppositionspolitiker, Menschenrechtsaktivisten und Minderheiten (AA 2.8.2024). Menschen­

rechtsaktivisten sind schweren Menschenrechtsverletzungen durch tschetschenische Sicher­

heitsorgane ausgesetzt, darunter Folter, Verschwindenlassen, rechtswidrigen Festnahmen und 

Fälschung von Straftatbeständen (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. EEAS 31.7.2023). Entsprechen­

de Vorwürfe werden kaum untersucht, die Verantwortlichen genießen Straflosigkeit (ÖB Mos­

kau 1.10.2025). In Tschetschenien gibt es eine regionale Ombudsperson für Menschenrechte 

(OPMRT RUSS o.D.).

Kritiker

Tschetschenische Behörden nehmen Kritiker ins Visier und bestrafen deren Familienangehö­

rige (HRW 16.1.2025a). Kadyrow droht denjenigen Personen öffentlich, welche ihn und seine 

Familie kritisieren (GOV.UK 12.8.2024). Das Republiksoberhaupt setzt Gewalt gezielt ein, um 

Gegner auszuschalten. Seine Gewaltherrschaft wird vom Kreml toleriert (Osteuropa/Abbasov/

Souleimanov 2024). Regimekritiker müssen mit Strafverfolgung aufgrund fingierter Straftaten 

sowie physischen Übergriffen bis hin zu Mord rechnen (AA 2.8.2024). Es kommt zu Folterungen 

(KR 27.3.2023; vgl. USDOS 12.8.2025). Auch Sippenhaft ist möglich (AA 2.8.2024; vgl. UNGA 

11.10.2024). Beamte aus Tschetschenien verkünden von Zeit zu Zeit Blutrache gegen Kritiker 

des Kadyrow-Regimes. Auch Kadyrow selbst verkündete mehrmals Blutrache (KR 19.5.2025). 

Bürger, welche sich über örtliche Angelegenheiten beschweren (beispielsweise Krankenhaus­

schließung), sind Belästigungen und Demütigungen ausgesetzt (GOV.UK 12.8.2024). Kritiker 

des Kadyrow-Regimes werden systematisch zu Entschuldigungen gezwungen (KK 25.6.2025).
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Wer aus politischen Gründen strafrechtlich verfolgt wird, kann nicht mit einem fairen Gerichts­

verfahren rechnen (GOV.UK 12.8.2024). Offene Straßenproteste und Massenprotestaktionen 

sind in Tschetschenien äußerst selten und werden augenblicklich unterdrückt (KR 12.3.2025). 

Vor dem Hintergrund beschränkter Meinungsfreiheit sind die sozialen Medien zum Raum der 

Konfrontation zwischen den Behörden und Oppositionsaktivisten geworden. Messengerdienste 

haben sich zur Plattform für anonyme Diskussionen und für die Verbreitung alternativer Infor­

mationen entwickelt. Es hat sich eine tschetschenische oppositionelle Blogger-Gemeinschaft 

gebildet, welche die tschetschenischen Behörden scharf kritisiert und sich zu allen Russland 

betreffenden gesellschaftspolitischen Themen äußert. Neben einzelnen Bloggern sind in den 

sozialen Medien die oppositionellen tschetschenischen Bewegungen 1ADAT und Niyso aktiv. 

Diese vereinen ein anonymes Aktivistennetzwerk, das Informationen über Menschenrechts­

verletzungen verbreitet und die tschetschenischen Behörden kritisiert (KR 4.3.2025). Im Mai 

2022 stufte der Oberste Gerichtshof Tschetscheniens die Bewegung 1ADAT als extremistische 

Organisation ein und verbot ihre Tätigkeit in Russland (KK 5.8.2025). 1ADAT steht dem tsche­

tschenischen Republiksoberhaupt Kadyrow äußerst kritisch gegenüber (USDOS 20.3.2023) und 

lässt regelmäßig Stimmen tschetschenischer Dissidenten zu Wort kommen (HRW 12.1.2023). 

Der Kanal sammelt Informationen über Verbrechen in Tschetschenien und führt eine Entfüh­

rungsstatistik. Mitarbeiter von 1ADAT sind Festnahmen und Folter durch Kadyrows Personal 

ausgesetzt (KK 13.2.2022). Die Mitglieder der 2022 gegründeten Bewegung Nijso (Niyso), was 

aus dem Tschetschenischen übersetzt Gleichheit/Gleichberechtigung/Gerechtigkeit bedeutet, 

bezeichnen sich selbst als Informationsaktivisten und verfügen über einen Telegram-Kanal. Sie 

berichten über Personen, die von Kadyrows Leuten entführt worden sind. Wegen Kritik an Ka­

dyrow und an dessen Umfeld wurden Familienangehörige der Aktivisten mehrmals zur Polizei 

geladen. Die tschetschenische Opposition bzw. alle Aktivisten-Gruppen eint der Kampf gegen 

Kadyrows Regime und für die Unabhängigkeit Tschetscheniens, dennoch sind sie intern zer­

stritten und zur Beeinflussung von Menschenmassen nicht in der Lage (KR 22.4.2025).

Tschetschenienkrieg-Kämpfer

Von einer Verfolgung von Kämpfern des ersten und zweiten Tschetschenienkrieges allein auf­

grund ihrer Teilnahme an Kriegshandlungen ist heute im Allgemeinen nicht mehr auszugehen; 

es wurden in den letzten Jahren keine Fälle der Verfolgung bekannt (ÖB Moskau 1.10.2025). 

Prominentes Beispiel dafür ist der Kadyrow‐Clan selbst, welcher im Zuge der Tschetschenien­

kriege vom Rebellen‐ zum Vasallentum gewechselt hat (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. Osteuropa/

Halbach 2024). Ein weiteres Beispiel stellt der tschetschenische Premierminister Magomed 

Daudow dar, welcher an den zwei Tschetschenienkriegen aufseiten der bewaffneten Kämpfer 

teilgenommen hat, jedoch auf die Seite der föderalen Kräfte gewechselt ist, nachdem ihm Ach­

mat, der Vater von Ramsan Kadyrow, eine Amnestie versprochen hatte (WG 28.5.2024). Die 

Frauen von im Zusammenhang mit den zwei Tschetschenienkriegen verurteilten oder getöteten 

Militanten berichten teils von Stigmatisierung und differenzierter, mitunter illegaler Behandlung 

durch Strafverfolgungsbehörden, auch ihre Kinder betreffend (ÖB Moskau 1.10.2025).
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Letzte Änderung 2025-12-23 11:03

Die Menschenrechtslage in Dagestan ist grundsätzlich besser als im benachbarten Tschetsche­

nien. Jedoch auch in Dagestan gehen mit der Bekämpfung des islamistischen Untergrunds 

Menschenrechtsverletzungen durch lokale und föderale Sicherheitsbehörden einher, darun­

ter Entführungen und Verschwindenlassen. Davon sind auch Menschenrechtsorganisationen, 

NGOs im sozialen/humanitären Bereich und regierungskritische Journalisten betroffen. Im Ge­

gensatz zu Tschetschenien können NGOs in Dagestan tätig werden, sich mit Opfern von Men­

schenrechtsverletzungen treffen, vor Ort recherchieren und selbst Verfahren gegen Mitglieder 

der Sicherheitskräfte wegen Foltervorwürfen anstrengen. Die NGO „ Komitee zur Verhinderung 

von Folter“ arbeitet mit den Sicherheitsbehörden in Dagestan im Rahmen des Strafvollzugs zu­

sammen (AA 2.8.2024). In Dagestan gibt es eine regionale Ombudsperson für Menschenrechte 

(OPMRD RUSS o.D.).

Die Mobilisierung führte im September 2022 zu einer Protestwelle in Dagestan. Die Massen­

proteste hielten mehrere Tage an und wurden von den Behörden gewaltsam niedergeschlagen 

(HRW 12.1.2023). Es kam zu Massenverhaftungen (KK 17.2.2023). Einige Verhaftete berichte­

ten über Folterungen durch die Polizei (KR 17.2.2023). Mehrere Strafverfahren gegen Protest­

teilnehmer wurden wegen angeblicher Gewalt gegen die Polizei eröffnet (HRW 12.1.2023). 
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фовали на 50 тысяч рублей [Geldstrafe von 50.000 Rubel für Teilnehmer an Antimobilisierungsprotesten 
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Artikel 29 der russischen Verfassung garantiert Meinungsfreiheit und verbietet Zensur (Verfas­

sung RUSS 6.10.2022). In der Praxis herrscht eine Kriegszensur (SWP/Fischer 19.4.2022; vgl. 

HRW 16.1.2025a). Presse- und Meinungsfreiheit sind eingeschränkt (BS 2024; vgl. UNHRCOM 

1.12.2022, AI 29.4.2025), insbesondere in Bezug auf kriegskritische Aussagen (UNHRCOM 

1.12.2022). Informationen über den Krieg werden von der Regierung massiv kontrolliert und 

manipuliert (AI 24.4.2024). Die Politik setzt Desinformation ein, um landesweit und global ihre 
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Sichtweisen zu verbreiten (Journal of Illiberalism Studies/Mahon/Walker 2024). Journalisten 

dürfen gemäß einer Entscheidung der Medienaufsichtsbehörde Roskomnadsor ausschließlich 

Informationen der russischen Regierung verwenden, wenn sie über den Ukrainekrieg berichten. 

Ansonsten drohen Geldstrafen und die Blockierung von Webseiten (UNHRCOM 1.12.2022). Die 

Diskreditierung der Armee kann gemäß dem Strafgesetzbuch zu einer mehrjährigen Haftstrafe 

führen. Bei öffentlicher Verbreitung von Falschinformationen über die Armee droht eine Haftstra­

fe von bis zu 15 Jahren (StGB RUSS 17.11.2025). Der Begriff Diskreditierung wird nicht definiert 

(SFH 12.1.2023). Die Maßnahmen haben zur Folge, dass jegliche abweichende Meinung und 

alternative Informationen über den bewaffneten Konflikt in der Ukraine unterdrückt werden (FNS/

Parchomenko 11.2022).

Die Anzahl gerichtlicher Verurteilungen im Rahmen von Strafverfahren, die mit der Bewertung 

des Ukrainekriegs in Zusammenhang stehen, nimmt zu (Kommersant 22.4.2024). Solche Verur­

teilungen beziehen sich auf eine Bandbreite von Delikten, für welche das vorgesehene Strafmaß 

unterschiedlich ist (beispielsweise Vandalismus, Staatsverrat usw.). Meistens verhängen Gerich­

te unbedingte, mehrjährige Freiheitsstrafen, wenn es um Antikriegspositionen geht. In Fällen der 

Diskreditierung der Streitkräfte werden bevorzugt Geldstrafen verhängt (OVD-Info 24.2.2025). 

Die Anti-Extremismusgesetzgebung wird häufig zur Beschränkung der Meinungsfreiheit verwen­

det (UNHRCOM 1.12.2022). Extremismus- und Terrorismus-Anklagen werden immer öfter dazu 

benutzt, regierungsunabhängige Journalisten zum Schweigen zu bringen (UNHRC 15.9.2025).

Die Medienaufsichtsbehörde Roskomnadsor, welche vom Ministerium für digitale Entwicklung 

kontrolliert wird, handelt oft intransparent (FH 16.10.2024). Immer weniger Medien in Russ­

land sind tatsächlich unabhängig von staatlicher Kontrolle tätig (FNS/Parchomenko 11.2022; 

vgl. USDOS 12.8.2025). Fast alle regimekritischen Medien haben ihre Tätigkeit eingestellt oder 

wurden verboten (Stykow/Baumann 29.9.2023). Die Regierung kontrolliert, entweder direkt oder 

durch staatliche Unternehmen und befreundete Wirtschaftsmagnaten, alle nationalen Fernseh­

sender, die meisten Rundfunk- und Pressebetriebe sowie den Großteil des Werbungsmarkts 

(FH 2025a). Zensur und Selbstzensur in Fernsehen, Printmedien und Internet sind weitver­

breitet, besonders in Bezug auf regierungskritische Standpunkte (USDOS 12.8.2025). Es gibt 

Berichte über Schikanierung von Journalisten, darunter strafrechtliche Verfolgung, Hausdurch­

suchungen, Festnahmen, physische Angriffe und Drohungen, auch gegen Familienangehörige 

von Journalisten (UNHRCOM 1.12.2022). Diesbezüglich herrscht Straflosigkeit (AI 4.2023). Die 

meisten regierungsunabhängigen Medien waren gezwungen, das Land zu verlassen (SCEEUS 

20.9.2024). Mit Echo Moskwy wurde der einzig verbliebene landesweite und vom Kreml unab­

hängige Rundfunksender, mit TV Doschd der letzte unabhängige Fernsehkanal, gesperrt (AA 

2.8.2024). Zahlreiche Journalisten und regierungsunabhängige Medien wurden als „ ausländi­

sche Agenten“ und „ unerwünscht“ eingestuft (FCDO 12.2022) [zu „ unerwünschten Organisatio­

nen“ und „ ausländischen Agenten“ siehe Kapitel NGOs und Menschenrechtsaktivisten].

Die Regierung beschränkt und unterbricht den Zugang zum Internet, kontrolliert Online-Inhalte 

und überwacht die gesamte Internet-Kommunikation (USDOS 12.8.2025). Die Behörden ver­

stärken ihre Bemühungen, die Bevölkerung vom globalen Internet zu isolieren. Personen, welche 

die Regierung online kritisieren, unterliegen einer extensiven Überwachung (FH 13.11.2025). 
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Besondere Aufmerksamkeit widmen die Behörden dem Kampf gegen Antikriegspositionen im 

Internet. Nicht selten werden im Rahmen der strafrechtlichen Verfolgung auch Inhalte sozialer 

Medien herangezogen, welche zum Zeitpunkt der Veröffentlichung dieser Inhalte noch keinen 

strafrechtlichen Tatbestand darstellten (OVD-Info 24.2.2025). Der Föderale Sicherheitsdienst 

(FSB) betreibt ein Spionagesystem, das sogenannte „ System für operative Ermittlungsmaßnah­

men“ (SORM), mit dem Telefongespräche, der Internetverkehr und soziale Medien in Russland 

überwacht werden (SFH 12.1.2023). Viele westliche Medien sind in Russland nicht mehr zugäng­

lich (RSF o.D.). Ihre Webseiten sind nicht aufrufbar (VB Moskau 13.10.2025). Soziale Netzwerke 

wie Facebook, Instagram und Twitter [nunmehr genannt X; Anm. der Staatendokumentation] 

wurden ebenfalls gesperrt. Der Facebook-Konzern Meta wurde als extremistische Organisation 

eingestuft (SWP/Fischer 19.4.2022). Die Nutzung vieler Online-Plattformen ist nicht mehr mög­

lich (VB Moskau 13.10.2025). Webseiteneigentümer sind berechtigt, Entscheidungen gerichtlich 

anzufechten. Dafür sind aber oft nur kurze Zeiträume vorgesehen (FH 16.10.2024).

Es besteht die Möglichkeit, mittels Nutzung von VPN-Programmen auf oben genannte gesperrte 

Plattformen und Webseiten zuzugreifen, jedoch ist auch dies nicht immer ohne Weiteres mög­

lich (VB Moskau 13.10.2025). VPN-Kanäle werden von russischer Seite immer wieder gezielt 

unterbrochen (AA 2.8.2024; vgl. FH 16.10.2024, VB Moskau 13.10.2025), wodurch Nutzer neue 

bzw. funktionierende Anbieter suchen und installieren müssen (VB Moskau 13.10.2025). Die 

Verbreitung von Werbung für VPN-Dienste führt zu einer Verwaltungs- bzw. Geldstrafe (VStGB 

RUSS 4.11.2025; vgl. VB Moskau 13.10.2025).

Auf der Rangliste der Pressefreiheit 2025 von Reporter ohne Grenzen rangiert Russland ge­

genwärtig auf Platz 171 von 180 gelisteten Staaten/Gebietseinheiten. Russland befindet sich 

damit zwischen Ägypten und Nicaragua und verschlechterte sich um neun Plätze gegenüber 

der Reihung des Vorjahres (RSF 2025).
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sischen Föderation über Verwaltungsübertretungen], https://www.consultant.ru/document/cons_do

c_LAW_34661/, Zugriff 21.11.2025

13 Versammlungs- und Vereinigungsfreiheit, Opposition
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Versammlungsfreiheit

Gemäß Artikel 31 der Verfassung haben Bürger der Russischen Föderation das Recht auf 

Abhaltung friedlicher Versammlungen, Demonstrationen und Mahnwachen (Verfassung RUSS 

6.10.2022). Wiederholte Verstöße gegen Versammlungsvorschriften können gemäß § 212.1 

des Strafgesetzbuches zu einer fünfjährigen Freiheitsstrafe führen (StGB RUSS 17.11.2025). 

Öffentliche Kundgebungen müssen genehmigt werden (SWP/Fischer 19.4.2022). Es existieren 

zahlreiche Berichte über Einschränkungen der Versammlungsfreiheit (UNHRCOM 1.12.2022; 

vgl. BS 2024, AI 29.4.2025, ÖB Moskau 1.10.2025, HRW 16.1.2025a, FH 2025a). Die Behörden 

nehmen u.a. COVID als Vorwand, um Oppositionsproteste zu verbieten, während sie Veranstal­

tungen, welche mit der offiziellen Linie abgestimmt sind, gestatten (HRW 16.1.2025a). Behörden 

weigern sich, Antikriegsproteste zu erlauben (UNHRCOM 1.12.2022). Es kommt zu willkürli­

chen Verhaftungen in Verbindung mit Antikriegsdemonstrationen (USDOS 12.8.2025). Nach 

dem Beginn der russischen Invasion in der Ukraine fanden in verschiedenen Teilen Russlands 

Massenproteste statt. Die Proteste führten zu Massenverhaftungen und Polizeigewalt. Die Mobi­

lisierung führte im September 2022 zu Protestwellen in verschiedenen Regionen, insbesondere 

in Gebieten, wo ethnische Minderheiten beheimatet sind, beispielsweise in der innerrussischen 

Republik Dagestan. Die einige Tage anhaltenden Massenproteste in Dagestan wurden von den 

Behörden gewaltsam niedergeschlagen (HRW 12.1.2023). Antimobilisierungsproteste in Russ­

land wurden regelmäßig mit Polizeigewalt sowie willkürlichen Massenverhaftungen von Aktivis­

ten, Demonstranten und Journalisten beantwortet (EUAA 16.12.2022b). Seit 24.2.2022 fanden 

in Russland 20.103 Festnahmen von Kriegsgegnern statt (OVD-Info 24.7.2025). Wegen der 

repressiven Gesetzgebung sind Demonstrationen kaum noch möglich (SWP/Fischer 19.4.2022; 

vgl. AA 2.8.2024). Friedliche öffentliche Proteste nehmen ab, und stattdessen werden abwei­

chende Meinungen online oder symbolisch kundgetan (UNHRC 15.9.2025; vgl. Tertytchnaya 

2024). Das Überwachungssystem des Landes ist großteils automatisiert, was auf die weitver­

breitete Verwendung von Gesichtserkennungstechnologien und ein extensives Kameranetzwerk 

in Großstädten zurückzuführen ist (EUAA 12.2025). Behörden setzen Gesichtserkennungstech­

nologien ein, um Demonstranten zu identifizieren und zu verhaften (USDOS 12.8.2025).

Die Österreichische Botschaft in Moskau konnte im Rahmen einer Internetrecherche in russi­

schen Medien keine Berichte zu Demonstrationstätigkeiten von russischen Staatsangehörigen 

in Österreich finden (ÖB Moskau 16.10.2025).

Vereinigungsfreiheit

Die Verfassung garantiert Vereinigungsfreiheit, darunter das Recht auf Gründung von Gewerk­

schaften und das Streikrecht (Verfassung RUSS 6.10.2022). Die Vereinigungsfreiheit ist stark 

eingeschränkt (BS 2024; vgl. AI 29.4.2025). Gewerkschaftsrechte sind gesetzlich geschützt, 
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jedoch in der Praxis beschränkt. Streiks und Arbeiterproteste finden beispielsweise in der Auto­

industrie statt, aber gewerkschaftliche Diskriminierung und Repressalien sind alltäglich. Arbeit­

geber ignorieren oft Tarifverhandlungsrechte. Die größte Arbeitervereinigung arbeitet eng mit 

dem Kreml zusammen (FH 2025a) bzw. ist diesem untergeordnet (Crowley 2023). Unabhängige 

Vereinigungen sind in mehreren Industriesektoren und Regionen aktiv (FH 2025a). Arbeitgeber 

ergreifen häufig Repressalien (Entlassung usw.) gegen Mitarbeiter, welche sich für unabhängige 

Gewerkschaften engagieren. Gewerkschaften müssen sich registrieren - ein oft mühsamer und 

sehr bürokratischer Prozess, der sich zeitlich in die Länge zieht. Gründe für die Ablehnung einer 

Registrierung werden nicht definiert und können willkürlich und ungerechtfertigt sein (USDOS 

12.8.2025). Gesetze bezüglich „ unerwünschter Organisationen“ und „ ausländischer Agenten“

schränken die Vereinigungsfreiheit beträchtlich ein (UNHRCOM 1.12.2022). [zur Gesetzge­

bung über „ ausländische Agenten“ und „ unerwünschte Organisationen“ siehe Kapitel NGOs und 

Menschenrechtsaktivisten]

Opposition

Die Tätigkeit von Oppositionsparteien wird eingeschränkt (UNHRCOM 1.12.2022). Politische 

Repressionen sind systematisch und in beträchtlichem Ausmaß institutionalisiert (Re: Rus­

sia 10.11.2025).  Durch überschießende Anwendung der Anti-Extremismusgesetzgebung wer­

den politische Gegner behindert (UNHRCOM 1.12.2022) und strafrechtlich verfolgt (EEAS 

22.5.2025). Die demokratisch orientierte Opposition sieht sich massivem Druck durch den Staat 

ausgesetzt, einschließlich politisch motivierter Strafverfolgung mit drohenden Haftstrafen (AA 

2.8.2024). Im Land sind allenfalls letzte Reste einer liberalen Opposition aktiv (Presse 10.6.2025). 

Die liberale Oppositionspartei Jabloko ist auf lokaler Ebene vertreten (Presse 10.6.2025; vgl. 

Jabloko o.D.).[zum Verlauf und den Ergebnissen der letzten Parlamentswahl siehe Kapitel Poli­

tische Lage]

Alexej Nawalnyj, welcher im August 2020 beinahe einem Mordanschlag zum Opfer gefallen 

wäre und seit Jänner 2021 inhaftiert war (SWP/Fischer 19.4.2022), ist 2024 in der Haft ver­

storben (BBC 16.2.2024). Nawalnyjs politische Organisationen sind zerschlagen (SWP/Fischer 

19.4.2022). Die Gerichtsverfahren, welche zu seiner Inhaftierung geführt haben, boten keine Ga­

rantien für ein faires Verfahren. Gemäß Berichten war die strafrechtliche Verfolgung Nawalnyjs 

politisch motiviert. Die Haftbedingungen haben Nawalnyjs Gesundheit beträchtlichen Schaden 

zugefügt (UNHRCOM 1.12.2022). Im März 2022 wurde Nawalnyjs Haftstrafe um mehrere Jahre 

verlängert, und im Juni 2022 wurde er ins Hochsicherheitsgefängnis IK-6 in der Region Wladi­

mir verlegt. In diesem Gefängnis wird laut verschiedenen Berichten Folter angewandt (EUAA 

16.12.2022b). 2023 wurde Alexej Nawalnyj abermals verlegt (BBC 16.2.2024), in das Gefängnis 

IK-3 im äußersten Norden Russlands (Kommersant 16.2.2024; vgl. BBC 16.2.2024), welches 

hauptsächlich Schwerverbrecher beherbergt (Kommersant 16.2.2024). In diesem Gefängnis 

verstarb Nawalnyj im Februar 2024 (BBC 16.2.2024; vgl. Kommersant 16.2.2024).

Das tschetschenische Republiksoberhaupt Ramsan Kadyrow äußert regelmäßig Drohungen 

gegen Oppositionspolitiker. Oppositionelle genießen keinen effektiven Rechtsschutz. Sie müs­

sen mit Strafverfolgung aufgrund fingierter Straftaten und mit physischen Übergriffen bis hin 
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zu Mord rechnen. Es kann zu Sippenhaft kommen (AA 2.8.2024). Die Zersplitterung der ver­

schiedenen Gruppen des tschetschenischen Widerstands behindert deren Fähigkeit, die örtliche 

Bevölkerung zu mobilisieren und eine kohärente Opposition zu organisieren (PONARS Eurasia/

Ratelle 13.3.2023).
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14 Haftbedingungen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Straftäter werden entweder in sogenannten Ansiedlungskolonien (ähnelt dem freien Vollzug), 

Erziehungskolonien, Besserungsheileinrichtungen, Strafkolonien (hier sitzt der überwiegende 

Anteil der Inhaftierten ein) mit allgemeinem, strengem oder besonderem Regime oder in ei­

nem Gefängnis untergebracht (AA 2.8.2024). Die einzelnen Arten von Strafvollzugsanstalten 

werden im Strafvollzugsgesetzbuch der Russischen Föderation aufgezählt und beschrieben 

(StVGB RUSS 7.4.2025). Die Behörden gestatten Vertretern öffentlicher Aufsichtskommissio­

nen, Gefängnisse regelmäßig zu besuchen, um die Haftbedingungen zu überwachen. Es gibt 

in fast allen Regionen öffentliche Aufsichtskommissionen. Menschenrechtsaktivisten äußern 

sich besorgt darüber, dass einige Kommissionsmitglieder behördennahe Personen oder aber 

Personen mit einem Hintergrund bei den Sicherheitskräften sind. Gefangene dürfen Beschwer­

den bei öffentlichen Aufsichtskommissionen oder bei der Ombudsperson für Menschenrechte 

einreichen. Aus Angst vor Vergeltungsmaßnahmen wird diese Möglichkeit aber oft nicht genutzt. 

Laut Aktivisten riskieren nur Gefangene, die glauben, keine andere Option zu haben, die Folgen 

einer Beschwerde. Bei den Aufsichtskommissionen eingehende Beschwerden konzentrieren 

sich häufig auf kleinere persönliche Anliegen (USDOS 22.4.2024). Zivilgesellschaftlichen Or­
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ganisationen, Menschenrechtsverteidigern und anderen unabhängigen Mechanismen ist der 

Zugang zu Haftanstalten nicht gestattet, wodurch ein externes Monitoring verhindert wird (OMCT 

2025).

Die Haftbedingungen entsprechen zum Teil nicht den allgemein anerkannten Mindeststandards. 

Die Probleme in den Haftanstalten reichen von Misshandlungen, fehlenden Resozialisierungs­

maßnahmen bis hin zu mangelnder medizinischer Versorgung (ÖB Moskau 1.10.2025), Nah­

rungsmittelknappheit (USDOS 22.4.2024) und unhygienischen Verhältnissen (FH 2025a). Die 

medizinischen Einrichtungen in den Haftanstalten sind unzureichend ausgestattet, und es man­

gelt an qualifiziertem Personal (OVD-Info 17.7.2024). Behörden missbrauchen zunehmend 

psychiatrische Einrichtungen als Bestrafungsmaßnahme oder zur Ausübung von Druck auf An­

geklagte (USDOS 12.8.2025). Die Unterbringung Inhaftierter erfolgt regelmäßig in Schlafsälen 

(AA 2.8.2024).In Haftanstalten kommt es zu Folter (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. AI 29.4.2025, 

USDOS 12.8.2025), welche in mehreren Fällen zum Tod (auch Suizid) geführt hat (USDOS 

12.8.2025). Die dafür Verantwortlichen gehen meist straflos aus (AI 29.4.2025). Die Behörden 

gehen gezielt gegen bestimmte Gefangene vor und misshandeln sie, unter anderem durch 

Verweigerung einer angemessenen medizinischen Versorgung, willkürliche Unterbringung in 

Bestrafungszellen, psychischen Druck, Drohungen und tätliche Gewalt (AI 24.4.2024). Für 

politische Gefangene gestalten sich die Haftbedingungen besonders hart. Sie sind zusätzli­

chen Strafmaßnahmen ausgesetzt, beispielsweise Verbringung in Einzelhaft, Einweisung in 

die Psychiatrie (USDOS 22.4.2024; vgl. UNHRC 13.9.2024, AI 29.4.2025, OMCT 2025) oder 

Verweigerung des Kontakts zu ihren Familien (AI 29.4.2025). Die Anzahl der politischen Ge­

fangenen wächst, und Zahlenangaben variieren je nach Quelle (EEAS 22.5.2025). Laut der 

Menschenrechtsorganisation Memorial gibt es 708 politische Gefangene im Land (Memorial 

o.D.b). Untere Verwaltungspositionen in Hafteinrichtungen werden mit Inhaftierten besetzt (Sty­

kow/Baumann 29.9.2023). Die Lage in den Strafkolonien ist sehr unterschiedlich und reicht 

von Strafkolonien mit annehmbaren Haftbedingungen bis hin zu solchen, die laut NGOs als 

„ Folterkolonien“ berüchtigt sind. Die Haftbedingungen in den Untersuchungshaftanstalten sind 

besser als in den Strafkolonien. Trotz rechtlich vorgesehener Höchstdauer verlängern Gerichte 

die Untersuchungshaft in Einzelfällen über Jahre (AA 2.8.2024). Oppositionelle, Journalisten 

und Aktivisten der Zivilgesellschaft sind oft mit langer Untersuchungshaft konfrontiert (USDOS 

12.8.2025). In den Haftanstalten herrscht Personalmangel (AA 2.8.2024). Inhaftierte haben bei 

mangelhafter Unterbringung oder schlechter Versorgung einen gesetzlichen Schadensersatz­

anspruch (AA 2.8.2024; vgl. StVGB RUSS 7.4.2025). Die NGO Rus Sidjaschtschaja [„ Rus hinter 

Gittern“; Anm. der Staatendokumentation] bietet rechtliche und humanitäre Unterstützung für 

verurteilte/inhaftierte Personen und deren Familien an (Rus Sidjaschtschaja o.D.).

Für Haftanstalten verantwortlich ist das Justizministerium. Während die Gesamtanzahl der In­

haftierten im Jahr 2000 1.060.404 betrug, gab es mit Stand 1.1.2023 in Russland insgesamt 

433.006 Inhaftierte (WPB o.D.). Im Jahr 2022 begannen die [mittlerweile aufgelöste; Anm. der 

Staatendokumentation] Wagner-Gruppe sowie das Verteidigungsministerium, Inhaftierte für den 

Ukraine-Krieg anzuwerben (ISW 11.5.2023).
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Laut Berichten des „ Komitees Ziviler Beistand“ müssen nordkaukasische Personen in Haft­

anstalten außerhalb des Nordkaukasus mit Diskriminierung rechnen, was sich zum einen aus 

einer grundsätzlich negativen Einstellung gegenüber Nordkaukasiern erklärt, zum anderen darin 

begründet ist, dass russische Veteranen des Tschetschenienkrieges überproportional im Straf­

vollzug beschäftigt sind. Laut dem „ Komitee zur Verhinderung von Folter“ gibt es hingegen 

keine gezielte staatliche Diskriminierung. Es ist flächendeckend sichergestellt, dass muslimi­

sche Strafgefangene Zugang zu Gebetsräumen und Imamen haben. Allerdings werden außer 

medizinisch indizierten Ernährungsvorgaben keine Speisevorgaben religiöser oder sonstiger 

Art beachtet. Für muslimische Inhaftierte gestalten sich die Haftbedingungen im Nordkaukasus 

besser als in anderen Landesteilen, die Möglichkeit zur freien Religionsausübung ist für Mus­

lime im Gegensatz zum (christlichen) Rest der Russischen Föderation gewährleistet. Zudem 

gelten die materiellen Bedingungen in den offiziellen Haftanstalten in Tschetschenien meist als 

besser als in vielen sonstigen russischen Haftanstalten. Für tschetschenische Straftäter, an wel­

chen die Sicherheitsbehörden kein besonderes Interesse haben, dürften sich ein Gerichtsstand 

und eine Haftverbüßung in Tschetschenien in der Regel eher günstig auswirken, da sie zudem 

auf den Schutz der in Tschetschenien prägenden Clanstrukturen setzen können. Dementspre­

chend haben tschetschenische Straftäter in der Vergangenheit wiederholt ihre Überstellung 

nach Tschetschenien betrieben (AA 2.8.2024).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ AI - Amnesty International (29.4.2025): The State of the World’s Human Rights; Russland 2024, 

https://www.ecoi.net/de/dokument/2124774.html, Zugriff 6.5.2025

■ AI - Amnesty International (24.4.2024): Amnesty International Report 2023/24; Zur weltweiten Lage 

der Menschenrechte; Russland 2023, https://www.ecoi.net/de/dokument/2108012.html, Zugriff 

22.5.2024

■ EEAS - European Union / European External Action Service (22.5.2025): EU’s Annual Report on 

Human Rights and Democracy in the World 2024 (country reports), https://www.eeas.europa.eu/sites/

default/files/2025/documents/2024 Human Rights and Democracy in the World (country reports).pdf, 

Zugriff 28.8.2025

■ FH - Freedom House (2025a): Freedom in the World 2025 - Russia, https://www.ecoi.net/de/doku

ment/2123566.html, Zugriff 5.5.2025

■ ISW - Institute for the Study of War (11.5.2023): Russian Offensive Campaign Assessment, https://

www.understandingwar.org/sites/default/files/May 11 Russian Offensive Campaign Assessment 

PDF.pdf, Zugriff 29.8.2024

■ Memorial - Memorial (o.D.b): Список политзаключённых (без преследуемых за религию) [Auflis­

tung der politischen Gefangenen (ohne die aus religiösen Gründen Verfolgten)], https://memopzk.or

g/list-persecuted/spisok-politzaklyuchyonnyh-bez-presleduemyh-za-religiyu, Zugriff 20.11.2025

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-

Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ OMCT - World Organisation Against Torture (2025): Global torture index 2025: Russian Federation 

Factsheet, https://www.omct.org/site-resources/files/factsheets/Factsheet-Russia-EN.pdf, Zugriff 

20.11.2025

■ OVD-Info - OVD-Info (17.7.2024): Информация о нарушениях прав человека, связанных с неока­

занием медицинской помощи и жестоким обращением [Information zu Menschenrechtsverletzungen 
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im Zusammenhang mit Unterlassung medizinischer Hilfeleistung und unmenschlicher Behandlung], 

https://advocacy.ovd.info/information-medical-care-ill-treatment?utm_source=duckduckgo.com&

utm_medium=organic&utm_term=(not set)#2-1, Zugriff 20.11.2025

■ Rus Sidjaschtschaja - Rus hinter Gittern (o.D.): Startseite, https://zekovnet.ru, Zugriff 20.11.2025

■ StVGB RUSS - Strafvollzugsgesetzbuch [Russland] (7.4.2025): Уголовно-исполнительный кодекс 

Российской Федерации (N 1-ФЗ; 8.1.1997, idF 7.4.2025) [Strafvollzugsgesetzbuch der Russischen 

Föderation], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12940, Zugriff 20.11.2025

■ Stykow/Baumann - Stykow, Petra, Baumann, Julia (29.9.2023): Das politische System Russlands. 

1. Aufl. Baden-Baden: Nomos

■ UNHRC - United Nations Human Rights Council (13.9.2024): Situation of human rights in the Russian 

Federation - Report of the Special Rapporteur on the situation of human rights in the Russian 

Federation, Mariana Katzarova (Advance edited version; A/HRC/57/59), https://www.ohchr.org/site

s/default/files/2024-09/A-HRC-57-59-aev-EN.docx, Zugriff 7.11.2024

■ UNHRCOM - United Nations Human Rights Committee (1.12.2022): International Covenant on Civil 

and Political Rights - Concluding observations on the eighth periodic report of the Russian Federation 

(CCPR/C/RUS/CO/8), https://www.ecoi.net/en/file/local/2083107/G2258965.pdf, Zugriff 16.4.2024

■ USDOS - United States Department of State [USA] (12.8.2025): 2024 Country Reports on Human 

Rights Practices: Russia, https://www.ecoi.net/de/dokument/2128433.html, Zugriff 29.8.2025

■ USDOS - United States Department of State [USA] (22.4.2024): 2023 Country Reports on Human 

Rights Practices: Russia, https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/03/528267_RUSSIA-202

3-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf, Zugriff 8.5.2024

■ WPB - World Prison Brief (o.D.): World Prison Brief data - Russian Federation - Overview, https:

//www.prisonstudies.org/country/russian-federation, Zugriff 18.11.2024

15 Todesstrafe
Letzte Änderung 2025-12-23 13:36

Die Todesstrafe ist aufgrund eines Moratoriums ausgesetzt (AI 8.4.2025). Der Verfassungs­

gerichtshof hat 1999 entschieden und 2009 bestätigt, dass die Todesstrafe in Russland nicht 

verhängt werden darf. Man kann somit von einer De-facto-Abschaffung der Todesstrafe sprechen 

(AA 2.8.2024).

Gemäß Artikel 20 der Verfassung hat jeder Mensch das Recht auf Leben, jedoch ist für Kapital­

verbrechen die Todesstrafe vorgesehen (Verfassung RUSS 6.10.2022). Das Strafgesetzbuch 

zählt folgende Bestrafungsformen auf: Geldstrafe; Berufs- und Tätigkeitsverbote; Entziehung 

spezieller, militärischer Dienstgrade oder Entziehung von Ehrenrängen bzw. -titeln und staat­

lichen Auszeichnungen; Pflichtarbeiten; Besserungsarbeiten; Militärdienstbeschränkung; Frei­

heitsbeschränkung; Zwangsarbeit; Arrest; militärische Disziplinarhaft; zeitlich befristeter Frei­

heitsentzug; lebenslange Haftstrafe; Todesstrafe. Über Frauen, Minderjährige sowie Männer 

über 65 darf nicht die Todesstrafe verhängt werden (StGB RUSS 17.11.2025). Russland ist kein 

Vertragsstaat des Zweiten Fakultativprotokolls zum Internationalen Pakt über bürgerliche und 

politische Rechte zur Abschaffung der Todesstrafe (UNTC 6.11.2025a).

Immer wieder wird in Russland über eine Wiedereinführung der Todesstrafe diskutiert (TASS 

26.3.2024).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358
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/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ AI - Amnesty International (8.4.2025): Global Report: Death sentences and executions 2024, https:

//www.amnesty.org/en/wp-content/uploads/2025/05/ACT5089762025ENGLISH.pdf, Zugriff 

6.11.2025

■ StGB RUSS - Strafgesetzbuch [Russland] (17.11.2025): Уголовный кодекс Российской Федерации 

(N 63-ФЗ; 13.6.1996, idF 17.11.2025) [Strafgesetzbuch der Russischen Föderation], https://www.co

nsultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699, Zugriff 24.11.2025

■ TASS - TASS [Russland] (26.3.2024): История смертной казни в России [Geschichte der 

Todesstrafe in Russland], https://tass.ru/info/20361101, Zugriff 7.11.2025

■ UNTC - United Nations Treaty Collection (6.11.2025a): Second Optional Protocol to the International 

Covenant on Civil and Political Rights, aiming at the abolition of the death penalty - New York, 15 

December 1989, https://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY&mtdsg_no=IV-12&

chapter=4&clang=_en, Zugriff 6.11.2025

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024

16 Religionsfreiheit
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die Bevölkerung des Landes weist eine religiöse Vielfalt auf. Ca. 68 % sind russisch-orthodox, 

7 % Muslime, und 25 % gehören unter anderem folgenden Gemeinschaften an: Protestanten, 

Katholiken, Zeugen Jehovas, Buddhisten, Judentum, Bahai, indigenen Religionen usw. (USCIRF 

4.2022). Gemäß einer Umfrage des Lewada-Zentrums vom April 2023 bekennen sich 72 % der 

Befragten zur Orthodoxie, 7 % zum Islam, 13 % zu keiner Religion, 5 % zum Atheismus und 

ca. 3 % zu anderen Glaubensrichtungen - vor allem Katholiken, Protestanten und Buddhisten 

(Lewada 16.5.2023). Verlässliche Zahlen zu den Mitgliedern bzw. Anhängern einzelner Gemein­

schaften gibt es nicht, da ein Mitgliederregistrierungssystem fehlt (missio/Renovabis/Elsner 

2022; vgl. ÖB Moskau 1.10.2025).

Die Verfassung garantiert Gewissens- und Glaubensfreiheit. Die Wahl des Religionsbekennt­

nisses steht frei. Auch wird die Freiheit eingeräumt, ohne Bekenntnis zu leben. Religiöse Über­

zeugungen dürfen frei verbreitet werden. Das Schüren von religiösem Hass ist verboten. Laut 

Verfassung ist die Russische Föderation ein säkularer (weltlicher) Staat, und es gibt keine 

Staatsreligion. Staat und Religion sind voneinander getrennt (Verfassung RUSS 6.10.2022). 

Gemäß gesetzlichen Vorgaben darf die Gewissens- und Glaubensfreiheit nur aus folgenden 

Gründen eingeschränkt werden: zum Schutz der Verfassung, der Moral, der Gesundheit, der 

Rechte und gesetzlichen Interessen der Menschen und zur Gewährleistung der Landesverteidi­

gung sowie der nationalen Sicherheit. Zur Gründung einer örtlichen religiösen Organisation sind 

mindestens zehn erwachsene Staatsbürger notwendig. Zentralisierte religiöse Organisationen 

bestehen aus mindestens drei örtlichen religiösen Organisationen. Religiöse Organisationen un­

terliegen einer staatlichen Registrierung. Die Verweigerung der staatlichen Registrierung einer 

religiösen Organisation kann gerichtlich angefochten werden. Religiöse Vereinigungen können 

aufgelöst werden, wenn sie extremistisch tätig sind (FGGF RUSS 31.7.2025). Die Anti-Extre­

mismus-Gesetzgebung wird in Russland überschießend angewandt (UNHRCOM 1.12.2022). 

Blasphemie (Verletzung religiöser Gefühle) kann gemäß § 148 des Strafgesetzbuches zu einer 
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bis zu dreijährigen Haftstrafe führen (StGB RUSS 17.11.2025; vgl. EBL 29.9.2020). Während 

der vergangenen Jahre hat Russland die Vollziehung von Gesetzen, welche gegen beleidi­

gende Äußerungen im Religionsbereich vorgehen, intensiviert (USCIRF 14.4.2025; vgl. SOWA 

14.4.2025). Dies geschah in Zusammenhang mit dem Schutz der sogenannten traditionellen 

Werte (USCIRF 14.4.2025). Beschwerden über den Umgang der Regierung mit dem Thema 

Religionsfreiheit nimmt die Ombudsperson entgegen (USDOS 30.6.2024).

Die Religionsfreiheit ist in Russland eingeschränkt (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. Forum 13.3.2024, 

USCIRF 3.2025). Behörden missbrauchen die Anti-Terrorismus- und Anti-Extremismus-Gesetz­

gebung, um friedliche religiöse Gruppen als terroristisch, extremistisch und unerwünscht einzu­

stufen (USDOS 22.4.2024; vgl. USCIRF 3.2025). Solchen Gruppen ist die Religionsausübung 

verboten, und sie sind mit langen Haftstrafen, harten Haftbedingungen, Hausarrest, Razzien, 

Diskriminierung und Schikane konfrontiert (USDOS 22.4.2024). Mehrere Gruppen von Falun 

Gong wurden im Jahr 2020 vom Generalstaatsanwalt für unerwünscht erklärt, wodurch Falun 

Gong-Anhänger ins Visier der Regierung geraten sind, weil sie Treffen abhalten, Qigong prak­

tizieren und religiöse Literatur verbreiten. Die Regierung hat mehrere protestantische Organi­

sationen, Gruppen und Literatur kriminalisiert. Die Scientology-„ Kirche“ wird von den Behörden 

strafrechtlich verfolgt (USCIRF 7.2025). Viele Muslime wurden in den letzten Jahren wegen 

angeblicher Zugehörigkeit zu verbotenen islamistischen Gruppen inhaftiert (FH 2025a). Sie be­

richten unter anderem über Folter, mangelnde medizinische Versorgung und Beschlagnahmung 

religiöser Materialien (USCIRF 3.2025). Mitglieder der islamischen Bewegung Hizb ut Tahrir 

werden wegen Anklagen, die sich auf Extremismus und Terrorismus beziehen, in unfairen Ver­

fahren vor Gericht gestellt (AI 24.4.2024; vgl. FH 2025a, USCIRF 3.2025). Hizb ut Tahrir wurde 

im Jahr 2003 in Russland als terroristische Organisation verboten (FSB RUSS 25.8.2025). Mus­

limische Anhänger des türkischen Theologen Said Nursi werden des Extremismus angeklagt, 

strafrechtlich verfolgt und inhaftiert (Forum 13.3.2024; vgl. USCIRF 3.2025), ebenso wie die 

religiösen Gruppen Allya Ayat und Tablighi Jamaat (USCIRF 3.2025). Die Regierung betrachtet 

unabhängige und nicht traditionelle religiöse Gruppen als Bedrohung der politischen Stabilität 

(USCIRF 7.2023; vgl. Problems of Post-Communism/Sibgatullina 2025). Gesetzlich sind im 

Falle von Personen, die breit definierte Missionarstätigkeiten ausüben, Geldstrafen erlaubt. Die 

unabhängige Zivilgesellschaft, welche über Religions- oder Glaubensfreiheit berichtet, wird von 

den Behörden unterdrückt (USCIRF 3.2025).
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Die Regierung benutzt systematisch Desinformation, beispielsweise gegen religiöse Minderhei­

ten (USCIRF 8.8.2024). Diese sind staatlicher Diskriminierung ausgesetzt. Besonders Muslime 

sind auch mit nicht staatlicher Diskriminierung konfrontiert. In verschiedenen Regionen finden 

viele Proteste gegen den Bau von Moscheen statt. Von den Massenmedien werden religiöse 

Minderheiten regelmäßig verleumdet (SOWA 14.4.2025). Orthodoxie, Islam, Judentum und Bud­

dhismus gelten als sogenannte traditionelle Religionen (missio/Renovabis/Elsner 2022). Der 

Begriff der traditionellen Religionen ist vage (Problems of Post-Communism/Sibgatullina 2025). 

Gesetzlich wird dem orthodoxen Christentum eine besondere Rolle eingeräumt (FGGF RUSS 

31.7.2025). Die russisch-orthodoxe Kirche genießt Privilegien (FH 2025a; vgl. BS 2024, USCIRF 

3.2025) und arbeitet im innen- und außenpolitischen Bereich eng mit der Regierung zusammen 

(FH 2025a; vgl. Bremer 2023).

Indigene Religionen wurden durch staatliche Programme unter einen gewissen Schutz gestellt. 

Sie sind jedoch, obwohl seit langer Zeit in Russland verwurzelt, nicht als traditionelle Religionen 

anerkannt. Ein Beispiel für eine indigene Religion stellt der Schamanismus dar. Die sogenannten 

traditionellen Religionen haben gesetzlich das Recht, an staatlichen Schulen Religionsunter­

richt anzubieten. Andere Religionsgemeinschaften dürfen an staatlichen Schulen nicht auftreten 

(missio/Renovabis/Elsner 2022). Seit Russlands Ukraine-Invasion betreiben Regierungsbeamte 

zunehmend antisemitische Rhetorik (USCIRF 5.2024), und auch die Massenmedien bedienen 

sich offen solcher Rhetorik (USDOS 30.6.2024). Auf den in Russland wachsenden Antisemi­

tismus wird von Regierungsseite nicht angemessen reagiert (USCIRF 5.2024). In etwa 60.000 

Personen emigrierten seit Mai 2022 von Russland nach Israel (USDOS 30.6.2024).

Die Leitung der russisch-orthodoxen Kirche hat, mit verschiedenen Nuancen und Dynamiken, 

Russlands militärisches Handeln in der Ukraine seit dem 24.2.2022 unverändert unterstützt 

(Russland-Analysen/Elsner 23.2.2023). Russisch-orthodoxe Priester, die sich gegen den Krieg 

aussprechen, werden ihres Amtes enthoben oder sehen sich mit anderen Disziplinarmaßnah­

men konfrontiert (AI 29.4.2025). Die Regierung übt mit verschiedenen Methoden Druck auf 

religiöse Führer aus, um diese als Unterstützer der Ukraine-Invasion zu gewinnen (Forum 

13.3.2024; vgl. FH 2025a). Geistliche verschiedener religiöser Organisationen äußern sich 

manchmal öffentlich kritisch in Bezug auf den Ukrainekrieg. Öffentliche Kritik an den Hand­

lungen der russischen Behörden und der Armee zieht Bestrafungsmaßnahmen durch den Staat 

und zuweilen durch die religiösen Organisationen nach sich. Bekannt sind mehrere Fälle straf­

rechtlicher Verfolgung (SOWA 14.4.2025).

Nordkaukasus

Vom Islam abgefallene Konvertiten stehen unter großem Druck, ihrem neuen Glauben abzu­

schwören. So sind sie sehr häufig zur Verheimlichung ihrer neuen Religion gezwungen. Manche 

Konvertiten müssen fliehen oder Schutzunterkünfte aufsuchen. Familienangehörige nehmen 

Konvertiten beinahe immer die Kinder weg (OpD 1.2025).
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16.1 Tschetschenien
Letzte Änderung 2025-12-23 10:56

Die Verfassung der Republik Tschetschenien garantiert Gewissens- und Glaubensfreiheit. Die 

Wahl des Religionsbekenntnisses steht frei. Auch wird die Freiheit eingeräumt, ohne Bekenntnis 

zu leben. Propaganda zur Entfachung von religiösem Hass ist nicht gestattet. Die Verfassung 

definiert Tschetschenien als einen säkularen (weltlichen) Staat und spricht sich gegen eine 

Staatsreligion aus. Staat und religiöse Vereinigungen sind voneinander getrennt (Verfassung 

TSNE 23.3.2003).

Die Hauptreligionsrichtung in Tschetschenien ist der sunnitische Islam (SVTRPRF o.D.a). Seit 

dem späten 18. Jahrhundert blüht in Tschetschenien der Sufismus, eine von großer Vielfalt 

gekennzeichnete Bewegung des islamischen Mystizismus. Heute identifizieren sich die meisten 

tschetschenischen Muslime mit dem Sufismus. Das tschetschenische Republiksoberhaupt Ka­

dyrow hat eine zentralisierte Staatsreligion begründet, welche mit der Unterstützung Moskaus 

gewaltsam gegen religiöse Minderheiten sowie Kritiker des Kadyrow-Regimes vorgeht. Kadyrow 

lehnt jede Form von Islam ab, die nicht mit seinem Sufismus-Modell im Einklang steht (USCIRF 

26.10.2021). In Tschetschenien existieren mehr als 30 Sufi-Bruderschaften (KR 22.7.2025). Als 

Leitbild gibt Kadyrow einen „ traditionellen“ Islam aus. Mit diesem Begriff grenzt Kadyrow sich von 

sogenannten wahhabitischen Kräften ab, wie er im Einklang mit Moskau seine islamistischen 

Gegner bezeichnet (Osteuropa/Halbach 2024). Die in Tschetschenien vorherrschende Islam-In­

terpretation wird stark vom tschetschenischen Gewohnheitsrecht (Adat) beeinflusst (USCIRF 
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26.10.2021). Zu den existierenden säkularen (weltlichen) Gesetzen fügt die tschetschenische 

Führung religiöse Normen hinzu (BS 2022). Die von Kadyrow aufgezwungene offizielle Islam-

Version gibt vor, den örtlichen Glauben und die örtliche Kultur zu verteidigen sowie gewalttä­

tigen Extremismus zu bekämpfen. Kadyrow billigt, beruhend auf seinen religiösen Ansichten, 

schwerwiegende Menschenrechtsverstöße gegen Frauen, sexuelle Minderheiten usw. (USCIRF 

4.2022). Die Behörden treten für die Wiederauferstehung islamischer Werte ein und demonstrie­

ren betont Religiosität. Wer nicht-traditionelle Praktiken verfolgt, ist Repressionen ausgesetzt. 

Davon betroffen sind sogenannte Wunderheiler, Zauberer, Hexen und Wahrsager (KR 3.6.2025). 

In den letzten Jahren entwickelte sich in Tschetschenien ein islamisches Bildungswesen. Das 

Netz religiöser Bildungseinrichtungen wurde erweitert, und es werden Einladungen an promi­

nente muslimische Gelehrte ausgesprochen, Tschetschenien zu besuchen (KR 29.7.2025). Die 

Geistliche Verwaltung Tschetscheniens ist gänzlich unter Kadyrows Kontrolle (KR 22.7.2025).

Das Vorgehen der Behörden gegen Extremismusverdächtige ist von Menschenrechts- und 

Rechtsstaatswidrigkeit gekennzeichnet. Die Bekämpfung von Extremisten geht mit rechtswidri­

gen Festnahmen, Sippenhaft, Kollektivstrafen, Verschwindenlassen, Folter zur Erlangung von 

Geständnissen, fingierten Straftaten, willkürlichen Tötungen und Geheimgefängnissen, in wel­

chen gefoltert wird, einher (AA 2.8.2024).
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■ Verfassung TSNE - Verfassung der Republik Tschetschenien [Russland] (23.3.2003): Конституция 

Чеченской Республики (принята 23 марта 2003 г.) (с изменениями и дополнениями) [Verfassung 

der Republik Tschetschenien (verabschiedet am 23. März 2003) (mit Änderungen und Ergänzungen)], 

https://constitution.garant.ru/region/cons_chech, Zugriff 20.8.2024

16.2 Dagestan
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die Verfassung Dagestans garantiert Gewissens- und Religionsfreiheit, darunter die Freiheit, 

religiöse Überzeugungen zu verbreiten. Auch wird das Recht eingeräumt, ohne Religion zu 

leben. Propaganda zur Entfachung von religiösem Hass ist nicht gestattet (Verfassung DAG 

10.7.2003). Laut den gesetzlichen Bestimmungen ist Dagestan im Einklang mit der föderalen 

Gesetzgebung ein säkularer (weltlicher) Staat (GRDRF RUSS 6.5.2024).

In Dagestan herrscht religiöse Vielfalt (UNHRC 13.9.2024). Mehr als 90 % der Bevölkerung 

Dagestans sind Muslime. 97 % sind Sunniten und 3 % Schiiten. Der im Kaukasus seit Langem 

praktizierte Sufismus ist in Dagestan tief verwurzelt. Ab den 1990er-Jahren fand in Dagestan 

eine neue religiöse Strömung Verbreitung - der Salafismus. Die meisten Muslime in Dagestan 

sind Anhänger einer traditionellen Form des Islam, welche eng mit den lokalen Bräuchen und 

Ansichten verwoben ist. Die traditionellen Muslime sind besser als die Salafisten in das säkulare 

(weltliche) System eingebunden und erkennen dessen Institutionen und Gesetze an. Ihre religiö­

sen Gremien sind zu halbstaatlichen Einrichtungen geworden. Die Salafisten befürworten eine 

wörtliche Auslegung des Korans, lehnen Heilige sowie religiöse Lehrer ab und treten gegen eine 

Vermischung des Islam mit lokalen Traditionen ein (ACCORD 13.1.2020). Salafismus-Anhänger 

in Dagestan gehören keiner islamischen Rechtsschule an und lehnen die Lehren der Geistlichen 

Verwaltung der Muslime Dagestans ab, welche offiziell beansprucht, das Oberhaupt aller Mus­

lime in Dagestan zu sein. Polizei und Anti-Terroreinheiten diskreditieren salafistische Muslime 

und beschuldigen sie, Terroristen zu sein oder Terroristen zu unterstützen. Obwohl sich die Ein­

stellung gegenüber salafistischen Muslimen in den letzten Jahren verändert hat, herrschen noch 

Spannungen in zahlreichen Siedlungen (SlavRev/Kaliszewska et al. 21.10.2022). In Dagestan 

ist extremistischer islamischer Wahhabismus gesetzlich verboten, der Begriff wird aber nicht 

definiert (USDOS 30.6.2024; vgl. GRDWAH RUSS 6.2.2018). Wer gegen diese gesetzlichen 

Vorgaben verstößt, wird strafrechtlich belangt oder erhält eine Verwaltungsstrafe, das heißt eine 

Haftstrafe von bis zu 15 Tagen (USDOS 30.6.2024).

Mit der Bekämpfung des islamistischen Untergrunds gehen Menschenrechtsverletzungen durch 

lokale und föderale Sicherheitsbehörden einher, darunter Entführungen und Verschwindenlas­

sen (AA 2.8.2024). Es existiert eine geheime Datenbank mit Daten von Personen, welche als 

potenzielle Extremisten eingestuft werden (CoE-PACE 3.6.2022). Die Datenbank, deren Exis­

tenz von den Behörden Dagestans geleugnet wird (CoE-PACE 3.6.2022; vgl. KR 4.2.2023), wird 

zur Unterstellung von Straftaten genutzt (CoE-PACE 3.6.2022). Personen, welche in diesem 

prophylaktischen Register aufscheinen, sind laufend mit einer Reihe von Einschränkungen 

konfrontiert, beispielsweise mit häufigen Verkehrskontrollen, Besuchen durch die Polizei und 

Versuchen der Behörden, die Bewegungsfreiheit einzuschränken. Allerdings findet das Register 
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keine so breite Anwendung mehr wie noch vor ein paar Jahren, als es bis zu 20.000 Personen 

umfasst hat (KR 4.2.2023). Das Register wird in erster Linie gegen religiöse Minderheiten ver­

wendet, Muslime (vor allem Salafisten), welche die Behörden mit radikalen Gruppen im Nahen 

Osten in Verbindung bringen (KR 14.11.2024b).
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en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ ACCORD - Austrian Centre for Country of Origin and Asylum Research and Documentation 
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Zeitachse von Angriffen, https://www.ecoi.net/de/dokument/2022550.html, Zugriff 12.4.2024

■ CoE-PACE - Council of Europe - Parliamentary Assembly (3.6.2022): Report - The continuing need 

to restore human rights and the rule of law in the North Caucasus region, https://pace.coe.int/en/file

s/30064/html?__cf_chl_tk=N0MvfyHujStO1y2i5De4AjF5sOdH0kwzw1IPrh2B99Q-1660131174-0-g

aNycGzNCpE, Zugriff 12.4.2024

■ GRDRF RUSS - Gesetz der Republik Dagestan zur Religionsfreiheit [Russland] (6.5.2024): Закон 

Республики Дагестан (N 5): О свободе совести, свободе вероисповедания и религиозных 

организациях [Gesetz der Republik Dagestan: Über die Gewissens-, Religionsfreiheit und religiöse 

Organisationen], https://docs.cntd.ru/document/802038559?marker, Zugriff 5.9.2024

■ GRDWAH RUSS - Gesetz der Republik Dagestan zum Wahhabismus [Russland] (6.2.2018): Закон 

Республики Дагестан (N 15): О запрете ваххабитской и иной экстремистской деятельности на 

территории Республики Дагестан [Gesetz der Republik Dagestan: Über das Verbot wahhabitischer 

und anderer extremistischer Tätigkeit im Gebiet der Republik Dagestan], https://docs.cntd.ru/docum

ent/802037545, Zugriff 5.9.2024

■ KR - Kawkas.Realii (14.11.2024b): Участников беспорядков в аэропорту Махачкалы пообещали 

снять с профучета за заключение военного контракта [Teilnehmer an Unruhen am Flughafen 

von Machatschkala versprach man Streichung aus prophylaktischem Register, wenn sie Vertrag mit 

Militär abschließen], https://www.kavkazr.com/a/uchastnikov-besporyadkov-v-aeroportu-mahachk

aly-poobeschali-snyatj-s-profucheta-za-zaklyuchenie-voennogo-kontrakta/33202395.html, Zugriff 

21.11.2024
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//www.kavkazr.com/a/pomogayuschiy-rossiyskim-voennym-urozhenets-dagestana-ne-smog-ospor
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Muslims in Dagestan, North Caucasus: An Anthropological Approach, 2, 81 (2022), https://www.ca

mbridge.org/core/services/aop-cambridge-core/content/view/36A79A3CA1BF97C64AB85C4E4FA

2FABF/S0037677922001516a.pdf/the-islamic-framing-of-the-economic-activities-of-salafi-oriente

d-muslims-in-dagestan-north-caucasus-an-anthropological-approach.pdf, Zugriff 5.9.2024

■ UNHRC - United Nations Human Rights Council (13.9.2024): Situation of human rights in the Russian 

Federation - Report of the Special Rapporteur on the situation of human rights in the Russian 

Federation, Mariana Katzarova (Advance edited version; A/HRC/57/59), https://www.ohchr.org/site

s/default/files/2024-09/A-HRC-57-59-aev-EN.docx, Zugriff 7.11.2024

■ USDOS - United States Department of State [USA] (30.6.2024): 2023 Report on International Reli­

gious Freedom: Russia, https://www.ecoi.net/de/dokument/2111573.html, Zugriff 30.8.2024

■ Verfassung DAG - Verfassung der Republik Dagestan [Russland] (10.7.2003): Конституция 

Республики Дагестан (принята Конституционным Собранием 10 июля 2003 г.) (с изменениями 

и дополнениями) [Verfassung der Republik Dagestan (verabschiedet von der Verfassungsver­

sammlung am 10. Juli 2003) (mit Änderungen und Ergänzungen)], https://constitution.garant.ru/reg

ion/cons_dagest, Zugriff 21.8.2024
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16.3 Zeugen Jehovas
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

In Russland leben rund 170.000 Mitglieder der Zeugen Jehovas (AA 2.8.2024). Diese sind von 

Einschränkungen der Religionsfreiheit betroffen (UNHRCOM 1.12.2022). Mit Beschluss des 

Obersten Gerichtshofes vom 20.4.2017 wurde die religiöse Organisation/Verwaltungszentrale 

der Zeugen Jehovas in Russland mitsamt ihren örtlichen religiösen Organisationen als extremis­

tische Organisation eingestuft und aufgelöst. Die Tätigkeit der Zeugen Jehovas wurde verboten, 

und das Vermögen der religiösen Organisation der Zeugen Jehovas wurde ins Eigentum der 

Russischen Föderation überführt (BOG RUSS 20.4.2017). Gemäß dem Justizministerium sind 

die Ablehnung von Wehrdienst, Bluttransfusion und Wahlbeteiligung sowie die generelle Einstel­

lung der Zeugen Jehovas zum russischen Staat als extremistisch zu werten (missio/Renovabis/

Elsner 2022). Die Anti-Extremismus-Gesetzgebung wird in Russland überschießend angewandt 

(UNHRCOM 1.12.2022).

Die Mitglieder der Zeugen Jehovas sind Hausdurchsuchungen (USCIRF 22.11.2024), Razzien 

(Forum 21.10.2025), Festnahme, Überwachung und Folter (FH 2025a) ausgesetzt. Zeugen Je­

hovas werden regelmäßig strafrechtlich verfolgt (USCIRF 22.11.2024; vgl. SOWA 14.4.2025), 

weil sie friedlichen religiösen Aktivitäten nachgehen, darunter Bibeldiskussionen, Geldsamm­

lung für ihre Gemeinschaften und Teilnahme an Gottesdiensten (USCIRF 22.11.2024). Nach 

offiziellen Angaben der Gemeinschaft der Zeugen Jehovas befinden sich derzeit 46 Personen in 

Untersuchungshaft, 128 Personen in Strafkolonien und 15 Personen unter Hausarrest. 578 Per­

sonen wurden in die Extremistenliste des Föderalen Amts für Finanzmonitoring (Rosfinmonito­

ring) eingetragen. Insgesamt wurden bisher 657 Personen gerichtlich verurteilt. Davon erhielten 

100 Personen Geldstrafen, 329 Personen bedingte Strafen, und 212 Personen wurden zu Haft­

strafen in Strafkolonien verurteilt. Zwei Personen wurden freigesprochen (ZJR 2.12.2025). Es 

kommt zu immer härteren gerichtlichen Urteilssprüchen bzw. immer ausgedehnteren Haftstrafen 

(USCIRF 22.11.2024; vgl. Forum 21.10.2025). Im Jahr 2024 wurden laut Human Rights Watch 

33 Mitglieder der Zeugen Jehovas zu bis zu achteinhalbjährigen Haftstrafen verurteilt (HRW 

16.1.2025a). Statistiken verschiedener Quellen zur Anzahl inhaftierter Zeugen Jehovas variieren 

(USDOS 30.6.2024). Die meisten Zeugen Jehovas legen Rechtsmittel gegen ihre Urteile ein, 

jedoch sind beinahe alle Beschwerden erfolglos (Forum 21.10.2025). Gemäß einer Entschei­

dung des Obersten Gerichtshofes aus dem Jahr 2017 dürfen Gerichte Eltern das Sorgerecht 

entziehen, wenn diese ihre Kinder in die Aktivitäten einer gerichtlich aufgelösten und verbotenen 

Organisation miteinbeziehen (RBK 14.11.2017).

Quellen
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17 Ethnische Minderheiten
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die Verfassung garantiert für alle ethnischen Gruppen gleiche Rechte und Freiheiten. Die Staats­

sprache ist Russisch. Die einzelnen Republiken sind zur Festlegung ihrer eigenen Staatsspra­

chen berechtigt, wobei als Behördensprache parallel das Russische gilt (Verfassung RUSS 

6.10.2022). Das UN-Übereinkommen über die Beseitigung aller Formen ethnischer Diskrimi­

nierung wurde von Russland im Jahr 1969 ratifiziert (UNTC 5.12.2025). Der Vielvölkerstaat 

Russland umfasst mehr als 190 ethnische Minderheiten (Moscow Times 30.1.2023). In etwa 

72 % der Bevölkerung sind ethnische Russen (AA 2.8.2024).

Immigranten und ethnische Minderheiten, insbesondere Kaukasier und Zentralasiaten, sind mit 

staatlicher und gesellschaftlicher Diskriminierung sowie Schikane konfrontiert (FH 2025a; vgl. 

AA 2.8.2024). Innerhalb der russischen Gesellschaft und der Streitkräfte kommt es vermehrt zu 

interethnischen Spannungen (ISW 8.10.2023). Die gegen Migranten gerichtete Rhetorik wird 

von Behörden eskaliert (HRW 16.1.2025a). Menschenrechtsaktivisten dokumentieren regelmä­

ßig Fälle ethnischer Diskriminierung (BS 2024). Viele Roma und Sinti berichten von ethnischer 

Diskriminierung und weitverbreiteten Vorurteilen in der Gesellschaft. Strukturelle Probleme be­

inhalten den Zugang zu Bildung, Anschluss von Häusern an die öffentliche Infrastruktur und 

Vorurteile bei der Arbeitssuche. Auch wird über strukturelle Benachteiligungen vor Gerichten 

berichtet. Vertreter von Völkern, die ihre Sprache und Identität fördern möchten, werden häu­

fig der Entfachung von Hass gegen ethnische Russen bezichtigt (AA 2.8.2024). Es kommt zu 

Hassverbrechen gegen ethnische Minderheiten (USDOS 22.4.2024). Nach Angaben von Men­
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schenrechtsorganisationen werden Migranten und Personen fremdländischen Aussehens oft 

Opfer von Misshandlungen durch Mitarbeiter der Sicherheitsbehörden. Ein geringer Teil der 

Täter wird disziplinarisch oder strafrechtlich verfolgt (AA 2.8.2024). Einige regionale Behörden 

schränken die Wohnsitzregistrierung ethnischer Minderheiten und Migranten aus dem Kaukasus 

und Zentralasien ein (FH 2025a).

Indigene Gruppen werden häufig von Behörden diskriminiert (FH 2025a). Sie gehören zu den 

am meisten verarmten Bevölkerungsgruppen. Ihre soziale und wirtschaftliche Entwicklung sowie 

Lebenserwartung liegen weit unter dem Landesdurchschnitt (UNHRC 13.9.2024). Der Begriff 

„ indigen“ wird rechtlich eng definiert und schließt indigene Völker mit mehr als 50.000 Mitglie­

dern aus. Insgesamt gibt es in etwa 190 indigene Gruppen (CERD 1.6.2023). In Russland 

sind 47 kleine indigene ethnische Minderheitengruppen per Regierungsbeschluss offiziell aner­

kannt (BRAIV RUSS 18.12.2021). Größere indigene Gruppen werden willkürlich von bestimmten 

rechtlichen Schutzmaßnahmen ausgeschlossen (UNHRC 15.9.2025). Rechte indigener Völker 

werden verletzt, indem diese bei Projekten der Rohstoffindustrie unzureichende Mitsprache­

rechte hinsichtlich ihrer Ressourcen und ihres Landes haben (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. FA/

Laruelle 9.12.2022). Das „ Zentrum zur Unterstützung indigener Völker des Nordens“ wurde auf­

gelöst. Indigene Menschenrechtsverteidiger sind Schikanen ausgesetzt (UNHRCOM 1.12.2022). 

Die Repräsentanten der indigenen Völker sind mit immer stärkerer Repression seitens der Be­

hörden konfrontiert. Im Juli 2024 setzte die Regierung 55 NGOs, die sich in Russland für die 

Rechte indigener Völker einsetzen, auf die Liste der extremistischen Organisationen (GfbV 

9.8.2024). Im November 2024 wurden mehr als 170 Gruppen von Indigenen durch die Behör­

den als terroristische Organisationen klassifiziert, weil sie sich angeblich für eine Abspaltung 

(Sezession) ausgesprochen hatten (FH 2025a). Die staatlichen Subventionen zur Förderung 

kleiner indigener Minderheiten wurden gekürzt (WG 30.1.2023).

Ethnische Minderheiten aus ärmeren Regionen Russlands waren überproportional von der 

Mobilisierungswelle betroffen (Standard 28.9.2022; vgl. ISW 17.10.2022, USDOS 22.4.2024, 

FH 2025a). Russlands Rekrutierungsbemühungen konzentrieren sich unverhältnismäßig auf 

ethnische Minderheiten unter den russischen Staatsbürgern, die aus verarmten Regionen stam­

men. Hingegen liefert die slawisch-russische Bevölkerung in Städten wie Moskau und St. Pe­

tersburg einen unverhältnismäßig geringeren Beitrag zum Militärpersonal (MoD@DefenceHQ 

20.3.2025). Viele Vertragssoldaten stammen aus den Regionen Burjatien, (Tywa) Tuwa und 

Tschukotka (DIS/Migrationsverket 3.2025). Das Risiko, im Krieg in der Ukraine zu fallen, ist für 

Soldaten einiger ethnischer Minderheiten höher als für ethnische Russen (Russland-Analysen/

Bessudnow 21.12.2022; vgl. UNHRC 13.9.2024, EEAS 22.5.2025). Die höchsten Todesraten 

weisen größtenteils die von Armut betroffenen Regionen in Sibirien, Ural, Fernost sowie die 

südlichen Regionen mit einem hohen Kosakenanteil und Regionen mit einer beträchtlichen 

nicht-russischen Bevölkerung auf (SCEEUS 26.9.2025). Dem Moskauer Bürgermeister ist es 

gelungen, die relativ gut situierte Bevölkerung Moskaus von den direkten Auswirkungen des 

Ukraine-Konflikts fernzuhalten (MoD@DefenceHQ 4.1.2024).

Migranten und kürzlich eingebürgerte russische Staatsbürger sind Zwangseinberufungen im 

Rahmen der aktuell durchgeführten sogenannten verdeckten Mobilmachung ausgesetzt (ISW 
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23.12.2023). Lehnen Betroffene einen Vertragsabschluss mit dem Militär ab, wird seitens der 

Behörden mit Abschiebung gedroht. Migranten ohne russische Staatsbürgerschaft wird im Falle 

eines Kriegseinsatzes in der Ukraine der Erwerb der russischen Staatsbürgerschaft in Aussicht 

gestellt (ISW 28.11.2023). Russische Behörden führen verstärkt Massenverhaftungen von Mi­

granten durch, im Zuge derer sie Migranten mit russischer Staatsbürgerschaft Einberufungsbe­

fehle aushändigen und eingebürgerten russischen Staatsbürgern die Entziehung der russischen 

Staatsbürgerschaft androhen (ISW 11.12.2023). Racial Profiling wird durch die Nutzung neuer 

Technologien intensiviert (UNHRCOM 1.12.2022) und angewandt, um Migranten zu identifizie­

ren und sie dann zur Unterzeichnung eines Vertrags mit dem Militär zu bewegen, um sie im 

Ukrainekrieg einzusetzen (UNGA 11.10.2024). Auch die Beschneidung der Arbeitsmöglichkeiten 

in Russland zwingt Migranten zur Militärdienstableistung (ISW 25.1.2024a).
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18 Relevante Bevölkerungsgruppen

18.1 Frauen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Russland hat die UN-Konvention zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau sowie 

auch das Zusatzprotokoll ratifiziert(UNTC 21.11.2025a; vgl. UNTC 21.11.2025b). Gemäß der 

Verfassung haben Männer und Frauen gleiche Rechte und Freiheiten. Die Verfassung schreibt 

die Bewahrung traditioneller Familienwerte fest (Verfassung RUSS 6.10.2022). Es existiert eine 

Nationale Handlungsstrategie zur Förderung der Interessen von Frauen für den Zeitraum 2023-

2030 (VORHSF RUSS 29.12.2022).

Gemäß § 131 des Strafgesetzbuches kann Vergewaltigung eine lebenslange Freiheitsstrafe 

nach sich ziehen (StGB RUSS 17.11.2025). Vergewaltigung innerhalb der Ehe wird als Straftat­

bestand nicht ausdrücklich anerkannt (UNGA 11.10.2024). Manchmal weigern sich Polizeibe­

amte, auf Vergewaltigung oder häusliche Gewalt zu reagieren, wenn die Tat nicht unmittelbar 

lebensbedrohlich für das Opfer ist. Behörden stufen im Regelfall Vergewaltigung oder ver­

suchte Vergewaltigung nicht als lebensbedrohlich ein (USDOS 22.4.2024). Häusliche Gewalt 

ist weitverbreitet (AA 2.8.2024). Seit 2022 hat sich die Anzahl der berichteten häuslichen Ge­

waltvorfälle, in welche Mitglieder der Streitkräfte involviert sind, beinahe verdoppelt (UNHRC 

15.9.2025). Häusliche Gewalt wurde teilweise entkriminalisiert (Russland-Analysen/Rivkin-Fish 

3.2.2025). Eine gesetzliche Definition für den Begriff häusliche Gewalt fehlt (USDOS 22.4.2024; 

vgl. UNGA 11.10.2024). Auch gibt es kein Gesetz zur Vorbeugung gegen häusliche Gewalt 

(Russland-Analysen/Anonym 24.7.2024). Strafverfolgungsbehörden sind wenig gewillt, Fälle 

häuslicher Gewalt gerichtlich zu verfolgen (UNHRCOM 1.12.2022). Die Polizei ist nicht be­

fugt, strafrechtliche Ermittlungen einzuleiten, wenn das Opfer keine Anzeige erstattet (USDOS 

22.4.2024; vgl. FH 2025a). Opfer häuslicher Gewalt müssen oft selbständig medizinische Be­

weise sammeln sowie eine Klage verfassen und einreichen (SFH 21.2.2025). Oft drängt die 

Polizei sie zur Aussöhnung mit den Tätern. Die meisten Fälle häuslicher Gewalt, welche an Be­

hörden herangetragen werden, werden entweder nicht bearbeitet oder an Schlichtungsstellen 

weitergeleitet. Letztere werden von Friedensrichtern geleitet und verfolgen eher das Ziel des 

Familienerhalts anstatt der Bestrafung von Tätern (USDOS 22.4.2024). Ein Opferschutzsys­

tem fehlt (UN-CEDAW 30.11.2021; vgl. UNGA 11.10.2024). Opfer häuslicher Gewalt, welche 

Täter in Notwehr töten, werden im Regelfall inhaftiert (FH 2025a). Laut NGOs stellen von der 

Regierung betriebene Einrichtungen für Opfer häuslicher Gewalt Sozialwohnungen, medizini­

sche stationäre Betreuungsmöglichkeiten sowie Notunterkünfte zur Verfügung. Der Zugang zu 

diesen Dienstleistungen ist oft kompliziert und erfordert die Vorlage bestimmter Dokumente, 

nämlich eine örtliche Wohnsitzbescheinigung und den Nachweis eines niedrigen Einkommens. 

In vielen Fällen werden diese Dokumente von den Tätern verwaltet und sind für Opfer nicht zu­

gänglich (USDOS 22.4.2024). Für Opfer häuslicher Gewalt sind nicht genügend Notunterkünfte 

vorhanden (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. UNGA 11.10.2024). Organisationen, die sich mit der 

Betreuung, Beratung und dem Schutz von Opfern häuslicher Gewalt beschäftigen, werden ver­

mehrt als „ ausländische Agenten“ eingestuft (AA 2.8.2024) [zum Begriff „ ausländischer Agent“

siehe Kapitel NGOs und Menschenrechtsaktivisten].
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Diskriminierung von Frauen und Mädchen ist weit verbreitet und beruht auf der Rhetorik tradi­

tioneller Familienwerte (EEAS 31.7.2023). Es herrscht ein konservatives Klima (Europe-Asia 

Studies/Davidenko/Utkina 2024). Patriarchalische Einstellungen und diskriminierende Stereo­

typen bzw. Rollenbilder halten sich hartnäckig (UN-CEDAW 30.11.2021). Vom Staat werden 

traditionelle Geschlechterrollen propagiert (ÖB Moskau 1.10.2025). Kinderlosigkeit Propagie­

rende werden mit einer Verwaltungsstrafe belegt (VStGB RUSS 4.11.2025). Der Begriff der 

Kinderlosigkeitspropaganda ist rechtlich schwammig definiert (Russland-Analysen/Rivkin-Fish 

3.2.2025). Schwangerschaftsabbrüche werden zunehmend unterbunden (AI 22.9.2025). Frauen 

haben gleichen Zugang zu Bildung wie Männer (BS 2024). Sie sind auf dem Arbeitsmarkt zwar 

präsent, jedoch herrscht hier eine Ungleichheit zwischen Männern und Frauen (Ashwin 2023). In 

leitenden Positionen in Politik und Wirtschaft sind Frauen unterrepräsentiert (BS 2024). Die Po­

litik thematisiert selten wichtige Angelegenheiten, welche Frauen betreffen (FH 2025a). Bei der 

Kreditvergabe und auf dem Arbeitsmarkt erfahren Frauen Diskriminierung (USDOS 22.4.2024). 

Gesetzlich bleibt Frauen die Ausübung von hundert Berufen, welche als gefährlich und an­

strengend eingestuft werden, verwehrt. Davon betroffen sind beispielsweise die Arbeitsbereiche 

Bergbau, Brandschutz und bestimmte Fabriksarbeiten (USDOS 22.4.2024; vgl. VOAMABFV 

RUSS 25.12.2024). Frauen werden im Durchschnitt schlechter bezahlt als Männer (ÖB Moskau 

1.10.2025; vgl. Ashwin 2023). Das Armutsrisiko für Frauen ist hoch, so im Falle Alleinerziehender 

(VORHSF RUSS 29.12.2022).
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18.2 Frauen im Nordkaukasus/Tschetschenien
Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Die Lage von Frauen im Nordkaukasus unterscheidet sich von der in anderen Regionen Russ­

lands (ÖB Moskau 1.10.2025). Nordkaukasische Frauen befinden sich in einer sehr schwierigen 

sozioökonomischen Situation (CoE-PACE 3.6.2022). Die Situation von Frauen im Nordkaukasus 

wird durch die Koexistenz dreier Rechtssysteme in der Region – russisches Recht, Gewohn­

heitsrecht (Adat) und Scharia – zusätzlich erschwert. Gerichtsentscheidungen werden häufig 

nicht umgesetzt, lokale Behörden richten sich mehr nach der „Tradition“ als nach den russi­

schen Rechtsvorschriften (ÖB Moskau 1.10.2025). Die Menschen im Nordkaukasus leben in 

einer geschlossenen, patriarchalischen Gesellschaft (CoE-PACE 3.6.2022; vgl. KK 14.11.2025). 

Lokale und föderale Behörden tolerieren Unterdrückung zur Aufrechterhaltung traditioneller 

Werte. Frauen, welche sich traditionellen Werten nicht unterwerfen wollen, riskieren Folter und 

Ermordung. Es herrscht Straflosigkeit (CoE-PACE 3.6.2022). Die in Tschetschenien vorherr­

schende Islam-Interpretation dient als Rechtfertigung für die strikt patriarchalische Machtstruktur 

(USCIRF 26.10.2021). Das tschetschenische Republiksoberhaupt Kadyrow billigt, beruhend auf 

seinen religiösen Ansichten, schwerwiegende Menschenrechtsverstöße gegen Frauen (USCIRF 

4.2022). Frauen, welche mit den Wertvorstellungen ihrer Familie in Konflikt geraten, genießen 

in Tschetschenien keinen effektiven Rechtsschutz (AA 2.8.2024).              

Häusliche Gewalt ist im Nordkaukasus weitverbreitet (ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. UNGA 

11.10.2024). Opfer häuslicher Gewalt haben Schwierigkeiten, Schutz durch Behörden zu erlan­

gen (USDOS 22.4.2024; vgl. KK 14.11.2025). Gemäß Berichten werden Frauen, die sich gegen 

häusliche Gewalt verteidigen, mitunter strafrechtlich verfolgt (USDOS 22.4.2024). Rechts­

schutzorgane ignorieren häufig häusliche Gewalt (KR 8.8.2025). Ehrenmorde sind verbreitet 

(KK 14.11.2025; vgl. UNHRC 13.9.2024) und werden selten gemeldet oder als Ehrenmorde an­

erkannt. Die örtliche Polizei, Ärzte und Rechtsanwälte arbeiten oft mit den betroffenen Familien 

zusammen, um Verbrechen zu vertuschen (USDOS 22.4.2024). Opfer von Ehrenmorden sind 

Frauen, deren Verhalten von ihren Familienangehörigen als Schande für die Sippe empfun­

den wird. Ehrenmorde begehen Familienangehörige (KK 14.11.2025; vgl. UNHRC 13.9.2024), 

meistens der Vater oder Bruder (KK 14.11.2025). Kadyrow rechtfertigt Ehrenmorde an geschie­

denen oder unverheirateten Frauen mit dem tschetschenischen Gewohnheitsrecht (USCIRF 

26.10.2021).

Es existieren traditionelle Gesetze im Nordkaukasus, welche Frauen das Alleinleben ohne einen 

Mann nicht gestatten (USDOS 22.4.2024). Zwangsverheiratungen kommen häufig vor (CoE-

PACE 3.6.2022; vgl. Ad Rem 2024) - auch von Kindern. In Teilen des Nordkaukasus sind Frauen 

und Mädchen Brautentführungen, Polygamie, Jungfrauentests vor der Ehe sowie der verpflich­

tenden Befolgung islamischer Kleidungsvorschriften ausgesetzt (USDOS 22.4.2024). Eine Ehe­

schließung mit dem Opfer stellt sich als ein Ausweg für Gewalttäter und Brautentführer dar 

(KK 29.12.2023). In Tschetschenien wird unter dem Vorwand der Traditionsbewahrung buch­

stäblich alles reguliert, unter anderem auch das äußere Erscheinungsbild von Frauen (KR 

29.7.2025). Frauen in Tschetschenien haben Kopftücher zu tragen und sich sittsam zu kleiden 

(USCIRF 26.10.2021). Der Nikab, ein das Gesicht bedeckender Schleier, ist in Tschetsche­
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nien hingegen verboten (Meduza 30.10.2025). Im Nordkaukasus kommt es zu Fällen weibli­

cher Genitalverstümmelung, vor allem in Dagestan (UNHRC 13.9.2024), aber auch in Tsche­

tschenien (ÖB Moskau 1.10.2025). Geschätzt handelt es sich um 1.240 Fälle jährlich (UNHRC 

13.9.2024). Gesetzlich ist weibliche Genitalverstümmelung nicht ausdrücklich verboten (USDOS 

22.4.2024) und wird von mehreren Kliniken in Inguschetien und Moskau öffentlich angeboten 

(UNGA 11.10.2024).

Kadyrow hat im Jahr 2017 die Stärkung traditioneller Familienwerte befohlen. In Tschetschenien 

wurden im selben Jahr „ Kommissionen zur Harmonisierung von Ehe- und Familienbeziehungen“

geschaffen. Diese sind in allen Regionen tätig (KK 14.2.2023). Die Kommissionen bestehen un­

ter anderem aus Religionsvertretern, Repräsentanten gesellschaftlicher Organisationen sowie 

örtlicher Strukturen und Vertretern des Innenministeriums (KK 23.4.2023). Die Wiedervereini­

gung von Familien in Tschetschenien geschieht unter Druck (KK 10.2.2023). Kadyrow unterstützt 

die erzwungene Versöhnung bzw. Wiederverheiratung geschiedener Paare und spricht sich für 

Polygamie aus (FH 2025a). In polygamen Beziehungen lebende Frauen sind rechtlich und 

wirtschaftlich unzureichend geschützt. Betreffend Erbschaftsangelegenheiten gelten diskrimi­

nierende religiöse und gewohnheitsrechtliche Vorschriften (UN-CEDAW 30.11.2021; vgl. Ad 

Rem 2024).

Die Flucht in andere Regionen kann zu einer gewaltsamen Rückführung oder in manchen Fällen 

zu Ehrenmorden führen. Eine Flucht ins Ausland ist für Tschetscheninnen beinahe unmöglich, 

da Frauen unter 30 Jahren in Tschetschenien Reisedokumente nur mit Zustimmung eines männ­

lichen Familienangehörigen, welcher für ihre Rückkehr bürgt, beantragen können (CoE-PACE 

3.6.2022).

Das dagestanische Webportal daptar.ru setzt sich für Frauenrechte im Kaukasus ein (CoE-

PACE 3.6.2022). Einige zivilgesellschaftliche Initiativen bieten psychologische, rechtliche und 

medizinische Hilfe an: zum Beispiel „ Marem“ im Nordkaukasus und „ Prawa schenschtschin“

(Frauenrechte) in Tschetschenien (ÖB Moskau 1.10.2025).
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Gemäß Artikel 38 der Verfassung haben die Elternteile hinsichtlich der Kindererziehung gleiche 

Rechte und Pflichten (Verfassung RUSS 6.10.2022). Laut § 61 des Familiengesetzbuches der 

Russischen Föderation sind Eltern in Bezug auf ihre Kinder gleichberechtigt und haben auch 

gleiche Pflichten. Die Rechte der Eltern erlöschen mit Volljährigkeit des Kindes (18 Jahre), mit 

Eheschließung des minderjährigen Kindes und in anderen gesetzlich festgelegten Fällen, wenn 

ein minderjähriges Kind vor Erreichung der Volljährigkeit die volle Geschäftsfähigkeit erlangt hat 

(FGB RUSS 30.10.2025).

Gemäß dem Familiengesetzbuch darf ein Mann während des Zeitraums der Schwangerschaft 

seiner Ehefrau und bis zum ersten Geburtstag des Kindes die Auflösung der Ehe nur mit Zu­

stimmung der Ehefrau initiieren. Außer in den Fällen der Paragrafen 21-23 wird die Auflösung 

einer Ehe von Standesämtern durchgeführt. Gemäß den Paragrafen 21-23 des Familiengesetz­

buches sind Gerichte für die Auflösung einer Ehe zuständig, wenn gemeinsame minderjährige 

Kinder existieren oder sich die Eheleute über die Auflösung der Ehe uneinig sind. Bei einer 

gerichtlichen Auflösung der Ehe können die Eheleute dem Gericht zur Überprüfung eine Ver­

einbarung darüber vorlegen, bei wem von ihnen die minderjährigen Kinder leben werden und 

wie die Unterhaltszahlungen geregelt sein werden. Sind sich die Eheleute darüber uneinig oder 

verletzt die getroffene Vereinbarung die Interessen der Kinder oder eines der Ehegatten, muss 

das Gericht eine Regelung treffen. Der nicht mit dem Kind zusammenlebende Elternteil hat das 

Recht auf Kontakt mit dem Kind, Teilhabe an der Kindererziehung sowie Recht auf gemeinsame 

Entscheidung hinsichtlich Ausbildungsfragen, welche das Kind betreffen. Kommt ein Elternteil 

der Gerichtsentscheidung nicht nach, zieht dies eine Verwaltungsstrafe nach sich. Bei böswil­

liger Nichterfüllung der Gerichtsentscheidung kann das Gericht auf Verlangen des nicht beim 

Kind lebenden Elternteils verfügen, diesem das Kind zuzusprechen, wenn dies im Interesse 

des Kindes liegt und dessen Meinung entspricht. Ein Kind ist berechtigt, seine Meinung zu allen 

Familienfragen zu äußern, welche seine Interessen berühren. Auch hat ein Kind das Recht auf 

Anhörung im Rahmen von Gerichts- oder Verwaltungsverfahren. Die Meinung des Kindes ist 

verpflichtend zu berücksichtigen, wenn das Kind mindestens 10 Jahre alt ist, außer dies wi­

derspricht seinen Interessen (FGB RUSS 30.10.2025). In der Praxis bleiben in der Russischen 

Föderation minderjährige Kinder nach einer Scheidung zu 99 % bei der Mutter (ÖB Moskau 

21.2.2023).

Seit Februar 2022 haben Eltern in vielen Fällen das Sorgerecht für ihre Kinder verloren oder 

ihnen wurde mit dem Verlust des Sorgerechts gedroht, weil sie Antikriegsaktivismus betrieben 

haben (FH 2025a).

Nordkaukasus/Tschetschenien

In Tschetschenien herrscht ein Rechtspluralismus aus russischem Recht, traditionellem Ge­

wohnheitsrecht (Adat) und Scharia-Recht (AA 2.8.2024). Landesweit verzeichnet der Nord­

kaukasus den höchsten Scheidungszuwachs (KR 1.5.2024). In Tschetschenien werden Ehen 

üblicherweise doppelt geschlossen. Es wird eine religiöse Ehe geschlossen und ein Antrag auf 

Registrierung der Ehe beim Standesamt gestellt. Die Scheidung einer religiösen Ehe können 

nur Männer einleiten, Frauen dürfen lediglich um die Scheidung bitten. Es gibt jedoch mehrere 
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Bedingungen, unter welchen eine Ehe ungültig ist. In solchen Fällen können sich Frauen an 

einen Imam wenden und um Auflösung der Ehe bitten, aber Imame entscheiden sich nur sehr 

selten zu einem derartigen Schritt. Das Auflösen einer religiösen Ehe ist für Männer sehr einfach. 

Diese müssen nur dreimal sagen, dass die Frau nicht länger ihre Ehefrau ist. Keine Zeugen 

sind für eine Scheidung notwendig, es muss kein Scheidungsgrund angegeben werden, auch 

ist kein Geldbetrag zu entrichten. Die Situation von Frauen nach der Scheidung ist regional und 

lokal unterschiedlich. Üblicherweise kehren Frauen zu ihren Eltern zurück. Seltener leben sie 

alleine, dieses Phänomen ist in Städten häufiger anzutreffen. Frauen dürfen ein zweites Mal 

heiraten, in dieser Hinsicht gibt es keine religiösen Beschränkungen (ACCORD 31.10.2025). 

Zwischen dem Scheidungszeitpunkt und einer erneuten Eheschließung müssen für gewöhnlich 

mindestens drei Monate liegen (Eto Kawkas / TASS 16.2.2023). In Tschetschenien sind erneute 

Eheschließungen sehr verbreitet. In Bezug auf Scheidungen nach den gewohnheitsrechtlichen 

Regeln (Adat) gilt, dass im Kaukasus Scharia und Adat oft miteinander verschmelzen. Das 

Gewohnheitsrecht stellt nur die äußere Fassade dar, das religiöse Schema bleibt (ACCORD 

31.10.2025).

In Tschetschenien und anderen Teilen des Nordkaukasus vollziehen örtliche Behörden lokale 

Bräuche, welche Kinder als Eigentum des Vaters und von dessen Familie betrachten (HRW 

12.1.2023). Für geschiedene Frauen im Nordkaukasus ist die Erlangung des Sorgerechts für 

ihre Kinder schwierig (KK 14.2.2023; vgl. UN-CEDAW 30.11.2021, KK 30.4.2025), wenn der 

frühere Ehemann oder dessen Verwandte die Kinder bei sich behalten wollen (KK 14.2.2023). 

Gerichte in Tschetschenien sprechen Kinder in vielen Fällen dem Vater zu (KR 30.3.2023). In 

der Praxis spielen dort außergerichtliche Lösungswege zur Klärung von Familienrechts- und 

Obsorgefragen eine bedeutendere Rolle als gerichtliche Lösungswege (ÖB Moskau 21.2.2023). 

Selbst wenn Frauen vor Gericht Recht bekommen, ist eine Umsetzung des Urteils oft nicht 

möglich (ÖB Moskau 21.2.2023; vgl. KK 30.4.2025). Gemäß dem Islam werden die Kinder 

nach der Scheidung der Eltern bis zu einem bestimmten Alter von der Mutter erzogen, falls sie 

nicht nochmals geheiratet hat: Buben bis zu einem Alter von sieben Jahren, Mädchen bis zur 

Erreichung der Volljährigkeit. Danach werden die Kinder dem Vater übergeben. Damit die Mutter 

das Recht hat, die Kinder zu erziehen, muss sie a) islamischen Glaubens, b) vernünftig (im Sinne 

von nicht psychisch erkrankt), c) vertrauenerweckend (nicht sündhaft im Sinne des Islam) und 

darf d) nicht verheiratet sein. Falls die Mutter stirbt oder psychisch krank wird, geht das Recht der 

Erziehung auf die Großmutter mütterlicherseits über, danach auf die Großmutter väterlicherseits, 

danach auf die Schwester, schließlich auf nahe männliche Verwandte (ÖB Moskau 21.2.2023).
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Ehemänner im Kaukasus für Rechte von Müttern kämpfen], https://www.kavkazr.com/a/poboi-raz

vod-i-sudy-kak-zhertvy-muzhey-tiranov-na-kavkaze-boryutsya-za-materinskie-prava-/32342067.h

tml, Zugriff 13.9.2024

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (21.2.2023): Auskunft der Botschaft, 

per E-Mail

■ UN-CEDAW - United Nations - Committee on the Elimination of Discrimination against Women 

(30.11.2021): Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women - Con­

cluding observations on the ninth periodic report of the Russian Federation (CEDAW/C/RUS/CO/9), 

https://www.ecoi.net/en/file/local/2064360/N2135183.pdf, Zugriff 9.9.2024

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 
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18.4 Kinder
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Russland hat die UN-Kinderrechtskonvention im Jahr 1990 (UNTC 24.11.2025a) und außerdem 

zwei Zusatzprotokolle ratifiziert, welche die Beteiligung von Kindern an bewaffneten Konflikten 

sowie Kinderhandel, -prostitution und -pornografie betreffen (UNTC 24.11.2025b; vgl. UNTC 

24.11.2025c). Der Schutz von Kindern ist in Artikel 72 der russischen Verfassung verankert 

(Verfassung RUSS 6.10.2022). Landesweit existiert kein Gesetz zu Kindesmissbrauch, aber 

Mord, Vergewaltigung sowie Körperverletzung sind gesetzlich verboten. Ebenso verboten sind 

kommerzielle sexuelle Ausbeutung sowie die Herstellung und Verbreitung von Kinderporno­

grafie. Der Besitz von Kinderpornografie ist nur dann gesetzlich verboten, wenn eine Absicht 

der Verbreitung besteht. Die gesetzlichen Vorgaben werden von Behörden im Allgemeinen um­

gesetzt (USDOS 22.4.2024). Im Jahr 2014 hat die Regierung die Grundlagen der staatlichen 

Jugendpolitik für den Zeitraum bis 2025 verabschiedet. Die Föderale Agentur für Jugendangele­

genheiten (Rosmolodesch) ist direkt der Regierung unterstellt (FES/Chikov 2020). Im Jahr 2009 

wurde das Amt eines Kinderrechtsbeauftragten geschaffen (KRB RUSS 5.12.2022). Gemäß 

den gesetzlichen Bestimmungen werden Kinderrechtsbeauftragte vom Staatspräsidenten für 
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eine Amtsperiode von fünf Jahren ernannt. Der Staatspräsident ist berechtigt, Kinderrechts­

beauftragte vorzeitig ihres Amts zu entheben. Zu den Aufgaben von Kinderrechtsbeauftragten, 

welche dem Staatspräsidenten gegenüber rechenschaftspflichtig sind, zählt beispielsweise die 

Bearbeitung von Beschwerden. Der Kinderrechtsbeauftragte hat dem Staatspräsidenten jähr­

lich einen Tätigkeitsbericht vorzulegen, welcher auch eine Einschätzung der Lage der Kinder in 

Russland enthält (FGKRB RUSS 10.7.2023). Das Amt der Kinderrechtsbeauftragten der Russi­

schen Föderation bekleidet seit 27.10.2021 Marija Lwowa-Belowa (KRB RUSS 30.9.2022). Am 

17.3.2023 erließ der Internationale Strafgerichtshof einen Haftbefehl gegen Marija Lwowa-Belo­

wa, welcher das Kriegsverbrechen der rechtswidrigen Deportation von Kindern aus der Ukraine 

in die Russische Föderation zur Last gelegt wird (IStGH 17.3.2023).

Gemäß Berichten kommt es vor, dass Kinder (darunter Obdachlose) Opfer von Sexhandel wer­

den. Auch kommt es vor, dass Kinder in staatlichen Waisenheimen von Menschenhändlern in 

folgende Bereiche gelockt werden: Zwangsbettelei, Zwangskriminalität, Sexhandel usw. Die 

Regierung unterstützt die Repatriierung russischer Kinder aus Lagern im nordöstlichen Syrien 

(USDOS 29.9.2025). Gemäß Aussage der Regierung sind seit Beginn des Repatriierungspro­

gramms im Jahr 2018 546 Kinder aus dem Nahen Osten nach Russland repatriiert worden 

(USDOS 24.6.2024). Im November 2024 berichtete die Regierung, 26 Kinder aus Syrien repa­

triiert zu haben (USDOS 29.9.2025).

Kinder werden häufig Opfer von Gewalt (USDOS 22.4.2024). Gegen häusliche Gewalt wird un­

zureichend gesetzlicher Schutz geboten (AA 2.8.2024). Körperliche Züchtigung von Kindern zu 

Hause ist gesetzlich zugelassen und in Schulen sowie als Disziplinarmaßnahme in Strafanstal­

ten nicht ausdrücklich verboten. Ungesetzlich ist körperliche Züchtigung als Strafmaßnahme im 

Zusammenhang mit Straftaten (ECP 8.2024). Es gibt in Russland einige staatliche Krisenzentren 

(Frauenhäuser) sowie gesellschaftliche Organisationen und Privatinitiativen zur Unterstützung 

und Betreuung von Opfern häuslicher Gewalt (ÖB Moskau 1.10.2025). Es existieren keine Pro­

gramme zur Gewaltprävention, und es gibt nur wenige Einrichtungen, in welchen Frauen mit 

Kindern vorübergehend Zuflucht finden. Die Notwendigkeit der Eindämmung von Kinderpro­

stitution, -handel, -pornografie und Gewalt gegen Kinder wird in der Öffentlichkeit zunehmend 

thematisiert (AA 2.8.2024). Fälle sexuellen Missbrauchs und sexueller Ausbeutung von Kindern, 

so solche Fälle überhaupt gemeldet werden, werden weder angemessen noch kinderfreundlich 

untersucht (UN-CRC 1.3.2024). Es existieren Berichte über Vernachlässigung, körperlichen 

und seelischen Missbrauch von Kindern, welche in staatlichen Institutionen untergebracht sind. 

Besonders vulnerabel sind Kinder mit Beeinträchtigungen (USDOS 22.4.2024). Diese erfahren 

keine Gleichberechtigung, und es gibt zu wenige Unterbringungsmöglichkeiten, Infrastruktur 

sowie Personal (Humanium o.D.).

Mit Stand Juli 2025 enthielt die föderale Extremisten- und Terroristenliste mehr als 150 Kinder 

zwischen 14 und 17 Jahren. In Einzelfällen sind Kinder des Staatsverrats angeklagt worden und 

waren Folter zur Erlangung von Geständnissen ausgesetzt (UNHRC 15.9.2025). Strafmündig 

sind gemäß § 20 des Strafgesetzbuchs Personen ab 16 Jahren. Herabgesetzt auf 14 Jahre ist 

die Strafmündigkeit im Falle bestimmter Straftaten: Terrorismus, Mord, schwerere Formen von 

Körperverletzung, Entführung, Vergewaltigung, Raub usw. (StGB RUSS 17.11.2025).
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Das gesetzliche Mindestalter für Eheschließungen beträgt 18 Jahre. Unter bestimmten Umstän­

den dürfen lokale Behörden Eheschließungen ab einem Alter von 16 Jahren bewilligen (FGB 

RUSS 30.10.2025). Mehrere Regionen erlauben unter bestimmten Umständen Eheschließun­

gen ab einem Alter von 14 Jahren, wenn beispielsweise eine Schwangerschaft vorliegt oder 

ein Kind geboren worden ist. Die gesetzlichen Vorschriften werden von den Behörden in den 

verschiedenen Regionen uneinheitlich umgesetzt (USDOS 12.8.2025). Das von § 134 des Straf­

gesetzbuchs vorgesehene Mindestalter für einvernehmliche sexuelle Handlungen beträgt 16 

Jahre (StGB RUSS 17.11.2025).

Bildung ist kostenlos. Es herrscht Schulpflicht bis zur 11. Schulstufe. Dennoch verweigern Regio­

nalbehörden häufig den Schulbesuch für Kinder von Personen, welche keine örtliche Wohnsitz­

registrierung aufweisen (darunter Roma, Asylwerber und Arbeitsmigranten) (USDOS 22.4.2024). 

Der Zugang zu (inklusiver) Bildung gestaltet sich, obwohl gesetzlich vorgeschrieben, für viele 

beeinträchtigte Kinder schwierig. Diesbezüglich mangelt es an Kapazitäten und Ressourcen 

an den Schulen (USDOS 22.4.2024; vgl. Humanium o.D.). Seit 2019 läuft das sogenannte 

Nationale Projekt Bildung, welches darauf abzielt, Schulen zu sanieren und zu modernisieren, 

Lehrpläne zu aktualisieren, Fachpersonal zu schulen und die Schulverwaltung umzustrukturie­

ren und fortzubilden (Russland-Analysen/Hornke 21.2.2020). Im Rahmen dieses Projekts wird 

auf eine patriotische Erziehung Wert gelegt (NPRU o.D.b). Seit 2023 sind Militärbildung und 

-training Bestandteile des Unterrichts an Schulen und in höheren Bildungseinrichtungen (FH 

2025a; vgl. SWP/Klein/Stewart 30.10.2025). Es gibt viele patriotische Organisationen, die in 

Russland für junge Menschen gegründet worden sind, darunter die Junarmija (RAD/Edwards 

31.1.2024). Diese „ Jugendarmee“ wurde im Jahr 2016 auf Initiative des Verteidigungsministers 

gegründet und ist in allen russischen Regionen präsent (Junarmija o.D.). Seit 2022 hat Russ­

lands Führung die patriotische und militärische Erziehung von Kindern und Jugendlichen massiv 

ausgeweitet (SWP/Klein/Stewart 30.10.2025; vgl. Problems of Post-Communism/Alava 2025).

Gesetzlich ist Kindern unter 16 Jahren eine Arbeitsaufnahme verwehrt, wobei es aber gesetzlich 

definierte Ausnahmen gibt (ARBGB RUSS 29.9.2025). Die Arbeitsbedingungen für Kinder unter 

18 Jahren sind gesetzlich geregelt (USDOS 12.8.2025; vgl. ARBGB RUSS 29.9.2025). Vier­

zehnjährige dürfen unter bestimmten Bedingungen und mit schriftlicher Zustimmung der Eltern 

oder des Vormunds einer Arbeit nachgehen. Eine solche Arbeit darf der Gesundheit des Kin­

des keinen Schaden zufügen. Minderjährigen ist eine berufliche Beschäftigung in bestimmten 

Bereichen gesetzlich verboten, beispielsweise Arbeiten unter Tag sowie Tätigkeiten, welche die 

moralische und gesundheitliche Entwicklung von Kindern gefährden (ARBGB RUSS 29.9.2025). 

Gesetzliche Vorgaben werden von der Regierung selektiv umgesetzt. Das Strafmaß ist zu milde. 

Der Russland-Ukraine-Krieg führt zu einem erhöhten Arbeitskräftebedarf, weshalb die Regie­

rung Beschränkungen gelockert und Anreize zur Beschäftigung von russischen Staatsbürgern 

ab 14 Jahren geschaffen hat. Aktuelle regionale Regierungsprogramme, beispielsweise in der 

innerrussischen Republik Tatarstan, fördern Kinderarbeit zur Unterstützung der Verteidigungs­

industrie. Es gibt Berichte über Kinder, welche im informellen Sektor und im Verkauf tätig sind. 

In Bezug auf die Anzahl der von Kinderarbeit Betroffenen liegen keine repräsentativen Daten 

vor (USDOS 12.8.2025).

115



Gemäß dem Welthunger-Index 2025 sind 2,9 % der Kinder unter fünf Jahren ausgezehrt, und 

10,2 % weisen Wachstumsverzögerungen auf. Die Sterblichkeitsrate bei Kindern unter fünf Jah­

ren liegt bei 0,4 % (GHI 2025). (Zum Vergleich: Die Kindersterblichkeit in der EU liegt zwischen 

1,5 und 4,1 Todesfällen bei unter Fünfjährigen pro tausend Geburten (Standard 25.2.2025).) 

Gemäß dem von der NGO Humanium erstellten Index bestehen in Russland wahrnehmbare 

Probleme bei der Realisierung von Kinderrechten (orange Stufe bzw. 7,84 von 10 maximal 

erreichbaren Punkten; je höher der Wert, desto besser steht es um die Kinderrechte in einem 

Land) (Humanium o.D.).

Laut ukrainischen und russischen Behördenvertretern wurden seit 24.2.2022 Hunderttausende 

Kinder aus der Ukraine in die Russische Föderation gebracht. Zahlenangaben variieren be­

trächtlich. Von den Deportationen sind unter anderem Kinder in Einrichtungen sowie Kinder, 

welche aufgrund der Kampfhandlungen kurzfristig den Kontakt mit ihren Eltern verloren haben, 

betroffen. In Russland wird deportierten ukrainischen Kindern die russische Staatsbürgerschaft 

verliehen, und sie werden beispielsweise in Pflegefamilien untergebracht. Für Familienange­

hörige gestalten sich die Kontaktaufnahme sowie Rückführung ihrer Kinder in die Ukraine sehr 

schwierig (UIUKU 16.3.2023).

Nordkaukasus

Opfer sexueller Verbrechen sind in Russland, besonders im Nordkaukasus, mit einem Stigma be­

haftet und werden ausgegrenzt (UN-CRC 1.3.2024). Gemäß dem russischen Ministerpräsiden­

ten ist die Kindersterblichkeit im Nordkaukasus um 29 % höher als im russischen Durchschnitt 

(ÖB Moskau 1.10.2025; vgl. Regierung RUSS 15.6.2021). Im Zeitraum Jänner-September 2024 

starben in Dagestan fünf von 1.000 Neugeborenen. In Tschetschenien verstarben im selben 

Zeitraum sechs von 1.000 Neugeborenen (Rosstat o.D.a). Der Nordkaukasus weist eine hohe 

Geburtenrate auf (Prawda RUSS 19.9.2025). Es gibt im Nordkaukasus nicht genügend Schulen 

(Regierung RUSS 15.6.2021). In Teilen des Nordkaukasus sind Mädchen Zwangs- bzw. Kinder­

ehen ausgesetzt (USDOS 22.4.2024). Die Mehrheit der Kinderehen bleibt in Russland verbor­

gen und entzieht sich häufig einer staatlichen Registrierung (Equality Now 10.10.2024). Gemäß 

den gesetzlichen Bestimmungen haben Regionen in Russland eigene Kinderrechtsbeauftragte 

(FGKRB RUSS 10.7.2023). Die Ernennung der föderalen und regionalen Kinderrechtsbeauf­

tragten erfolgt auf eine intransparente Art und Weise. Es existieren Berichte, dass viele der 

Kinderrechtsbeauftragten nur geringe Erfahrung im Bereich Kinderschutz aufweisen, Fälle nicht 

vertraulich behandeln und eher als Gesetzesvollzugsbeamte handeln (UN-CRC 1.3.2024). 
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Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Homosexualität ist in Russland seit 1993 nicht mehr strafbar (Europe-Asia Studies/Davidenko/

Utkina 2024; vgl. AA 2.8.2024). Artikel 72 der Verfassung definiert die Ehe als Verbindung 

zwischen Mann und Frau (Verfassung RUSS 6.10.2022), wodurch die Möglichkeit gleichge­

schlechtlicher Ehen ausgeschlossen wird (FH 2025a). Diese Verfassungsänderung geht auf 

das Jahr 2020 zurück (BPB 2.7.2020). Gemäß § 6.21 des Kodexes über Verwaltungsüber­

tretungen ist seit 5.12.2022 die „ Propaganda für nicht traditionelle sexuelle Beziehungen und 

für Geschlechtsumwandlungen“ nicht mehr nur in Gegenwart von Kindern, sondern nun auch 

in Gegenwart von Erwachsenen unter Strafe gestellt. Das Strafmaß umfasst Geldstrafen von 

RUB 50.000-5.000.000 [ca. EUR 530 bis 53.016] und richtet sich danach, von wem die „ Propa­

ganda“ betrieben wird (Amtsträger, einfache Bürger, juristische Personen), ob Adressaten der 

„ Propaganda“ Minderjährige sind und welche Kommunikationsmittel verwendet werden (Mas­

senmedien, Internet usw.). Bei juristischen Personen kann es zu Geschäftssperren von bis zu 

90 Tagen kommen (VStGB RUSS 4.11.2025). Gesetzlich ist außerdem die Sperrung von In­

ternetseiten mit entsprechenden Inhalten ohne vorausgehenden Gerichtsbeschluss durch die 

Medienaufsichtsbehörde vorgesehen (BAMF 6.12.2022). Zahlreiche der vornehmlich in den 

Großstädten angesiedelten Treffpunkte von Angehörigen sexueller Minderheiten, wie Klubs, 

Bars und NGOs, die sich für Rechte von Angehörigen sexueller Minderheiten einsetzen und 

praktische Hilfestellung leisten, haben geschlossen oder ihre Tätigkeit in den Untergrund ver­

legt (BAMF 28.11.2024). Viele Angehörige sexueller Minderheiten haben Russland verlassen 

(UNHRC 13.9.2024).

Die russische Staatsführung forciert eine zunehmend aggressive Rhetorik der sogenannten 

traditionellen Werte, welche die heterosexuelle Kernfamilie, patriarchale Ideale und Zweige­

schlechtlichkeit in den Mittelpunkt stellen (BAMF 28.11.2024). Angehörige sexuelle Minderhei­

ten sind systematischer Repression (MBZ 14.2.2025), Stigmatisierung (UNHRCOM 1.12.2022; 

vgl. MBZ 14.2.2025) und beträchtlicher Diskriminierung ausgesetzt (FH 2025a; vgl. UNHRCOM 

1.12.2022). Es gibt keinen expliziten rechtlichen Schutz gegen Diskriminierung aufgrund der se­

xuellen Orientierung oder der Geschlechtsidentität (Russland-Analysen/Buyantueva 30.9.2023). 

Der Zugang von Angehörigen sexueller Minderheiten zu Gütern und Dienstleistungen hat sich 

wegen der intensivierten staatlichen Repression und der gesellschaftlichen Diskriminierung be­

trächtlich verschlechtert (ILGA 2.2025). Wegen Vorurteilen und Intoleranz haben sie nur einge­

schränkten Zugang zu medizinischer Versorgung (USDOS 22.4.2024). Die Behörden tolerieren 

offen homophobe Rhetorik, was zu Straffreiheit und einem Zuwachs an Hassverbrechen bei­

trägt (ILGA 2.2025). Nur sehr wenige Vorfälle werden zur Anzeige gebracht, und selten wird 

ein Strafverfahren eingeleitet (ÖB Moskau 1.10.2025). Polizeirazzien gegen Angehörige sexu­

eller Minderheiten sind gängige Praxis (EUAA 12.2025). Angesichts des verbreitet homo- und 

transphoben Auftretens der russischen Behörden begegnen Angehörige sexueller Minderheiten 

diesen mit großem Misstrauen und suchen auch bei Übergriffen durch Dritte nur in einer geringen 

Fallzahl staatlichen Schutz (BAMF 28.11.2024). Die Polizei gewährleistet keinen hinreichenden 

Schutz vor Gewalt gegen Angehörige sexueller Minderheiten (Russland-Analysen/Buyantueva 

30.9.2023).
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Innerhalb der sexuellen Minderheiten bilden Transpersonen die vulnerabelste Personengruppe 

(BAMF 28.11.2024). Seit Kriegsausbruch sind transsexuelle Personen mit Hormon-Engpäs­

sen und beträchtlichen Preissteigerungen konfrontiert (ILGA 29.2.2024). Ihr Misstrauen ge­

genüber Gesundheitsdienstleistern ist gestiegen, vor allem wegen Bedenken hinsichtlich der 

Vertraulichkeit und der Qualität der Gesundheitsversorgung. Dieses Defizit an professioneller 

Unterstützung schafft beträchtliche Risiken, denn falsch berechnete Dosierungen und eine un­

zureichende Gesundheitsversorgung können die Gesundheit und das Wohlbefinden von Trans­

genderpersonen schwer beeinträchtigen (ILGA 2.2025). Geschlechtsumwandlungen sind seit 

2023 gesetzlich verboten. Von diesem Verbot ausgenommen sind medizinische Eingriffe, wel­

che angeborene Anomalien oder Erkrankungen bei Kindern betreffen und von einer ärztlichen 

Kommission genehmigt worden sind (FGGS RUSS 23.7.2025). Angehörige sexueller Minder­

heiten sind unfreiwilligen „ Konversionstherapien“ ausgesetzt (USDOS 22.4.2024). Diese zielen 

auf eine Änderung der sexuellen Orientierung oder Geschlechtsidentität ab (ILGA 14.2.2022).

Im Zuge der Kriminalisierung sexueller Minderheiten und der vom Kreml betriebenen intensivier­

ten Propagierung sogenannter traditioneller Werte sind Personen, welche Geschlechternormen 

hinterfragen oder sich für Rechte sexueller Minderheiten einsetzen, besonders ins Visier gera­

ten (ILGA 2.2025). Organisationen sexueller Minderheiten und ihre Mitglieder sind anhaltender 

Schikane unterworfen (UNHRCOM 1.12.2022; vgl. BS 2024). Zum Beispiel wird ihr Recht auf 

friedliche Versammlung übermäßig eingeschränkt, und ihre Tätigkeiten werden unterbunden 

(UNHRCOM 1.12.2022). 2024 haben keine öffentlichen Massenversammlungen, Märsche, De­

monstrationen oder Mahnwachen zur Verteidigung von Angehörigen sexueller Minderheiten 

stattgefunden (ILGA 2.2025). Im April 2022 wurde die NGO Sfera, welche sich für Rechte sexu­

eller Minderheiten eingesetzt hat, gerichtlich aufgelöst (EUAA 16.12.2022b). Im November und 

Dezember 2021 hat das Justizministerium folgende vier Organisationen als „ ausländische Agen­

ten“ eingestuft: das russische LGBT-Netzwerk, Majak (Leuchtturm), Coming Out und Revers 

(ILGA 14.2.2022) [zum Begriff „ ausländischer Agent“ siehe Kapitel NGOs und Menschenrechts­

aktivisten]. Im November 2023 hat der Oberste Gerichtshof die „ internationale LGBT-Bewe­

gung“ als extremistisch eingestuft und sie in Russland verboten (FNW 18.1.2024), obwohl eine 

solche Bewegung formell gar nicht existiert hat (ÖB Moskau 1.10.2025). Seit dieser Gerichts­

entscheidung, welche jegliche Diskussion oder Erwähnung von Rechten Angehöriger sexueller 

Minderheiten verbietet, berichten Aktivisten von einem Klima der Angst und Einschüchterung im 

Land (ILGA 2.2025). Sexuelle Minderheiten sind marginalisiert (MBZ 14.2.2025; vgl. Journal of 

Family Violence/Kondakov 2024) und fragmentiert (MBZ 14.2.2025). Aufgrund der repressiven 

staatlichen Maßnahmen und der Diskriminierung auf dem Arbeitsmarkt ist die wirtschaftliche 

Vulnerabilität von Angehörigen sexueller Minderheiten beträchtlich gestiegen. Dies betrifft be­

sonders Transgenderpersonen, welche nur mit großer Mühe einen sicheren Arbeitsplatz finden 

und ein stabiles Einkommen erwirtschaften können (Wychod/Sfera 15.5.2025).

Gemäß einer Umfrage des russischen Lewada-Zentrums aus dem Jahr 2024 begegnen 44 % 

der befragten Russen Homosexuellen mit großer Abneigung oder Angst (2021: 38 %). 26 % 

der Befragten stehen Personen mit homosexueller Orientierung neutral (2021: 32 %) und 1 % 
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wohlwollend (2021: 3 %) gegenüber. Interesse an homosexuellen Personen bekundet 0 % der 

Befragten (2021: 1 %) (Lewada 18.11.2024).

Tschetschenien

Tschetschenien ist für Angehörife sexueller Minderheiten besonders gefährlich (FH 2025a; vgl. 

AA 2.8.2024). Es kommt zu schwerwiegenden Verletzungen ihrer Rechte (OHCHR 20.10.2022). 

Sie sind verbaler und körperlicher Gewalt, Massenentführungen, willkürlichen Verhaftungen (EU­

AA 16.12.2022b; vgl. OHCHR 20.10.2022), Folter (EUAA 12.2025), sexueller Gewalt (UNHRC 

13.9.2024), Verschwindenlassen (EUAA 12.2025), außergerichtlichen Tötungen, systematischer 

Schikane (FCDO 12.2022) sowie häuslicher Gewalt (darunter Ehrenmorde) ausgesetzt (EUAA 

12.2025). Gemäß einer Quelle sucht die Polizei aktiv nach Angehörigen sexueller Minderheiten, 

indem Mitglieder dieser Gemeinschaft einvernommen werden und die Herausgabe von Kon­

taktlisten erzwungen wird (MBZ 14.2.2025). Es existieren Berichte über sexuelle Minderheiten, 

welche gegen ihren Willen aus anderen Teilen der Russischen Föderation nach Tschetschenien 

zurückgebracht und dort Opfer von Menschenrechtsverletzungen geworden sind (AA 2.8.2024). 

Ein Klima der Straflosigkeit ist vorherrschend (OHCHR 20.10.2022; vgl. UNHRC 13.9.2024, 

EUAA 12.2025).

Die Organisation SK SOS dokumentiert Verstöße gegen Rechte von Angehörigen sexueller Min­

derheiten und unterstützt diese beim Verlassen des Nordkaukasus. SK SOS bietet Unterkunft, 

rechtliche, finanzielle, medizinische und psychologische Hilfe usw. an (SK SOS o.D.).
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19 Bewegungsfreiheit und Meldewesen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Gemäß der Verfassung der Russischen Föderation haben alle Personen, welche sich rechtmä­

ßig auf deren Territorium aufhalten, das Recht auf Bewegungsfreiheit sowie Wahl des Aufent­

halts- und Wohnorts. Alle Personen sind laut der Verfassung zur Ausreise berechtigt. Bürger 

haben das Recht auf ungehinderte Rückkehr in die Russische Föderation und dürfen nicht aus 

dem Land ausgewiesen und nicht an einen anderen Staat ausgeliefert werden (Verfassung 

RUSS 6.10.2022). Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen sind Einschränkungen des Rechts 

auf Bewegungsfreiheit, Wahl des Wohn- und Aufenthaltsorts nur auf gesetzlicher Grundlage 

möglich. Dieses Recht kann unter anderem dann eingeschränkt werden, wenn in den betreffen­

den Regionen der Ausnahmezustand oder das Kriegsrecht herrscht. Entscheidungen in Bezug 

auf Bewegungsfreiheit, Wahl des Wohn- und Aufenthaltsortes können von den Bürgern gericht­

lich angefochten werden (GRFBF RUSS 13.12.2024).

Gemäß § 15 des Gesetzes „ Über den Ablauf der Aus- und Einreise in die Russische Föderation“

darf das Recht der Staatsbürger auf Ausreise aus der Russischen Föderation vorübergehend 

beschränkt werden. Von solchen Beschränkungen sind Personen betroffen, die zum Wehrdienst 

einberufen oder zum Wehrersatzdienst entsandt wurden (bis zur Beendigung des Wehrdiensts 

oder Wehrersatzdiensts); Personen, die einer Straftat verdächtigt werden oder unter Anklage 

stehen; Personen, die wegen Begehung einer Straftat verurteilt wurden (bis die Strafe verbüßt 

oder eine Strafbefreiung eingetreten ist); gegen gerichtlich auferlegte Verpflichtungen versto­

ßende Personen; Mitarbeiter des Föderalen Sicherheitsdiensts (FSB); sowie zahlungsunfähige 

bzw. insolvente Personen (FGAE RUSS 23.7.2025). Gemäß den gesetzlichen Vorgaben dürfen 

im Militärregister aufscheinende Bürger ab Verkündung einer Mobilmachung ihren Wohnort nur 

mit behördlicher Erlaubnis verlassen (FGMB RUSS 23.3.2024). Die Bewegungsfreiheit wird von 

der Regierung eingeschränkt (FH 2025a). Die Regierung beschränkt Auslandsreisen ihrer Mitar­
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beiter, darunter Generalstaatsanwaltschaft, Innen- und Verteidigungsministerium usw. (USDOS 

22.4.2024; vgl. Bell 7.4.2023). Die Grenz- und Zollkontrollen eigener Staatsangehöriger durch 

russische Behörden entsprechen in der Regel internationalem Standard (AA 2.8.2024). Im Zuge 

von Grenzkontrollen kommt es zu Befragungen Ausreisender durch Grenzkontrollorgane (ÖB 

Moskau 4.4.2022). Es liegen Hinweise vor, dass die Sicherheitsdienste einige Personen bei 

Ein- und Ausreisen überwachen (AA 2.8.2024).

Auf Grundlage eines EU-Ratsbeschlusses ist seit 12.9.2022 das Visaerleichterungsabkommen 

zwischen der EU und Russland vollständig ausgesetzt (Rat der EU 5.2.2025; vgl. EU-Ratsbe­

schluss über die Aussetzung des EG-Russland-Visaerleichterungsabkommens 6.9.2022). Dies 

bedeutet nun unter anderem höhere Gebühren für einen Visumsantrag, Vorlage zusätzlicher 

Dokumente und längere Bearbeitungszeiten für Visa (Rat der EU 5.2.2025). Auch die USA ver­

hängten Visabeschränkungen für mehrere Hundert russische Amtsträger, darunter Mitglieder 

des Föderationsrats und des russischen Militärs (USDOS 2.8.2022). Weitere Länder, darun­

ter die baltischen Staaten und Tschechien, haben die Visavergabe an russische Staatsbürger 

eingeschränkt (DW 22.8.2022).

Meldewesen

Die Bürger der Russischen Föderation sind zur Registrierung ihres Aufenthalts- und Wohnorts in­

nerhalb des Landes verpflichtet. Die Registrierung ist kostenlos (GRFBF RUSS 13.12.2024). Die 

örtlichen Stellen des Innenministeriums sind die Meldebehörden (GRFBF RUSS 13.12.2024; vgl. 

AA 2.8.2024). Voraussetzung für eine Registrierung ist die Vorlage des Inlandspasses. Wer über 

Immobilienbesitz verfügt, bleibt dort ständig registriert, mit Eintragung im Inlandspass. Mieter 

benötigen eine Bescheinigung ihres Vermieters und werden damit vorläufig ohne Eintragung im 

Inlandspass registriert (AA 2.8.2024). Das staatliche Melderegister ist nicht öffentlich zugänglich. 

Informationen werden natürlichen und nicht staatlichen juristischen Personen auf deren Anfra­

ge nur bei Vorhandensein der Zustimmung derjenigen Person, deren Daten angefragt werden, 

erteilt; staatlichen Organen, soweit dies zur Erfüllung ihrer gesetzlichen Aufgaben erforderlich 

ist (ÖB Moskau 1.2.2023).

Die Registrierung des Aufenthaltsortes hat binnen 90 Tagen nach Wohnungsnahme zu erfol­

gen. Von der Registrierung des Aufenthaltsortes bleibt die Wohnsitzregistrierung unberührt. 

Aufenthalte bis zu einer Dauer von 90 Tagen bedürfen keiner Registrierung. Beispiele für Auf­

enthaltsorte sind Hotels, Sanatorien, Campingplätze, medizinische Einrichtungen, Haftanstalten 

usw. (GRFBF RUSS 13.12.2024). Die Aufenthaltsregistrierung (temporäre Registrierung) wird 

durch eine Bescheinigung in elektronischer oder in Papierform bestätigt (Gosuslugi o.D.b). Tem­

porär registrierte Personen haben Zugang zu medizinischer Notfallversorgung (ÖB Moskau 

1.10.2025).

Bürger, welche ihren Wohnort wechseln, haben binnen sieben Tagen nach Wohnungsnahme 

die Registrierung zu veranlassen. Dabei ist unter anderem ein Pass oder ein anderes Identitäts­

dokument vorzulegen. Anträge können auch elektronisch eingebracht werden, beispielsweise 

über das Portal Gosuslugi. Die Meldebehörde hat spätestens drei Tage nach Antragstellung 

die Registrierung vorzunehmen (GRFBF RUSS 13.12.2024). Die Wohnsitzregistrierung (Propi­
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ska) wird im Pass durch einen Stempel vermerkt. Kinder bis zu einem Alter von 14 Jahren 

erhalten eine Registrierungsbescheinigung (Gosuslugi o.D.c). Eine permanente Registrierung 

ist Voraussetzung für stationäre medizinische Versorgung, Sozialhilfe, Arbeitslosengeld und 

Pensionszahlungen (ÖB Moskau 1.10.2025).

Kaukasus

Personen aus dem Nordkaukasus können grundsätzlich in andere Teile Russlands reisen (AA 

2.8.2024). Einige regionale Behörden schränken die Wohnsitzregistrierung ethnischer Minder­

heiten und Migranten aus dem Kaukasus und Zentralasien ein (FH 2025a).
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(N 114-ФЗ; 15.8.1996, idF 23.7.2025): О порядке выезда из Российской Федерации и въезда 

в Российскую Федерацию [Föderales Gesetz: Über den Ablauf der Ausreise aus der Russischen 

Föderation und der Einreise in die Russische Föderation], https://www.consultant.ru/document/con

s_doc_LAW_11376, Zugriff 20.11.2025

■ FGMB RUSS - Föderales Gesetz zur Mobilisierung [Russland] (23.3.2024): Федеральный закон (N 
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[Wie eine temporäre Registrierung auf Gosuslugi vorgenommen wird], https://www.gosuslugi.ru/hel
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E-Mail

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (4.4.2022): Auskunft der Botschaft, per 

E-Mail

■ Rat der EU - Rat der EU (5.2.2025): Die Reaktion der EU auf Russlands Angriffskrieg gegen die 

Ukraine, https://www.consilium.europa.eu/de/policies/eu-response-ukraine-invasion, Zugriff 

26.11.2025

■ USDOS - United States Department of State [USA] (22.4.2024): 2023 Country Reports on Human 

Rights Practices: Russia, https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/03/528267_RUSSIA-202

3-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf, Zugriff 8.5.2024

■ USDOS - United States Department of State [USA] (2.8.2022): Imposing Additional Costs on Russia 

for Its Continued War Against Ukraine, https://2021-2025.state.gov/imposing-additional-costs-on-r

ussia-for-its-continued-war-against-ukraine/, Zugriff 26.11.2025

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 
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19.1 Tschetschenen innerhalb und außerhalb der Russischen Föderation
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die Bevölkerungszahl Tschetscheniens beträgt gemäß offiziellen Zahlen in etwa 1,6 Millionen 

(Föderationsrat RUSS o.D.c). Die Furcht vor dem Erhalt eines Einberufungsbefehls fördert 

Migrationstendenzen junger Männer. Seit Beginn des Ukrainekriegs ist die Anzahl derjenigen 

Personen, welche Tschetschenien verlassen haben, beträchtlich gestiegen (DIS 9.12.2022; vgl. 

KR 15.2.2023, VQ RUSS2 5.10.2025). Die Bewegungsfreiheit der Tschetschenen wird ver­

stärkt kontrolliert (SK SOS 8.6.2023). Einwohner Tschetscheniens treffen auf Probleme beim 

Erhalt von Reisepässen (KR 19.7.2023; vgl. VQ RUSS2 5.10.2025), und ihnen wird mit einem 

Fronteinsatz in der Ukraine gedroht (VQ RUSS2 5.10.2025). Mehrere Personen, welche ei­

nen Reisepass beantragt hatten, wurden angeblich entführt (KR 11.12.2023). Personen, die 

einen Antrag auf einen Reisepass gestellt oder versucht haben, ihre Meldeanschrift zu ändern, 

werden zu Militärübungen einberufen (KR 11.10.2023). Wollen Männer im wehrpflichtigen Alter 

einen Reisepass erhalten, müssen sie über einen Bürgen verfügen und seit Kriegsbeginn au­

ßerdem eine Bescheinigung des Militärkommissariats vorlegen. Die Ausstellung einer solchen 

Bescheinigung zieht sich ohne Angabe von Gründen häufig in die Länge. Es wurden Listen aller 

ins Ausland ausgereisten Männer erstellt (KR 11.12.2023). Das Republiksoberhaupt hat damit 

gedroht, Ausgereisten eine Rückkehr nach Tschetschenien zu verbieten (KR 19.2.2023).

Grundsätzlich können Tschetschenen ebenso wie andere russische Staatsangehörige auch an 

einem anderen Ort in der Russischen Föderation außerhalb Tschetscheniens leben bzw. sich 

dorthin flüchten, solange sie nicht neuerlich ins Blickfeld der tschetschenischen Sicherheits­

kräfte geraten. Wird eine Person allerdings gesucht, so ist es den Sicherheitsorganen möglich, 

diese zu finden. Innerhalb Russlands werden immer wieder Fälle bekannt, in denen tschetsche­

nische Sicherheitsorgane außerhalb der Republik Tschetschenien tätig werden. Tschetschenen 

stehen in größeren russischen Städten unter Beobachtung ihrer Landsleute, und „ falsches“ Ver­
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halten kann ebenfalls das Interesse der tschetschenischen Sicherheitsstrukturen wecken (ÖB 

Moskau 1.10.2025). Gemäß Berichten verfolgen in Einzelfällen die Familien der Betroffenen 

oder tschetschenische Behörden (welche Zugriff auf russlandweite Informationssysteme haben) 

Flüchtende in andere Landesteile. Die regionalen Strafverfolgungsbehörden können Tsche­

tschenen in anderen Gebieten Russlands in Gewahrsam nehmen und nach Tschetschenien 

verbringen. Sofern keine Strafanzeige vorliegt, können Untergetauchte durch eine Vermissten­

anzeige ausfindig gemacht werden (AA 2.8.2024). Die russische Regierung setzt zur Festnahme 

von Personen Gesichtserkennungssoftware ein (FH 16.10.2024). Es wird von verschiedenen 

Personengruppen berichtet, die gegen ihren Willen von einem innerstaatlichen Zufluchtsort nach 

Tschetschenien zurückgeholt und dort Opfer von Menschenrechtsverletzungen geworden sind. 

Zu den Betroffenen gehören Oppositionelle und Regimekritiker, darunter ehemalige Kämpfende 

und Mitglieder der tschetschenischen Unabhängigkeitsbewegung (AA 2.8.2024). In mehreren 

Fällen wurden Kritiker Kadyrows, welche außerhalb Russlands lebten, Opfer von Attentaten 

(KR 31.1.2023; vgl. Osteuropa/Abbasov/Souleimanov 2024). Immer wieder kommt es vor, dass 

Familienangehörige von in Ungnade gefallenen Personen aus Tschetschenien ausgewiesen 

werden (KR 22.4.2025).

Es gibt eine große tschetschenische Diaspora in allen russischen Großstädten. 200.000 Tsche­

tschenen sollen allein in Moskau leben (AA 2.8.2024). Die tschetschenische Diaspora in Europa 

zählt nach verschiedenen Schätzungen zwischen 150.000 und 300.000 Personen. Eine der 

größten tschetschenischen Gemeinschaften Europas befindet sich in Frankreich, wo um die 

60.000 Tschetschenen leben. In Deutschland (KK 16.5.2023b), Österreich (KK 16.5.2023b; vgl. 

ICMPD/ÖIF 16.2.2024) und Belgien leben nach offiziellen Angaben jeweils zwischen 30.000 und 

45.000 Tschetschenen (KK 16.5.2023b). Die zahlenmäßige Bestimmung der Bevölkerung mit 

tschetschenischer Migrationsgeschichte in Österreich ist nur indirekt möglich, da Tschetschenen 

Staatsangehörige der Russischen Föderation oder bereits österreichische Staatsangehörige 

sind (ICMPD/ÖIF 16.2.2024).

Die „ Ständige Vertretung Tschetscheniens beim russischen Präsidenten“ vertritt laut Eigen­

darstellung die Interessen Tschetscheniens in den Bereichen Politik, Wirtschaft, Wissenschaft, 

Technik, Kultur und humanitäre Zusammenarbeit. Außerdem pflegt die Ständige Vertretung 

Kontakte mit Organisationen der tschetschenischen Diaspora und schützt deren soziale Rechte 

(SVTRPRF o.D.b). Um Belange der tschetschenischen Diaspora kümmern sich beispielswei­

se folgende Organisationen: der Wiener Rat der Tschetschenen und Inguschen (Zeit Online 

29.4.2022; vgl. RTIÖ o.D.), der Weltkongress des tschetschenischen Volks (PARLRT RUSS 

o.D.) und die Versammlung der Tschetschenen Europas (VTEUR o.D.). Generalsekretär des 

Weltkongresses des tschetschenischen Volks ist das tschetschenische Republiksoberhaupt 

Ramsan Kadyrow (PARLRT RUSS o.D.).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

127

https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358/Ausw%C3%A4rtiges_Amt%2C_Bericht_%C3%BCber_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russischen_F%C3%B6deration%2C_02.08.2024.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358/Ausw%C3%A4rtiges_Amt%2C_Bericht_%C3%BCber_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russischen_F%C3%B6deration%2C_02.08.2024.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358/Ausw%C3%A4rtiges_Amt%2C_Bericht_%C3%BCber_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russischen_F%C3%B6deration%2C_02.08.2024.pdf


■ DIS - Danish Immigration Service [Denmark] (9.12.2022): Russia - An update on military service 

since July 2022, https://us.dk/media/k1wot4tt/update-on-military-service-in-russia_tilgaengelig.pdf, 

Zugriff 12.2.2024

■ FH - Freedom House (16.10.2024): Freedom on the Net 2024 - Russia, https://www.ecoi.net/de/do

kument/2116582.html, Zugriff 5.11.2024

■ Föderationsrat RUSS - Föderationsrat [Russland] (o.D.c): Энциклопедический справочник - 

Чеченская Республика [Realenzyklopädie - Republik Tschetschenien], http://council.gov.ru/service

s/reference/10305, Zugriff 26.11.2025

■ ICMPD/ÖIF - Österreichischer Integrationsfonds (Herausgeber), International Centre for Migration 

Policy Development (Autor) (16.2.2024): Forschungsbericht: Tschetscheninnen und Tschetschenen 

in Österreich - Leben und Integration, https://www.integrationsfonds.at/fileadmin/content/AT/monito

r/FB_2023_Tschetscheninnen_und_Tschetschenen_in_Oesterreich.pdf, Zugriff 11.9.2025

■ KK - Kaukasischer Knoten (16.5.2023b): Убийства критиков Кадырова в странах Евросоюза 

[Ermordungen von Kadyrow-Kritikern in EU-Ländern], https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/345591, 

Zugriff 17.9.2024

■ KR - Kawkas.Realii (22.4.2025): „ Необходимо избавиться от оккупации“. Движение Niyso – о 

кадыровской Чечне и независимости [„ Unbedingt sich von Okkupation befreien“. Bewegung Niyso 

– über Kadyrows Tschetschenien und Unabhängigkeit], https://www.kavkazr.com/a/neobhodimo-i

zbavitjsya-ot-okkupatsii-dvizhenie-niyso-o-kadyrovskoy-chechne-i-nezavisimosti/33390148.html, 

Zugriff 3.9.2025

■ KR - Kawkas.Realii (11.12.2023): С 11 декабря россияне обязаны сдавать загранпаспорт 

при запрете на выезд [Seit 11. Dezember müssen Russen Auslandsreisepass im Falle eines 

Ausreiseverbots abliefern], https://www.kavkazr.com/a/s-11-dekabrya-rossiyane-obyazany-sdavatj

-zagranpasport-pri-zaprete-na-vyezd/32725714.html, Zugriff 21.12.2023

■ KR - Kawkas.Realii (11.10.2023): Кадыров призвал жителей Чечни отправлять сыновей на войну. 

Он назвал это „ проверкой“ [Kadyrow rief Bewohner Tschetscheniens dazu auf, Söhne in den Krieg 

zu schicken. Er nannte das „ Prüfung“], https://www.kavkazr.com/a/ramzan-kadyrov-prizval-zhitele

y-chechni-otpravlyatj-synovey-na-voynu-protiv-ukrainy-on-nazval-eto-proverkoy-/32633073.html, 

Zugriff 9.11.2023

■ KR - Kawkas.Realii (19.7.2023): Реклама армии на узбекском языке в Волгограде и наемники 

ЧВК „ Вагнер“ в Анапе [Armee-Werbung in usbekischer Sprache in Wolgograd und Söldner des 

privaten Militärunternehmens „ Wagner“ in Anapa], https://www.kavkazr.com/a/reklama-armii-na-uzb

ekskom-yazyke-v-volgograde-i-naemniki-chvk-vagner-v-anape/32510689.html, Zugriff 13.11.2023

■ KR - Kawkas.Realii (19.2.2023): „ Так называемые мужчины“. Как власти Чечни манипулируют 

земляками [„ Sogenannte Männer“. Wie Behörden Tschetscheniens Landsleute manipulieren], https:

//www.kavkazr.com/a/tak-nazyvaemye-muzhchiny-kak-vlasti-chechni-pytayutsya-vystavitj-nezhela

yuschih-voevatj-vtorosortnymi-lyudjmi-/32265900.html, Zugriff 10.11.2023

■ KR - Kawkas.Realii (15.2.2023): Миграция из республик Северного Кавказа в 2022 году выросла 

в три раза [Migration aus den nordkaukasischen Republiken verdreifachte sich im Jahr 2022], 

https://www.kavkazr.com/a/migratsiya-iz-respublik-severnogo-kavkaza-v-2022-godu-vyrosla-v-tri-r

aza/32272738.html, Zugriff 5.6.2023

■ KR - Kawkas.Realii (31.1.2023): Таинственное молчание. Соцсети об исчезновении критиков Ка­

дырова [Geheimnisvolles Schweigen. Soziale Medien über Verschwinden von Kritikern Kadyrows], 

https://www.kavkazr.com/a/tainstvennoe-molchanie-sotsseti-ob-ischeznovenii-kritikov-kadyrova/32

237111.html, Zugriff 27.8.2024

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-

Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ Osteuropa/Abbasov/Souleimanov - Osteuropa (Herausgeber), Abbasov, Namig (Autor), Souleimanov, 

Emil Aslan (Autor) (2024): Aufstieg eines Verbrechers - Ramzan Kadyrovs Gewaltherrschaft in Tsche­

tschenien, 11-12, 74 (2024), https://biblioscout.net/article/99.140005/oe202411022901, Zugriff 

27.11.2025 [Login erforderlich]

■ PARLRT RUSS - Parlament der Republik Tschetschenien [Russland] (o.D.): Всемирный конгресс 

чеченского народа - Генеральный Совет [Weltkongress des tschetschenischen Volks - Hauptrat], 

https://parlamentchr.ru/uncategorised/vsemirnyj-kongress-chechenskogo-naroda.html, Zugriff 

17.9.2024

128

https://us.dk/media/k1wot4tt/update-on-military-service-in-russia_tilgaengelig.pdf
https://www.ecoi.net/de/dokument/2116582.html
https://www.ecoi.net/de/dokument/2116582.html
http://council.gov.ru/services/reference/10305
http://council.gov.ru/services/reference/10305
https://www.integrationsfonds.at/fileadmin/content/AT/monitor/FB_2023_Tschetscheninnen_und_Tschetschenen_in_Oesterreich.pdf
https://www.integrationsfonds.at/fileadmin/content/AT/monitor/FB_2023_Tschetscheninnen_und_Tschetschenen_in_Oesterreich.pdf
https://www.kavkaz-uzel.eu/articles/345591
https://www.kavkazr.com/a/neobhodimo-izbavitjsya-ot-okkupatsii-dvizhenie-niyso-o-kadyrovskoy-chechne-i-nezavisimosti/33390148.html
https://www.kavkazr.com/a/neobhodimo-izbavitjsya-ot-okkupatsii-dvizhenie-niyso-o-kadyrovskoy-chechne-i-nezavisimosti/33390148.html
https://www.kavkazr.com/a/s-11-dekabrya-rossiyane-obyazany-sdavatj-zagranpasport-pri-zaprete-na-vyezd/32725714.html
https://www.kavkazr.com/a/s-11-dekabrya-rossiyane-obyazany-sdavatj-zagranpasport-pri-zaprete-na-vyezd/32725714.html
https://www.kavkazr.com/a/ramzan-kadyrov-prizval-zhiteley-chechni-otpravlyatj-synovey-na-voynu-protiv-ukrainy-on-nazval-eto-proverkoy-/32633073.html
https://www.kavkazr.com/a/ramzan-kadyrov-prizval-zhiteley-chechni-otpravlyatj-synovey-na-voynu-protiv-ukrainy-on-nazval-eto-proverkoy-/32633073.html
https://www.kavkazr.com/a/reklama-armii-na-uzbekskom-yazyke-v-volgograde-i-naemniki-chvk-vagner-v-anape/32510689.html
https://www.kavkazr.com/a/reklama-armii-na-uzbekskom-yazyke-v-volgograde-i-naemniki-chvk-vagner-v-anape/32510689.html
https://www.kavkazr.com/a/tak-nazyvaemye-muzhchiny-kak-vlasti-chechni-pytayutsya-vystavitj-nezhelayuschih-voevatj-vtorosortnymi-lyudjmi-/32265900.html
https://www.kavkazr.com/a/tak-nazyvaemye-muzhchiny-kak-vlasti-chechni-pytayutsya-vystavitj-nezhelayuschih-voevatj-vtorosortnymi-lyudjmi-/32265900.html
https://www.kavkazr.com/a/tak-nazyvaemye-muzhchiny-kak-vlasti-chechni-pytayutsya-vystavitj-nezhelayuschih-voevatj-vtorosortnymi-lyudjmi-/32265900.html
https://www.kavkazr.com/a/migratsiya-iz-respublik-severnogo-kavkaza-v-2022-godu-vyrosla-v-tri-raza/32272738.html
https://www.kavkazr.com/a/migratsiya-iz-respublik-severnogo-kavkaza-v-2022-godu-vyrosla-v-tri-raza/32272738.html
https://www.kavkazr.com/a/tainstvennoe-molchanie-sotsseti-ob-ischeznovenii-kritikov-kadyrova/32237111.html
https://www.kavkazr.com/a/tainstvennoe-molchanie-sotsseti-ob-ischeznovenii-kritikov-kadyrova/32237111.html
https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asyll%C3%A4nderbericht%202025_Russland%20Endversion_Kommentierte%20Fassung_geg_2025_10_01.docx
https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asyll%C3%A4nderbericht%202025_Russland%20Endversion_Kommentierte%20Fassung_geg_2025_10_01.docx
https://biblioscout.net/article/99.140005/oe202411022901
https://parlamentchr.ru/uncategorised/vsemirnyj-kongress-chechenskogo-naroda.html


■ RTIÖ - Rat der Tschetschenen und Inguschen in Österreich (o.D.): Startseite, http://www.rtioe.at, 

Zugriff 26.11.2025

■ SK SOS - SK SOS (8.6.2023): «Людей просто ставили перед выбором: или огромный срок, или 

езжай в Украину». Как Кадыров отправляет чеченцев на войну [„ Leute wurden einfach vor Wahl 

gestellt: entweder gewaltige Haftstrafe, oder fahre in die Ukraine“. Wie Kadyrow Tschetschenen in 

den Krieg schickt], https://sksos.org/chechentsy-na-voyne-v-ukraine, Zugriff 10.11.2023

■ SVTRPRF - Ständige Vertretung der Tschetschenischen Republik beim Präsidenten der Russischen 

Föderation [Russland] (o.D.b): Задачи [Aufgaben], https://ppchr.ru/задачи/, Zugriff 28.11.2024

■ VQ RUSS2 - Vertrauliche Quelle 2 (5.10.2025): Informationen, die einem schriftlichen Bericht der 

vertraulichen Quelle entnommen wurden

■ VTEUR - Versammlung der Tschetschenen Europas (o.D.): О нас [Über uns], https://chechenass

embly.com/о-нас-2/, Zugriff 17.9.2024

■ Zeit Online - Zeit Online (29.4.2022): Das Déjà-vu von Grosny, https://www.zeit.de/2022/18/flue

chtlingshilfe-oesterreich-tschetschenien/komplettansicht, Zugriff 17.9.2024 [kostenpflichtig, Login 

erforderlich]

20 Grundversorgung und Wirtschaft
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Wirtschaft

Aufgrund des Kriegs gegen die Ukraine hat die EU wirtschaftliche Sanktionen gegen Russland 

verhängt, um die wirtschaftliche Basis des Landes zu schwächen, Russland den Zugang zu 

kritischen Technologien und Märkten zu versperren und seine Fähigkeit zur Kriegsführung ein­

zuschränken (Rat der EU 14.11.2025). Der Zugang Russlands zu den Kapital- und Finanzmärk­

ten/Dienstleistungen der EU wurde beschränkt. Für alle russischen Flugzeuge ist der Luftraum 

der EU geschlossen. Ebenso sind EU-Häfen für alle russischen Schiffe geschlossen. Transak­

tionen mit der russischen Zentralbank sind verboten. Mehrere russische Banken wurden aus 

dem SWIFT-System ausgeschlossen. Neue Investitionen in den russischen Energiesektor wur­

den verboten. Es gilt ein Einfuhrverbot für Eisen und Stahl aus Russland in die EU sowie ein 

Einfuhrverbot für Kohle, Holz, Zement, Gold, Rohöl, raffinierte Erdölerzeugnisse, Zellstoff und 

Papier, Kunststoffe, Kosmetika, Flüssigerdgas (LNG) usw. Zudem dürfen in Bereichen wie IT-

und Rechtsberatung für Russland keine Dienstleistungen mehr erbracht werden (Rat der EU 

23.10.2025). Sanktionen gegen Russland haben außerdem beispielsweise die USA, Kanada, 

das Vereinigte Königreich, Japan und die Schweiz verhängt. Der Sanktionsdruck ist in Russland 

in allen Branchen spürbar (WKO 9.2025). Die internationalen Sanktionen haben russische Un­

ternehmen von globalen Märkten isoliert, wodurch ihre Abhängigkeit von der Regierung wächst 

(RAD/Duvanova 16.4.2025). Die Isolation Russlands zwingt verstärkt zu einer Eigenproduk­

tion kritischer Waren, darunter Medikamente, Anlagen und Computertechnik (WKO 4.2024). 

Aufgrund der Emigration das Land qualifizierte Arbeitskräfte (EBRD 21.11.2023) [sogenann­

ter Braindrain; Anm. der Staatendokumentation]. Es herrscht ein akuter Arbeitskräftemangel 

(SWP/Kluge 26.11.2024; vgl. Russland-Analysen/Yakovlev 27.2.2025, Jelzin Zentr 27.11.2024), 

ausgelöst durch mehrere Faktoren, wie beispielsweise die jahrzehntelangen demografischen 

Probleme, Emigration von schätzungsweise bis zu 900.000 Bürgern seit 2022, sinkende Ar­

beitsmigrantenströme, Bedarf an Arbeitskräften in der Rüstungsindustrie und dem wachsenden 

Bedarf an Soldaten für das Militär (ISW 19.2.2025). Eine Einschätzung der wirtschaftlichen Situa­
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tion gestaltet sich schwierig, da der öffentliche Zugang zu Wirtschaftsstatistiken eingeschränkt 

wurde (FH 2025a).

Der Index zur Messung der wirtschaftlichen Freiheit (Index of Economic Freedom) stuft die rus­

sische Wirtschaft als vorwiegend unfrei ein (HF 2.2025). Die Einflussnahme des Staates auf die 

Wirtschaft wächst. Führungspositionen werden immer öfter auf Basis politischer Loyalität und 

nicht betriebswirtschaftlicher Kompetenz vergeben. Die Kriegswirtschaft ist von einer tiefgreifen­

den Neuordnung der Eigentumsverhältnisse und Machtstrukturen geprägt (Russland-Analysen/

Lorenz 30.7.2025). Hohe Anstiege in der Rüstungsindustrie stehen Rückgängen in der zivilen In­

dustrie gegenüber (WKO 9.2025). 2024 ist das Bruttoinlandsprodukt (BIP) um 4,3% gewachsen. 

Es kam zu einer Überhitzung der Wirtschaft (WIIW o.D.). Das Wirtschaftswachstum verlangsamt 

sich (Jelzin Zentr 27.11.2024). Die Inflation betrug im September 2025 nach offiziellen Angaben 

8% (ZB RUSS o.D.). Es herrscht eine Geldwertinstabilität, und der Staat übt einen beträchtli­

chen Einfluss auf Preise aus (HF 2.2025). Die öffentliche Verschuldung betrug im Jahr 2024 

14,4% des Bruttoinlandsprodukts (WIIW o.D.). Der Privatsektor wird durch extensive staatliche 

Einmischung (HF 2.2025) sowie unzureichenden Schutz von Eigentumsrechten gehemmt (BS 

2024).

Innerhalb der letzten beiden Jahrzehnte ist Russland vom Importeur zum größten Exporteur 

von Weizen auf der Welt aufgestiegen (ZOiS/Götz 9.3.2023; vgl. Statista 5.2025). Die Wirtschaft 

ist wenig diversifiziert und von Rohstoffexporten stark abhängig (EBRD 21.11.2023). Russ­

land gehört historisch zu den größten Erdölproduzenten weltweit. Öl- und Gasexporte machen 

traditionell mehr als zwei Drittel der Ausfuhren aus (WKO 4.2024). Der Handel mit sogenann­

ten freundlichen Staaten wie China und Indien wurde verstärkt (WKO 9.2025). Eine starke 

Abhängigkeit von China hat sich entwickelt (Russland-Analysen/Yakovlev 27.2.2025). Die so­

zioökonomische Entwicklung wird durch die weitverbreitete Korruption und die ausgedehnte 

Schattenwirtschaft behindert (BS 2024).

Grundversorgung

Ein beträchtlicher Teil der Bevölkerung ist armutsgefährdet (BS 2024). Im Jahr 2024 betrug nach 

offiziellen Angaben der Anteil der Bevölkerung mit Einkommen unter der Armutsgrenze 7,2% 

(10,5 Millionen Personen) (Rosstat o.D.b). Das Armutsausmaß in Russland ist regional unter­

schiedlich (RIA Nowosti 1.7.2024). Gemäß einer von staatlicher Seite durchgeführten Bewertung 

stellt sich die sozioökonomische Lage in Moskau und St. Petersburg als zufriedenstellend dar, 

im Gegensatz beispielsweise zur nordkaukasischen Region (RIA Rating 23.6.2025). Spezielle 

Regierungsprogramme, die sich dem Kampf gegen Armut im ländlichen Raum widmen, sind auf­

grund der sich darstellenden massiven Probleme begrenzt erfolgreich (BS 2024). Es herrscht 

eine beträchtliche Ungleichheit im Land (BS 2024; vgl. Mareeva 2023). Für viele Menschen 

steigen die Lebenshaltungskosten (AI 29.4.2025).

Russland verfügt über sehr große Trinkwasservorkommen, die jedoch ungleichmäßig verteilt 

sind. Nord- und Ostrussland ist mit den großzügigsten Trinkwasservorkommen ausgestattet, 

wohingegen das bevölkerungsreiche Zentral- und Südrussland über viel weniger Trinkwasser 

verfügt (IOM 24.9.2025). Gemäß der Weltbank hatten im Jahr 2022 76 % der Bevölkerung Zu­

130



gang zu sicher verwalteten Trinkwasserdiensten (WB 2022a). Nach staatlichen Angaben werden 

88,6 % der Bevölkerung des Landes mit hochwertigem Trinkwasser versorgt. Der dementspre­

chende Anteil für die Stadtbevölkerung beträgt 94,9 % (NPRU 2024). In den Städten Moskau 

und St. Petersburg sowie in der Leningrader Region ist das Trinkwasser von guter Qualität (IOM 

24.9.2025). Gemäß dem Welthunger-Index 2025 belegt die Russische Föderation einen der 

ersten 25 von insgesamt 123 Rängen. Mit einem Wert von unter 5 fällt das Land in die Schwe­

regradkategorie niedrig. Weniger als 2,5 % der Bevölkerung sind laut dem Welthunger-Index 

unterernährt (GHI 2025). Laut der Weltbank hatten im Jahr 2022 89 % der Bevölkerung Zugang 

zu einer (zumindest) Basisversorgung im Sanitärbereich (WB 2022b). Ausreichender Wohn­

raum vor allem für Familien bleibt ein Dauerthema (AA 2.8.2024). Die kommunale Infrastruktur 

weist beträchtliche Mängel auf. Beispielsweise gibt es Kläranlagen, die nicht funktionieren, und 

regelmäßig platzende Fernwärmeleitungen (Standard 20.5.2025). Russlands öffentliche Heizin­

frastruktur ist zunehmend marode. Mangelhaft gewartete Heizkraftwerke fallen regelmäßig aus 

(Standard 19.1.2024). In Bezug auf die Energieversorgungssituation bestehen regionale Diffe­

renzen. Die große Mehrheit der Bevölkerung hat Zugang zur Energieversorgung. Jedoch mögen 

in entlegenen Gegenden (beispielsweise im Norden oder in bergigen Gebieten Russlands) der 

Bau und die Instandhaltung von Energienetzen wirtschaftlich unrentabel oder technisch schwie­

rig sein. Zudem können in ländlichen Gegenden die Energienetze veraltet und unzuverlässig 

sein, wodurch regelmäßige Stromausfälle wahrscheinlich sind (IOM 24.9.2025).

Russische Staatsbürger haben überall im Land Zugang zum Arbeitsmarkt (IOM 6.2025). Der 

monatliche Durchschnittslohn lag im August 2025 bei ca. RUB 92.866 [ca. EUR 985] (KonsPljus 

o.D.). Die Realeinkommen stiegen 2024 um 7,3% (WKO 9.2025). Artikel 75 der Verfassung 

garantiert einen Mindestlohn, welcher das Existenzminimum nicht unterschreiten darf (Verfas­

sung RUSS 6.10.2022). Die Höhe des Mindestlohns wird durch ein föderales Gesetz jährlich 

angepasst und beträgt für das Jahr 2025 monatlich RUB 22.440 [ca. EUR 238] (FGML RUSS 

29.10.2024). Der Mindestlohn kann in jeder Region durch regionale Abkommen individuell fest­

gelegt werden. Jedoch darf gemäß den gesetzlichen Vorgaben die Höhe des regionalen Mindest­

lohns nicht niedriger als der national festgelegte Mindestlohn sein (ARBGB RUSS 29.9.2025). 

Im Jahr 2025 beträgt die Höhe des monatlichen Existenzminimums für die erwerbsfähige Bevöl­

kerung RUB 19.329 [ca. EUR 205], für Kinder RUB 17.201 [ca. EUR 183] und für Pensionisten 

RUB 15.250 [ca. EUR 162] (BRHEM 2025 RUSS 12.6.2024). Die primäre Versorgungsquelle der 

Bevölkerung bleibt ihr Einkommen (AA 2.8.2024). Weitverbreitet ist die Praxis, Löhne gar nicht 

oder verspätet auszuzahlen (USDOS 12.8.2025). Die Arbeitslosigkeit hat einen historischen 

Tiefststand erreicht (SWP/Kluge 26.11.2024). Nach staatlichen Angaben betrug die Arbeitslo­

senrate im September 2025 2,2 % (Rosstat o.D.c). Die Arbeitslosenquote kann von Region zu 

Region stark variieren (IOM 6.2025).
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Die sozioökonomischen Unterschiede zwischen russischen Regionen sind beträchtlich. Die 

ländliche Peripherie, vor allem der Nordkaukasus, ist von großen Entwicklungsproblemen be­

troffen (BS 2024). Aufgrund des Ukrainekriegs verschlechtert sich die sozioökonomische Lage 

im Nordkaukasus (KR 4.5.2024). Dieser weist eine hohe Armutsrate (KR 19.5.2023) und eine 

hohe Arbeitslosigkeit auf (KR 10.3.2025; vgl. ÖB Moskau 1.10.2025), das Einkommensniveau 

ist sehr niedrig (KR 5.10.2025), die Höhe der Pensionen liegt unter dem Landesdurchschnitt (KR 

8.2.2024). Der Nordkaukasus ist von einem hohen Niveau informeller Beschäftigung gekenn­

zeichnet (KK 29.3.2023; vgl. BS 2024). Tschetschenien, Dagestan und andere nordkaukasische 

Gebiete gehören zu denjenigen Regionen Russlands, wo der Mittelschichtanteil unter der Bevöl­

kerung am geringsten ist (Statista 7.2023). Mehrere ländliche Gegenden haben begrenzten oder 

keinen Zugang zu Wasser, Stromversorgung und Sanitäreinrichtungen (BS 2024). Wirtschaftlich 

sind für die Region föderale Transferzahlungen wichtig (ÖB Moskau 1.10.2025).

Tschetschenien

Tschetschenien ist von Armut und Arbeitslosigkeit betroffen (AA 2.8.2024; vgl. KR 8.12.2023). 

Nach offiziellen Angaben beträgt die Arbeitslosenrate dort 6,9 % (KR 15.9.2025). Im Jahr 2024 

lebten gemäß offiziellen Angaben 15,2% der Bevölkerung unter der Armutsgrenze (Rosstat 

30.4.2025). Dank Zuschüssen aus dem russischen föderalen Budget haben sich die mate­

riellen Lebensumstände für die Mehrheit der tschetschenischen Bevölkerung seit dem Ende 

des Tschetschenienkrieges deutlich verbessert (AA 2.8.2024). Tschetschenien ist von födera­

len Transferzahlungen abhängig (Moscow Times 3.7.2025) und wird in beträchtlichem Umfang 

subventioniert (KR 8.12.2023). 2024 wurde das regionale Budget zu 78,8 % durch födera­

le Gelder gestützt (Moscow Times 3.7.2025). Das Republiksoberhaupt macht sich diese zu­

sätzlichen Gelder zunutze, um sich und seine Verbündeten zu bereichern (PONARS Eurasia/

Youngman 5.7.2024). Die Einkommensschere klafft weit auseinander (KK 10.5.2023). Im Jahr 

2025 beträgt die Höhe des Existenzminimums für die erwerbsfähige Bevölkerung in Tschetsche­

nien RUB 18.556 [ca. EUR 197], für Kinder RUB 16.513 [ca. EUR 176] und für Pensionisten 

RUB 14.641 [ca. EUR 156] (BRHEM TSNE 2025 RUSS 19.8.2024). Die Anzahl der Einwohner, 

deren Einkommen unter dem Existenzminimum liegt, beträgt nach offiziellen Angaben 17,4 % 

(KK 3.5.2024a). Pensionen sind sehr niedrig (KR 8.12.2023).

Dagestan

Dagestan zählt zu den von Armut betroffenen Regionen in Russland (Standard 21.5.2022). Im 

Jahr 2024 lebten dort gemäß offiziellen Angaben 11,8% der Bevölkerung unter der Armuts­

grenze (Rosstat 30.4.2025). Nach offiziellen Angaben beträgt die Arbeitslosenrate 10,9 % (KR 

15.9.2025). Die Einkommensschere klafft weit auseinander (KK 10.5.2023). Im Jahr 2025 beträgt 

die Höhe des Existenzminimums für die erwerbsfähige Bevölkerung in Dagestan RUB 17.589 

[ca. EUR 187], für Kinder RUB 15.653 [ca. EUR 166] und für Pensionisten RUB 13.878 [ca. 

EUR 147] (BRHEM DAG 2025 RUSS 1.8.2024). Der Anteil der Einwohner, deren Einkommen 

unter dem Existenzminimum liegt, beträgt nach offiziellen Angaben 12,8 % (KK 3.5.2024a). In 

Machatschkala, der Hauptstadt Dagestans, und in anderen Städten der Region besteht seit 
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vielen Jahren ein Problem mit der Wasserversorgung (KK 3.5.2024b). Die Trinkwasserqualität 

ist niedrig (KR 15.4.2023; vgl. KK 3.5.2024b). Das Trinkwasser weist erhöhte Arsen- und Kup­

ferwerte auf (IOM 24.9.2025). Die Bewohner demonstrieren regelmäßig wegen der ständigen 

Stromabschaltungen. Ursachen der Energiekrise sind die Monopolisierung des Markts und ei­

ne sehr veraltete Infrastruktur (KR 26.7.2025). Dagestan ist von einem starken Rückgang der 

Industrieproduktion betroffen (KR 24.9.2025) und wird in beträchtlichem Maße subventioniert 

(KR 8.12.2023). Das Regionalbudget wurde 2024 zu 72,8 % durch föderale Transferzahlungen 

gestützt (Moscow Times 3.7.2025).
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kavkazr.com/a/voennoe-podrazdelenie-dlya-glavy-mchs-po-chechne-itogi-nedeli/32931800.html, 

Zugriff 17.5.2024

■ KR - Kawkas.Realii (8.2.2024): Самые низкие пенсии в России – в республиках Северного 

Кавказа [Die niedrigsten Pensionen in Russland - in den Republiken des Nordkaukasus], https://ww

w.kavkazr.com/a/samye-nizkie-pensii-v-rossii-v-respublikah-severnogo-kavkaza/32810441.html, 

Zugriff 21.5.2024

■ KR - Kawkas.Realii (8.12.2023): Пугалка для Кадырова: заставят ли глав республик Кавказа 

отвечать за дотации [Abschreckung für Kadyrow: Werden Oberhäupter der Kaukasus-Republiken 

gezwungen, über Subventionen Rechenschaft abzulegen?], https://www.kavkazr.com/a/pugalka-d

lya-kadyrova-zastavyat-li-glav-respublik-kavkaza-otvechatj-za-dotatsii/32719494.html, Zugriff 

17.5.2024

■ KR - Kawkas.Realii (19.5.2023): Мертвые души и черные деньги: Северный Кавказ остается 

лидером по бедности [Tote Seelen und Schwarzgeld: Nordkaukasus bleibt Spitzenreiter in Bezug 

auf Armut], https://www.kavkazr.com/a/mertvye-dushi-i-chernye-denjgi-severnyy-kavkaz-ostaetsya

-liderom-po-bednosti/32419049.html, Zugriff 23.4.2024

■ KR - Kawkas.Realii (15.4.2023): Дагестан занял последнее место в стране по качеству окружа­

ющей среды [Dagestan nahm landesweit letzten Platz bzgl. Umweltqualität ein], https://www.kavk

azr.com/a/dagestan-zanyal-poslednee-mesto-v-strane-po-kachestvu-okruzhayuschey-sredy/323

65202.html, Zugriff 23.4.2024

■ Moscow Times - Moscow Times, The (3.7.2025): Зависимость Чечни от федерального бюджета 

превысила 92% [Abhängigkeit Tschetscheniens von föderalem Budget höher als 92%], https://ww

w.moscowtimes.ru/2025/07/03/obschaya-zavisimost-chechni-ot-rossiiskogo-byudzheta-previshae

t-92-a167843, Zugriff 17.11.2025

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-

Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ PONARS Eurasia/Youngman - Youngman, Mark (Autor), Program on New Approaches to Research 

and Security in Eurasia (Herausgeber) (5.7.2024): Replacing Ramzan: Chechen Succession Plan­

ning and the Pivotal Role of Adam Delimkhanov (Policy Memo 905), https://bunny-wp-pullzone-a7u

hvox9dj.b-cdn.net/wp-content/uploads/2024/04/F_PEPM_Youngman_July2024_print.pdf, Zugriff 

17.11.2025

■ Rosstat - Föderales Statistikamt [Russland] (30.4.2025): Численность населения с денежными 

доходами ниже границы бедности (величины прожиточного минимума) в целом по России и 

по субъектам Российской Федерации, в процентах от общей численности населения [Bevöl­

kerungsanteil mit Einkommen unter der Armutsgrenze (Höhe des Existenzminimums) insgesamt in 

Russland und in den Subjekten der Russischen Föderation, in Prozenten der Gesamtbevölkerungs­

anzahl], https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Nb_Ub_1-1.xlsx, Zugriff 16.5.2025
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■ Standard - Standard, Der (21.5.2022): Wer für Putin in den Krieg zieht: Russische Soldaten stammen 

oft aus ärmeren Landesteilen, https://www.derstandard.at/story/2000135922562/wer-fuer-putin-i

n-den-krieg-zieht-russische-soldaten-stammen, Zugriff 12.4.2024

■ Statista - Statista (7.2023): Russian regions with the lowest share of the middle-class population 

from 2022 to 2023, https://www.statista.com/statistics/1039710/russia-regions-with-lowest-middle-c

lass-share, Zugriff 23.4.2024

20.2 Sozialbeihilfen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Die Verfassung definiert die Russische Föderation als Sozialstaat und garantiert Bürgern soziale 

Unterstützung sowie eine obligatorische Sozialversicherung (Verfassung RUSS 6.10.2022). Die 

Regierung nutzt die Sozialpolitik gemeinsam mit Propagandainstrumenten, um die Bevölke­

rung für sich zu gewinnen. Seit Beginn des Angriffskriegs gegen die Ukraine sind die Sozial­

beihilfen erweitert worden. Das Sozialunterstützungssystem ist komplex und auf die föderale, 

regionale und kommunale Ebene aufgesplittert (Post-Soviet Affairs/Sharafutdinova 2024). Die 

Russische Föderation hat ein reguläres Sozialversicherungs-, Wohlfahrts- und Pensionssystem, 

welches bedürftigen Personen Hilfe anbietet. Zum Kreis schutzbedürftiger Personen zählen Fa­

milien mit mehr als drei Kindern, Menschen mit Beeinträchtigungen sowie ältere Personen (IOM 

6.2025). Der Staat bietet verschiedene Sozialleistungen an, wovon unter anderem folgende 

Personengruppen profitieren: Veteranen, Waisenkinder, ältere Personen, Alleinerziehende, Er­

werbslose, Landbewohner (AÜSU 2025), Menschen mit Behinderungen, Familien, Pensionisten 

(SFR o.D.g), Bewohner des hohen Nordens sowie Familienangehörige Militärbediensteter und 

von infolge der Ausübung ihrer Dienstpflichten verstorbenen Bediensteten des Innenressorts 

(Regierung RUSS o.D.a). Das föderale Pensionsversorgungsgesetz zählt folgende staatliche 

Pensionsleistungen auf: Pensionen für langjährige Dienste; Alters-; Invaliditäts-; Hinterbliebenen-

und Sozialpensionen (FGSP RUSS 31.7.2025). Gemäß dem russischen Sozialfonds erhalten 

alle Pensionisten, welche keiner Arbeit nachgehen, und deren finanzielle Mittel unter dem Exis­

tenzminimum für Pensionisten liegen, einen Sozialzuschlag zur Pension. Dadurch erfolgt eine 

Anhebung bis zur Höhe des Existenzminimums (SFR o.D.h).

Dem Sozialfonds obliegt die Auszahlung von Pensionen und staatlichen finanziellen Hilfen. In 

den einzelnen Subjekten (Regionen) der Russischen Föderation gibt es territoriale Abteilungen 

des Sozialfonds (SFR 2.10.2025).

Quellen

■ AÜSU - Alles über die soziale Unterstützung (2025): Меры социальной поддержки граждан в 2025 

году [Soziale Unterstützungsmaßnahmen für Bürger im Jahr 2025], https://socialnaya-podderzhka.

ru/mery_socialnoj_podderzhki/, Zugriff 8.5.2025

■ FGSP RUSS - Föderales Gesetz zur staatlichen Pensionsversorgung [Russland] (31.7.2025): 

Федеральный закон (N 166-ФЗ; 15.12.2001, idF 31.7.2025): О государственном пенсионном 

обеспечении в Российской Федерации [Föderales Gesetz: Über die staatliche Pensionsversor­

gung], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34419, Zugriff 17.11.2025

■ IOM - International Organization for Migration (6.2025): Russische Föderation - Länderinform­

ationsblatt 2025, https://iompwesagerrfg001.blob.core.windows.net/rfg/afba208c-94a3-459f-a0dd-

ee7d97f225ff-CFS_ The Russian Federation 2025_DE.pdf, Zugriff 6.11.2025
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■ Post-Soviet Affairs/Sharafutdinova - Post-Soviet Affairs (Herausgeber), Sharafutdinova, Gulnaz (Au­

tor) (2024): Authoritarian welfare and resilience: politics of child benefits in Russia, 4, 40 (2024), 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/1060586X.2024.2360365, Zugriff 14.11.2025

■ Regierung RUSS - Regierung [Russland] (o.D.a): Социальная поддержка отдельных категорий 

граждан [Soziale Unterstützung einzelner Bürgergruppen], http://government.ru/rugovclassifier/51

0/events, Zugriff 8.5.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.g): Информация об электронных сервисах: 

Гражданам [Information über elektronische Dienstleistungen für Bürger], https://sfr.gov.ru, Zugriff 

17.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.h): Социальная доплата до уровня прожиточного 

минимума пенсионера [Sozialzuschlag bis zur Höhe des Existenzminimums von Pensionisten], 

https://sfr.gov.ru/grazhdanam/pensionres/soc_doplata, Zugriff 8.5.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (2.10.2025): О Фонде [Über den Fonds], https://sfr.gov.ru

/about/about, Zugriff 17.11.2025

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024

20.2.1 Mutterschaft
Letzte Änderung 2025-12-23 13:36

Es gibt ein umfangreiches Programm zur Unterstützung von Familien (AA 2.8.2024). Die Dauer 

des Mutterschaftsurlaubs beträgt für gewöhnlich 140 Tage: 70 Tage vor und 70 Tage nach der 

Geburt. Bei Mehrlingsgeburten steht ein Mutterschaftsurlaub von 194 Tagen zu. Die Höhe des 

Mutterschaftsgeldes hängt von der Höhe des Durchschnittslohns, diversen Beihilfen und dem 

Mindestlohn ab. Das Mutterschaftsgeld beträgt im Jahr 2025 mindestens RUB103.285 [ca. EUR 

1.095] und maximal RUB 1.100.750 [ca. EUR11.671]. Bei einer Versicherungsdauer von weniger 

als sechs Monaten wird eine finanzielle Unterstützung maximal in der Höhe des Mindestlohns 

zuerkannt (RBK 31.10.2024). Eine Einmalzahlung wird russischen Staatsbürgerinnen gewährt, 

wenn sie ihre Schwangerschaft spätestens in der 12. Schwangerschaftswoche bei einer me­

dizinischen Einrichtung registrieren und das Pro-Kopf-Einkommen der Familie das regionale 

Existenzminimum nicht übersteigt (SFR 10.7.2025). Außerdem gibt es eine Einmalzahlung bei 

der Geburt eines Kindes (SFR o.D.a).

Das Mutterschaftskapital, das gesetzlich auch als Familienkapital bezeichnet wird (FGUF RUSS 

31.7.2025), ist ein bargeldloses, zweckgebundenes Guthaben (AA 2.8.2024; vgl. SFR o.D.b), 

welches proaktiv und elektronisch ausgestellt wird (SFR o.D.c). Es darf für die Ausbildung der 

Kinder, zur Verbesserung der Wohnverhältnisse, für die Pensionsvorsorge sowie die gesell­

schaftliche Integration beeinträchtigter Kinder verwendet werden. Es besteht die Möglichkeit, 

das Mutterschaftskapital bis zum dritten Geburtstag des Kindes in Form eines monatlichen Geld­

betrages zu erhalten (FGUF RUSS 31.7.2025), wenn die betreffende Familie das Kriterium der 

Bedürftigkeit erfüllt (SFR 12.9.2025). Die Höhe des Mutterschaftskapitals beträgt für das Jahr 

2025 ca. RUB 690.267 [ca. EUR7.319] für das erste Kind und ca. RUB912.162 [ca. EUR9.672] 

für das zweite Kind (SFR o.D.d).
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Kinderbetreuungsgeld wird zuerkannt, bis das Kind 1,5 Jahre alt ist. Im Jahr 2025 beträgt die Hö­

he des monatlichen Kinderbetreuungsgeldes für arbeitende Eltern mindestens RUB10.103,83 

[ca. EUR107] und maximal RUB68.995,48 [ca. EUR 732]. Für nicht arbeitende Eltern beträgt 

die Höhe des Kinderbetreuungsgeldes RUB10.103,83 [ca. EUR 107] (SFR o.D.e). Im Rahmen 

des Nationalen Projekts „ Demografie“ wurden im Laufe von fünf Jahren mehr als 1.682 neue 

Kindergärten mit Krippen für Kinder von bis zu drei Jahren eröffnet und mehr als 246.200 Plätze 

geschaffen (NPRU o.D.a). Kindergärten sind grundsätzlich kostenlos, für einige Angebote wer­

den jedoch stark variierende Gebühren erhoben (IOM 6.2025). Die von den Eltern zu tragenden 

Kosten für staatliche Kindergärten werden von den örtlichen Behörden festgelegt. Die Preise 

sind unter anderem vom Alter des Kindes abhängig. Die örtlichen Behörden entscheiden, wer 

in den Genuss einer Kostenrückerstattung kommt. In der Regel werden mindestens 20 % der 

Kosten für ein Kind rückerstattet, 50 % für das zweite Kind und 70 % für jedes weitere Kind. In 

der Moskauer Region ist die Kostenrückerstattung für Privatkindergärten möglich (MF 7.3.2023; 

vgl. Lenta 27.2.2024). Befreit von Kindergartenkosten sind Familien mit beeinträchtigten Kindern 

(Lenta 27.2.2024). Für bedürftige russische Familien, welche sich dauerhaft in der Russischen 

Föderation aufhalten, gibt es eine monatliche finanzielle Unterstützung für Kinder im Alter von 8-

17 Jahren (EPUF RUSS 31.3.2022). Alleinerziehende Eltern genießen einige Vorteile, darunter 

Steuerermäßigungen und Schutz vor Entlassung (ÖB Moskau 1.10.2025).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ EPUF RUSS - Erlass des Präsidenten: Unterstützung von Familien mit Kindern [Russland] 

(31.3.2022): Указ Президента Российской Федерации (№ 175): О ежемесячной денежной 

выплате семьям, имеющим детей [Erlass des Präsidenten der Russischen Föderation: monatliche 

finanzielle Unterstützung von Familien mit Kindern], http://publication.pravo.gov.ru/Document/View

/0001202203310013?index=1, Zugriff 14.5.2024

■ FGUF RUSS - Föderales Gesetz zur Unterstützung von Familien mit Kindern [Russland] (31.7.2025): 

Федеральный закон (N 256-ФЗ; 29.12.2006, idF 31.7.2025): О дополнительных мерах государственной 

поддержки семей, имеющих детей [Föderales Gesetz: Über zusätzliche staatliche Unterstützungs­

maßnahmen für Familien mit Kindern], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_64872, 

Zugriff 17.11.2025

■ IOM - International Organization for Migration (6.2025): Russische Föderation - Länderinform­

ationsblatt 2025, https://iompwesagerrfg001.blob.core.windows.net/rfg/afba208c-94a3-459f-a0dd-

ee7d97f225ff-CFS_ The Russian Federation 2025_DE.pdf, Zugriff 6.11.2025

■ Lenta - Lenta (27.2.2024): В России миллионы детей ходят в школу и детский сад. Как их 

родители могут получить на это деньги от государства? [In Russland gehen Millionen Kinder in 

Schule und Kindergarten. Wie können ihre Eltern dafür Geld vom Staat erhalten?], https://lenta.ru/b

rief/2024/02/27/deti, Zugriff 14.5.2024

■ MF - Meine Finanzen [Russland] (7.3.2023): Компенсация за детский сад: кому положена и 

как оформить? [Kompensation für den Kindergarten: welche Zielgruppe und wie beantragen?], 

https://моифинансы.рф/article/kompensaciya-za-detskij-sad-komu-polozhena-i-kak-oformit/, 

Zugriff 14.5.2024

■ NPRU - Nationale Projekte Russlands [Russland] (o.D.a): Устроить малыша в ясли и выйти на 

работу [Die Kleinen in die Kinderkrippe bringen und arbeiten gehen], https://национальныепроекты.

рф/opportunities/ustroit-malysha-v-yasli-i-vyyti-na-rabotu, Zugriff 8.5.2025

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-
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Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ RBK - RBK (31.10.2024): Декретные в 2025 году. Как получить пособие по беременности и 

родам. [Mutterschaftsgeld im Jahr 2025. Wie man es erhält.], https://www.rbc.ru/life/news/672129e

99a794716f490db37, Zugriff 8.5.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.a): Единовременное пособие при рождении 

ребенка [Einmalzahlung bei Geburt eines Kindes], https://sfr.gov.ru/grazhdanam/families_with_chil

dren/birth, Zugriff 8.5.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.b): Гражданам - Порядок распоряжения средствами 

материнского капитала [Für Bürger – Verwendung der Mittel des Mutterschaftskapitals], https:

//sfr.gov.ru/grazhdanam/semyam_s_detmi/materinskij_kapital/rasporyazhenije_sredstvami/, Zugriff 

17.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.c): Гражданам - Как получить сертификат на 

материнский капитал [Für Bürger – Wie man das Mutterschaftskapitalzertifikat erhält], https:

//sfr.gov.ru/grazhdanam/semyam_s_detmi/materinskij_kapital/kak_poluchit_certificate/, Zugriff 

17.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.d): Гражданам - Размер материнского (семейного) 

капитала с 2007 года [Für Bürger – Höhe des Mutterschaftskapitals (Familienkapitals) ab 2007], 

https://sfr.gov.ru/grazhdanam/semyam_s_detmi/materinskij_kapital/razmer/chto_nuzh_znat, Zugriff 

18.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.e): Гражданам - Ежемесячное пособие по уходу за 

ребенком (до 1,5 лет) [Für Bürger - Monatliches Kinderbetreuungsgeld (bis zu einem Alter von 1,5 

Jahren)], https://sfr.gov.ru/grazhdanam/families_with_children/care, Zugriff 18.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (12.9.2025): Гражданам - Ежемесячная выплата [Für 

Bürger - Monatlicher Geldbetrag], https://sfr.gov.ru/grazhdanam/semyam_s_detmi/materinskij_kap

ital/voprosy_o_poluchenii/~{}info2, Zugriff 18.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (10.7.2025): Гражданам - Беременным, вставшим на 

учет в ранние сроки [Für Bürger: Schwangere, die ihre Schwangerschaft früh registrierten], https:

//sfr.gov.ru/grazhdanam/semyam_s_detmi/edinoe_posobie/~{}8407, Zugriff 17.11.2025

20.2.2 Arbeitslosenunterstützung
Letzte Änderung 2025-12-23 12:23

Personen können sich bei den Arbeitsagenturen der Föderalen Behörde für Arbeit und Beschäfti­

gung (Rostrud) arbeitslos melden und Arbeitslosenhilfe beantragen. Sollte es der Arbeitsagentur 

nicht gelingen, der arbeitssuchenden Person binnen zehn Tagen einen Arbeitsplatz anzubie­

ten, wird der Arbeitslosenstatus und somit eine monatliche Arbeitslosenunterstützung zuerkannt 

(IOM 6.2025). Während der ersten drei Monate erhält die arbeitslose Person 75 % des Durch­

schnittseinkommens des letzten Beschäftigungsverhältnisses, jedoch höchstens RUB 12.792 

[ca. EUR136]. Während der folgenden drei Monate beträgt die Höhe der Arbeitslosenunterstüt­

zung 60 % des Einkommens bzw. höchstens RUB 5.000 [ca. EUR53]. Die Mindesthöhe der 

Arbeitslosenunterstützung beträgt RUB 1.500 [ca. EUR 16] (RG 23.11.2022; vgl. FGBB RUSS 

8.8.2024). Die Implementierung unterliegt dem lokalen Arbeitsamt. Voraussetzung ist jedoch 

die notwendige Neubewertung (normalerweise zweimal pro Monat) der Bedingungen durch 

die Arbeitsagenturen. Außerdem darf die Person nicht in eine andere Region ziehen. Sollte 

sie Fortbildungen zur Selbstständigkeit besuchen oder eine Pension beziehen, ist sie von die­

sen Vorteilen ausgeschlossen. Arbeitsämter gibt es überall im Land. Sie stellen verschiedene 

Dienstleistungen zur Verfügung. Bei der Föderalen Behörde für Arbeit und Beschäftigung regis­

trierte Arbeitssuchende sind berechtigt, an kostenlosen Fortbildungen teilzunehmen und so ihre 

Qualifikationen zu verbessern (IOM 6.2025).
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Quellen

■ FGBB RUSS - Föderales Gesetz zur Beschäftigung der Bevölkerung [Russland] (8.8.2024): 

Федеральный закон (N 565-ФЗ; 12.12.2023, idF 8.8.2024): О занятости населения в Российской 

Федерации [Föderales Gesetz: Über die Beschäftigung der Bevölkerung in der Russischen Föde­

ration], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_464093, Zugriff 19.11.2024

■ IOM - International Organization for Migration (6.2025): Russische Föderation - Länderinform­

ationsblatt 2025, https://iompwesagerrfg001.blob.core.windows.net/rfg/afba208c-94a3-459f-a0dd-

ee7d97f225ff-CFS_ The Russian Federation 2025_DE.pdf, Zugriff 6.11.2025

■ RG - Rossijskaja gaseta [Russland] (23.11.2022): Установлен размер пособия по безработице 

на 2023 год [Höhe der Arbeitslosenunterstützung für Jahr 2023 wurde festgelegt], https://rg.ru/2022

/11/23/ustanovlen-razmer-posobiia-po-bezrabotice-na-2023-god.html, Zugriff 14.5.2024

20.2.3 Wohnmöglichkeiten, Sozialwohnungen
Letzte Änderung 2025-12-23 12:28

Artikel 40 der Verfassung der Russischen Föderation garantiert das Recht auf Wohnraum. Be­

dürftigen Personen wird laut der Verfassung Wohnraum kostenlos oder zu einem erschwingli­

chen Preis zur Verfügung gestellt (Verfassung RUSS 6.10.2022). Bürger ohne Unterkunft oder 

mit einer unzumutbaren Unterkunft und sehr geringem Einkommen dürfen kostenfreie Woh­

nungen beantragen, wobei die Wartezeit bei einigen Jahren liegen kann. Es gibt Unterkunfts­

möglichkeiten für Opfer von Menschenhandel und häuslicher Gewalt, für alleinstehende Mütter 

und andere vulnerable Gruppen. In der Regel werden diese Unterkünfte von örtlichen NGOs 

verwaltet. Es gibt keine Zuschüsse für Wohnungen. Die Banken bieten jedoch Darlehen (20-

23 %) für den Erwerb von Wohnraum an. Die Hypothekenzinsen können im Falle bestimmter 

Gruppen (z. B. Familien, IT-Spezialisten, Menschen in ländlichen Gebieten) gesenkt werden 

(IOM 6.2025). Es gibt keine Webseiten für Sozialwohnungen. Wer eine Sozialwohnung mieten 

möchte, muss das örtliche Zentrum für staatliche Dienstleistungen kontaktieren (IOM 24.9.2025). 

Wohnungskosten sind regional unterschiedlich (WW 17.3.2023). Am höchsten sind Mietkosten 

in Städten wie Moskau und St. Petersburg. Im Allgemeinen bieten größere Städte mehr Mietop­

tionen als kleinere Städte oder Dörfer (IOM 24.9.2025). Ausreichender Wohnraum vor allem für 

Familien bleibt ein Dauerthema. Um die Versorgung der Bevölkerung mit angemessenem und 

bezahlbarem Wohnraum zu verbessern, hat die Regierung neben der Direktförderung große 

Infrastrukturprogramme aufgesetzt (AA 2.8.2024). Bei der Suche nach einer Unterkunft können 

Immobilienmakler helfen, welche dafür normalerweise eine Gebühr in der Höhe einer Monats­

miete einheben. Es gibt ausschließlich private Immobilienmakler. Im Normalfall konsultieren 

Personen, die auf der Suche nach einer Unterkunft sind, Onlineplattformen und persönliche 

Netzwerke wie Freunde oder Familienangehörige. Beispiele für gängige Immobilienplattformen 

sind (IOM 24.9.2025):

• https://msk.etagi.com/

• https://miel.ru/

• www.incom.ru/

• www.avito.ru
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• www.cian.ru

• https://realty.yandex.ru/

Gemäß dem für Familien konzipierten Hypothekenprogramm muss eine Familie anfangs 20,1 % 

der Wohnungskosten bezahlen und kann eine Wohnung zu einem Vorzugszinssatz von 6 % 

kaufen. Zu den Zielgruppen dieses Programms zählen Familien mit einem Kind unter sechs 

Jahren oder Familien, welche ein Kind mit Behinderungen aufziehen. An einer Programmteil­

nahme interessierte Familien können sich an (am Hypothekenprogramm teilnehmende) Banken 

wenden, zum Beispiel https://www.sberbank.ru (IOM 24.9.2025).  

Im Folgenden ein Beispielfür Betriebskosten (Stand September 2025) (IOM 24.9.2025): 

Durch­

schnitts­

menge

Kosten Kosten für 

1 Person 

(RUB)

Kosten für 

3 Personen 

(RUB)

Kosten 

(EUR) 1 

Person / 3 

Personen

Heißes 

Wasser

4.745 m3 pro 

Person

312.5 

RUB/m3

1482.81 4448.43 €15.14 / 

€45.42

Kaltes Was­

ser

6.935 m3 pro 

Person

65.77 

RUB/m3

456.11 1368.33 €4.66 / 

€13.97

Wasserka­

nalgebühr

11.68 m3 pro 

Person

51.62 

RUB/m3

602.92 1808.76 €6.16 / 

€18.47

Elektrizität 

(Gas)

45 kWh/Per­

son

7.87 RUB/ 

kWh

354.15 1062.45 €3.62 / 

€10.85

Elektrizität 

(Elektro­

herd)

70 kWh/Per­

son

7.16 RUB/ 

kWh

501.20 1503.60 €5.12 / 

€15.35

Quelle 3:  IOM 24.9.2025

Die durchschnittlichen monatlichen Betriebskosten betragen für eine Person RUB 3.397,19 [EUR 

36] und für drei Personen RUB 10.191,57 [EUR 108]. Familien mit niedrigem Einkommen, deren 

Betriebskosten eine regional festgelegte Grenze überschreiten, dürfen online (beispielsweise 

auf der Webseite www.mos.ru) einen Antrag auf finanzielle Unterstützung stellen. Die Höhe 

dieser finanziellen Unterstützung wird individuell berechnet (IOM 24.9.2025).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ IOM - International Organization for Migration (24.9.2025): Auskunft von IOM Moskau, per E-Mail

■ IOM - International Organization for Migration (6.2025): Russische Föderation - Länderinform­

ationsblatt 2025, https://iompwesagerrfg001.blob.core.windows.net/rfg/afba208c-94a3-459f-a0dd-

ee7d97f225ff-CFS_ The Russian Federation 2025_DE.pdf, Zugriff 6.11.2025
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■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024

■ WW - Welt der Wohnungen (17.3.2023): В каких городах выгоднее покупать новостройку для 

сдачи в аренду? [In welchen Städten ist es günstiger, einen Neubau für Vermietung zu kaufen?], 

https://www.mirkvartir.ru/journal/analytics/2023/03/17/v-kakih-gorodah, Zugriff 15.5.2024

20.2.4 Pension für Menschen mit Behinderungen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Gesetzlich ist die materielle Versorgung von Personen mit Behinderungen in Form von Geldleis­

tungen vorgesehen (FGSPB RUSS 31.7.2025). Um eine Invaliditätspension zu erhalten, muss 

ein sozialmedizinisches Sachverständigengutachten erstellt werden (Iswestija 26.10.2022; vgl. 

RIA Nowosti 15.2.2024). Die Mitarbeiter der medizinischen Einrichtung übermitteln die Daten 

an das Föderale Invalidenregister, woraufhin die Pension automatisch zugewiesen wird. Der 

Auszahlungsbetrag hängt unter anderem von der Pensionsart und der Invaliditätsgruppe ab (Is­

westija 26.10.2022). Es gibt drei Gruppen und verschiedene Arten von Pensionen für Menschen 

mit Behinderungen: Sozial- und Versichertenpension sowie staatliche Pension (Lenta 16.2.2024). 

Die staatliche Pension steht einzelnen Personengruppen wie beispielsweise Militärbediensteten 

zu (RIA Nowosti 15.2.2024). Personen mit Behinderungen steht eine Versichertenpension zu, 

so sie einer Beschäftigung nachgingen oder nachgehen (Lenta 16.2.2024). Im Rahmen der Ver­

sichertenpension erhalten im Jahr 2025 Personen mit Behinderungen der Gruppe I monatlich 

RUB17.815,4 [ca. EUR189], Personen der Gruppe II RUB 8.907,7 [ca. EUR94] und Perso­

nen mit Behinderungen der Gruppe III RUB4.453,85 [ca. EUR47] (RIA Nowosti 22.2.2025). 

Sozialpensionen erhalten Personen mit Behinderungen, welche keine oder wenig Arbeitser­

fahrung/Versicherungszeiten aufweisen, darunter Kinder (RIA Nowosti 15.2.2024). Die Höhe 

der Sozialpension beträgt für Kinder sowie seit Kindheit beeinträchtigte Personen der Gruppe I 

RUB 18.455,42 [ca. EUR196]. Personen der Gruppe I und seit Kindheit beeinträchtigte Per­

sonen der Gruppe II erhalten einen Sozialpensionsbetrag von RUB 15.379,73 [ca. EUR163]. 

Personen mit Behinderungen der Gruppe II erhalten RUB 7.689,83 [ca. EUR82], und Personen 

der Gruppe III steht ein Geldbetrag von RUB 6.536,41 [ca. EUR69] zu (RIA Nowosti 22.2.2025). 

Gruppe I bedeutet völlige Erwerbsunfähigkeit. Gruppe II bedeutet eingeschränkte Arbeitsfähig­

keit und umfasst Personen, die ihren Alltag ohne fremde Hilfe bewältigen können. Gruppe III 

bedeutet gesundheitliche Einschränkungen, jedoch prinzipielle Erwerbsfähigkeit, beispielsweise 

Diabetiker oder auf einem Auge Erblindete (Lenta 16.2.2024).

Personen mit Behinderungen stehen außerdem diverse Vergünstigungen wie Freifahrten zu 

(Kommersant 15.11.2023). Sie dürfen auf Staatskosten technische Rehabilitationsmittel erwer­

ben, beispielsweise Rollstühle oder Hörgeräte (PZ 7.1.2023). Für die Schaffung von Wohnraum 

für Menschen mit Behinderungen sind Regionalbehörden zuständig (Kommersant 15.11.2023).

Quellen

■ FGSPB RUSS - Föderales Gesetz zum sozialen Schutz von Personen mit Behinderungen [Russland] 

(31.7.2025): Федеральный закон (N 181-ФЗ; 24.11.1995, idF 31.7.2025): О социальной защите 
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инвалидов в Российской Федерации [Föderales Gesetz: Über den sozialen Schutz von Menschen 

mit Behinderungen in der Russischen Föderation], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_

LAW_8559, Zugriff 18.11.2025

■ Iswestija - Iswestija (26.10.2022): Пенсия по инвалидности: III группа, II группа, I группа — 

индексация в 2023 году в России [Invaliditätspension: Gruppe III, Gruppe II, Gruppe I - Indexierung 

im Jahr 2023 in Russland], https://iz.ru/1415170/2022-10-26/pensiia-po-invalidnosti-iii-gruppa-ii-g

ruppa-i-gruppa-indeksatciia-v-2023-godu-v-rossii, Zugriff 15.5.2024

■ Kommersant - Kommersant (15.11.2023): Что положено инвалидам в 2023 году: пенсии, льготы 

и пособия [Was Personen mit Behinderungen im Jahr 2023 erhalten: Pensionen, Vergünstigungen 

und Zuwendungen], https://www.kommersant.ru/doc/5548017, Zugriff 15.5.2024

■ Lenta - Lenta (16.2.2024): Пенсия по инвалидности в 2024 году: размер и индексация выплат 

[Invaliditätspension im Jahr 2024: Höhe und Indexierung der Zahlungen], https://lenta.ru/articles/20

24/02/16/pensiya-po-invalidnosti-v-2024-godu, Zugriff 15.5.2024

■ PZ - Parlamentszeitung [Russland] (7.1.2023): Что изменится у инвалидов в 2023 году [Was sich 

im Jahr 2023 für Personen mit Behinderungen ändert], https://www.pnp.ru/social/chto-izmenitsya-u

-invalidov-v-2023-godu.html, Zugriff 15.5.2024

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (22.2.2025): Пенсия по инвалидности в 2025 году: размер, 

доплаты, как оформить [Invaliditätspension im Jahr 2025: Höhe, Zuzahlungen, Ausstellungsmodalitäten], 

https://ria.ru/20240905/pensiya-1599489093.html, Zugriff 8.5.2025

■ RIA Nowosti - RIA Nowosti [Russland] (15.2.2024): Пенсия по инвалидности в 2024 году: размер, 

доплаты, как оформить [Invaliditätspension im Jahr 2024: Höhe, Zuzahlungen, Ausstellungsmodalitäten], 

https://ria.ru/20210301/pensiya-1599489093.html, Zugriff 15.5.2024

20.2.5 Alterspension
Letzte Änderung 2025-12-23 13:36

Seit 2018 wird das Pensionsalter für Männer und Frauen allmählich angehoben. Im Jahr 2018 

betrug das Pensionseintrittsalter 55 Jahre für Frauen und 60 Jahre für Männer (SFR o.D.f). 

Das aktuelle Pensionseintrittsalter beträgt 60 Jahre für Frauen und 65 Jahre für Männer (IOM 

24.9.2025). Für bestimmte Personengruppen ist keine Erhöhung des Pensionseintrittsalters 

vorgesehen, beispielsweise für Schwerarbeiter und Personen in gefährlichen Berufsbereichen. 

Ebenfalls nicht betroffen von der Erhöhung des Pensionsalters sind Hinterbliebenenpensionen 

und Pensionen für Menschen mit Behinderungen (SFR 15.1.2021). Für den Anspruch auf eine 

Alterspension (Versicherungspension) sind Beschäftigungsverhältnisse bzw. Versicherungszei­

ten von mindestens 15 Jahren sowie mindestens 30 Pensionspunkte erforderlich. Die Anzahl 

der Pensionspunkte hängt von den Pensionsversicherungsbeiträgen und den Versicherungs­

zeiten ab. Die Pensionshöhe wird individuell durch eine Formel berechnet. Die Pensionshöhe 

von Gesetzesvollzugsorganen und Angehörigen der Streitkräfte bemisst sich nicht nach Ver­

sicherungsbeiträgen und Pensionspunkten, sondern nach Position, Rang sowie Dauer des 

Dienstverhältnisses. Im Ausland erworbene Pensionszeiten werden in Russland dann ange­

rechnet, wenn dies ein internationaler Vertrag vorsieht und wenn während des betreffenden 

Zeitraums Versicherungsbeiträge für die entsprechende Person an den russischen Sozialfonds 

geleistet wurden. Es gibt staatliche und nicht staatliche Pensionsschemen. Personen können 

freiwillige Beiträge an nicht staatliche Pensionsfonds leisten. Ein Beispiel dafür stellt der nicht 

staatliche Pensionsfonds der Sberbank dar: https://npfsberbanka.ru/. Aufgrund der geringen 

Einkommen sind die Pensionen niedrig (IOM 24.9.2025).

144

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559
https://iz.ru/1415170/2022-10-26/pensiia-po-invalidnosti-iii-gruppa-ii-gruppa-i-gruppa-indeksatciia-v-2023-godu-v-rossii
https://iz.ru/1415170/2022-10-26/pensiia-po-invalidnosti-iii-gruppa-ii-gruppa-i-gruppa-indeksatciia-v-2023-godu-v-rossii
https://www.kommersant.ru/doc/5548017
https://lenta.ru/articles/2024/02/16/pensiya-po-invalidnosti-v-2024-godu
https://lenta.ru/articles/2024/02/16/pensiya-po-invalidnosti-v-2024-godu
https://www.pnp.ru/social/chto-izmenitsya-u-invalidov-v-2023-godu.html
https://www.pnp.ru/social/chto-izmenitsya-u-invalidov-v-2023-godu.html
https://ria.ru/20240905/pensiya-1599489093.html
https://ria.ru/20210301/pensiya-1599489093.html
https://npfsberbanka.ru/


Quellen

■ IOM - International Organization for Migration (24.9.2025): Auskunft von IOM Moskau, per E-Mail

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.f): Гражданам - Изменения в пенсионной системе 

[Für Bürger - Änderungen im Pensionssystem], https://sfr.gov.ru/grazhdanam/workers/pensionnay

a_sistema, Zugriff 19.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (15.1.2021): Гражданам - Что нужно знать о пенсионной 

системе [Für Bürger - Was man über das Pensionssystem wissen muss], https://sfr.gov.ru/grazhda

nam/pensionres/zakon/, Zugriff 19.11.2025

20.2.6 Sozialbeihilfen für Militärbedienstete und deren Familien
Letzte Änderung 2025-12-23 13:38

Für Familien von verstorbenen Militärbediensteten und Mitarbeitern der sogenannten Machtbe­

hörden (silowye wedomstwa) sind folgende Sozialbeihilfen vorgesehen: Zuschüsse zu Betriebs­

kosten und Ähnliches; Einmalzahlung zur Instandsetzung des Hauses; jährliche Zahlung für 

den Sommererholungsurlaub des Kindes; monatliche finanzielle Unterstützung für Kinder von 

Militärbediensteten; monatlicher Zuschuss für Familien verstorbener Militärbediensteter und für 

Personen, deren Behinderung auf eine Kriegsverletzung zurückzuführen ist (SFR o.D.i). Im Falle 

des Todes von freiwilligen Kämpfern in der Ukraine sowie von in die Ukraine abkommandierten 

Personen sind Einmalzahlungen in der Höhe von RUB 5 Mio. [ca. EUR53.016] vorgesehen 

(SFR 24.1.2025).

Ein Anrecht auf Bezug einer staatlichen Invaliditätspension haben unter anderem Militärbe­

dienstete, welche sich während ihres Militärdienstes eine Behinderung zuzogen; und Bürger, 

die als Mitglieder von Freiwilligenformationen eine Behinderung erlitten (SFR 19.9.2025). Die 

Pensionshöhe beträgt im Falle von:

• Kriegsverletzten und Mitgliedern von Freiwilligenformationen: 300 % der Höhe der Sozial­

pension (Personen mit Behinderungen der Gruppe I), 250 % der Höhe der Sozialpension 

(Personen mit Behinderungen der Gruppe II), 175 % der Höhe der Sozialpension (Personen 

mit Behinderungen der Gruppe III)

• Personen, welche infolge einer Erkrankung während des Militärdienstes eine Behinderung 

erlitten: 250 % der Höhe der Sozialpension (Personen mit Behinderungen der Gruppe I), 

200 % der Höhe der Sozialpension (Personen mit Behinderungen der Gruppe II), 150 % der 

Höhe der Sozialpension (Personen mit Behinderungen der Gruppe III) (SFR 19.9.2025).

Bürger, welche infolge einer Kriegsverletzung eine Behinderung erlitten, haben einen Anspruch 

auf gleichzeitigen Bezug von zwei Pensionen: staatliche Pension für Menschen mit Behinde­

rungen sowie Alterspension (SFR 19.9.2025).

Um Opferzahlen zu verheimlichen, hat der Kreml Unterstützungszahlungen an Familien Mi­

litärbediensteter verweigert, welche in der Anfangsphase des Krieges verstorben sind (ISW 

2.5.2023). Bei Weitem nicht alle Kriegsteilnehmer kommen in den Genuss der vom Staat verspro­

chenen hohen Geldsummen, was möglicherweise auf bürokratisches Chaos oder Sparzwänge 
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zurückzuführen ist (NGE 3.8.2023). Verwundete vermelden häufig, dass ihnen die vom Präsi­

denten versprochenen Gelder verwehrt bleiben (KR 21.1.2024). Der Kreml ersinnt immer wieder 

Vorwände, um keine Kompensationszahlungen an Verwundete oder Angehörige von verstorbe­

nem Militärpersonal leisten zu müssen. Gemäß Berichten stufen Kommandanten systematisch 

und missbräuchlich gefallene und verwundete Militärbedienstete als Kriegsdienstverweigerer 

ein, um dadurch staatliche Entschädigungen zu verringern und Statistiken zu Kriegsopferzahlen 

auf russischer Seite zu manipulieren (ISW 24.9.2025).

Quellen

■ ISW - Institute for the Study of War (24.9.2025): Russian Force Generation and Technological 

Adaptations Update, https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-force-generatio

n-and-technological-adaptations-update-september-24-2025, Zugriff 3.10.2025

■ ISW - Institute for the Study of War (2.5.2023): Russian Offensive Campaign Assessment, https://

www.understandingwar.org/sites/default/files/Russian Offensive Campaign Assessment, May 2, 

2023 (PDF).pdf, Zugriff 22.5.2024

■ KR - Kawkas.Realii (21.1.2024): Сбежавший с фронта мобилизованный из Краснодарского края 

получил шесть лет колонии [Von Front geflohener Mobilisierter aus Region Krasnodar erhielt sechs 

Jahre Strafkolonie], https://www.kavkazr.com/a/sbezhavshiy-s-fronta-mobilizovannyy-iz-krasnodar

skogo-kraya-poluchil-shestj-let-kolonii/32785418.html, Zugriff 26.1.2024

■ NGE - Nowaja gaseta Ewropa (3.8.2023): Гонки на гробовых [Sarg-Wettrennen], https://novayaga

zeta.eu/articles/2023/08/03/gonki-na-grobovykh, Zugriff 28.12.2023

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (o.D.i): Гражданам - Семьям погибших (умерших) 

военнослужащих и сотрудников силовых ведомств [Für Bürger – Für Familien von umgekomme­

nen (verstorbenen) Militärbediensteten und Mitarbeitern der Machtbehörden], https://sfr.gov.ru/gra

zhdanam/social_support/Military_families/, Zugriff 19.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (19.9.2025): Гражданам - Как оформить государственную 

пенсию по инвалидности [Für Bürger - Wie man im Falle einer Behinderung zu einer staatlichen 

Pension kommt], https://sfr.gov.ru/grazhdanam/workers/pensions/gos_pens~{}7183, Zugriff 

19.11.2025

■ SFR - Sozialfonds Russlands [Russland] (24.1.2025): Гражданам - Категории получателей 

единовременных выплат [Für Bürger - Kategorien der Empfänger von Einmalzahlungen], https:

//sfr.gov.ru/grazhdanam/Informaciya_dlya_uchastnikov_SVO_i_ih_semei/volunteer_dnr/~{}10081, 

Zugriff 19.11.2025

21 Medizinische Versorgung
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Artikel 41 der Verfassung der Russischen Föderation garantiert Staatsbürgern das Recht auf kos­

tenlose medizinische Versorgung in öffentlichen Gesundheitseinrichtungen (Verfassung RUSS 

6.10.2022). Eine gesetzliche Grundlage stellt das föderale Gesetz „ Über die Grundlagen des 

Gesundheitsschutzes der Bürger in der Russischen Föderation“ dar (FGGS RUSS 23.7.2025). 

Es existiert eine durch präsidentiellen Erlass festgelegte Strategie der Entwicklung des Gesund­

heitswesens für den Zeitraum bis 2025 (EPSEGW 2025 RUSS 27.3.2023).

Das Basisprogramm der obligatorischen Krankenversicherung gewährleistet die kostenlose 

medizinische Versorgung für Bürger in allen Regionen des Landes. Das entsprechende Terri­

torialprogramm umfasst Programme auf der Ebene der Subjekte der Russischen Föderation 

(FGOKV RUSS 28.12.2024). Der föderale Fonds der obligatorischen Krankenversicherung ist 
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für die Umsetzung der staatlichen Politik zuständig (Regierung RUSS o.D.b). Verschiedene 

Versicherungsgesellschaften nehmen die Registrierung von Personen, die einen Zugang zum 

Krankenversicherungssystem beantragen, vor (IOM 24.9.2025). Jede Person kann gegen Vorla­

ge eines gültigen russischen Passes oder einer Geburtsurkunde (für Kinder bis/unter 14 Jahren) 

eine Krankenversicherungskarte im nächstgelegenen Versicherungsbüro des Wohnortes er­

halten. Zudem ist ein gültiger Wohnsitznachweis erforderlich (IOM 6.2025). Die obligatorische 

Krankenversicherungskarte ist für einen unbestimmten Zeitraum gültig. Falls sich Rückkehrer 

an ihre ursprüngliche Versicherungsgesellschaft nicht mehr erinnern, hilft folgende Webseite 

weiter: https://www.mos.ru/services/proverit-polis-oms/. Die Beantragung einer obligatori­

schen Krankenversicherungskarte ist beispielsweise bei der Versicherungsgesellschaft Reso-

Med möglich: https://mo.reso-med.com/ (IOM 24.9.2025). Zurückkehrende Staatsbürger haben 

einen Anspruch auf kostenlose Leistungen innerhalb der obligatorischen Krankenversicherung 

(IOM 6.2025). Personen ohne Dokumente haben das Recht auf eine kostenlose medizinische 

Notfallversorgung (EUAA MedCOI 9.2022).

Es besteht die Möglichkeit einer freiwilligen Krankenversicherung, welche eine medizinische 

Versorgung auf höherem Niveau erlaubt (Sber-Vers o.D.). Für die zahlungspflichtigen Angebo­

te öffentlicher und privater Kliniken gibt es Preislisten auf den jeweiligen Webseiten, so zum 

Beispiel die Poliklinik in Grosnyj/Tschetschenien: https://b6-grozny.ru/category/uslugi/ (IOM 

6.2025). Für Leistungen privater Krankenhäuser müssen die Kosten selbst getragen werden. 

Die Versorgung mit Medikamenten ist grundsätzlich bei stationärer Behandlung sowie Not­

fallbehandlungen kostenlos (ÖB Moskau 1.10.2025). Bestimmte Patientengruppen erhalten 

kostenlose oder preisreduzierte Medikamente. Befreit von Medikamentengebühren sind Kinder 

bis zu einem Alter von drei Jahren; Menschen mit Behinderungen; Veteranen; Patienten mit 

spezifischen Erkrankungen wie HIV/Aids, onkologischen Erkrankungen, Diabetes, psychiatri­

schen Erkrankungen usw. Die Verfügbarkeit von Medikamenten schwankt. Die Beschaffung 

und Verteilung medizinischer Vorräte ist unzuverlässig, was zu Medikamentenknappheit und 

starken Preisschwankungen führt. Ursachen dafür sind unter anderem politische Sanktionen, 

welche Importe begrenzen, und der damit verbundene Umstieg auf einheimische Arzneimittel 

(EUAA MedCOI 9.2022). Die vom Staat vorgegebenen Wartezeiten auf eine Behandlung wer­

den an vielen Orten um das Mehrfache überschritten und können mehrere Monate betragen 

(AA 2.8.2024). Mitunter gibt es Probleme bei der Diagnose und Behandlung von Patienten mit 

besonders seltenen Krankheiten, da meist die finanziellen Mittel für die teuren Medikamente 

und Behandlungen in den Regionen nicht ausreichen (ÖB Moskau 1.10.2025).

Viele Leistungen müssen von Patienten selbst bezahlt werden, obwohl die medizinische Ver­

sorgung für russische Staatsangehörige kostenfrei sein sollte (AA 2.8.2024). Patienten dürfen 

Beschwerden einreichen, wenn öffentliche medizinische Einrichtungen Gebühren für eigentlich 

kostenfreie Dienstleistungen einzuheben versuchen. Patientengebühren tragen zu steigender 

Ungleichheit bei. Zuzahlungen werden entweder von unversicherten Personen geleistet oder 

dienen dazu, die Leistungsdeckung der obligatorischen oder freiwilligen/privaten Krankenversi­

cherung zu erhöhen. Beispiele für Zuzahlungen sind offizielle Zahlungen im öffentlichen oder 

privaten Sektor oder informelle Zahlungen im öffentlichen Sektor, um beispielsweise eine spezi­
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elle Behandlung zu erhalten. Personen mit höherem Einkommen sowie Bewohner wohlhaben­

derer Städte wie Moskau und St. Petersburg leisten höhere Zuzahlungen, vor allem betreffend 

stationäre Behandlungen (EUAA MedCOI 9.2022). 27,7 % der Ausgaben im Gesundheitssektor 

entfielen im Jahr 2022 auf Zuzahlungen (WHO 2022). Patienten sind gemäß einer aktuellen In­

formation zunehmend und auch im Bereich der Notfallversorgung mit Zuzahlungen konfrontiert 

(IOM 5.6.2025).

Das Gesundheitssystem ist zentralisiert. Öffentliche Gesundheitsdienstleistungen gliedern sich 

in drei Ebenen: Die Primärversorgung umfasst allgemeine medizinische Leistungen, Notfall­

versorgung sowie einige spezielle Dienstleistungen. Die Sekundärversorgung beinhaltet eine 

größere Bandbreite spezieller medizinischer Leistungen, und die Tertiärversorgung bietet me­

dizinische Leistungen auf Spitzenmedizinniveau an. Wegen Personalmangels sind Mitarbeiter 

auf der Primärversorgungsebene oft überlastet. Es fehlt an Koordination zwischen den Ebenen 

der Primär- und Sekundärversorgung. Dem öffentlichen Gesundheitssystem mangelt es an fi­

nanziellen Mitteln, Patientenorientierung sowie an Personal, vor allem in ländlichen Gebieten. 

Das medizinische Personal weist Ausbildungsdefizite auf. Viele Bedienstete im medizinischen 

Bereich sind wenig motiviert, was teilweise auf niedrige Gehälter zurückzuführen ist. Hinsichtlich 

verfügbarer Ressourcen und Dienstleistungen herrschen beträchtliche regionale Unterschiede 

(EUAA MedCOI 9.2022). Der Staat hat viele Finanzierungspflichten auf die Regionen abge­

wälzt, die in manchen Fällen mit einem unzureichenden Budget ausgestattet sind (ÖB Moskau 

1.10.2025). Die medizinische Versorgung ist außerhalb der Großstädte in vielen Regionen auf 

einfachem Niveau und in ländlichen Gebieten nicht überall ausreichend. Ein Drittel der Ortschaf­

ten in ländlichen Gebieten verfügt über keinen direkten Zugang zu medizinischer Versorgung. 

Der Weg zum nächsten Arzt kann in manchen Fällen bis zu 400 Kilometer betragen (AA 2.8.2024). 

Einrichtungen, die hochmoderne Diagnostik sowie Behandlungen anbieten, sind vorwiegend in 

den Großstädten Moskau und St. Petersburg zu finden (EUAA MedCOI 9.2022).

Der Bereich der medizinischen Versorgung wird derzeit in beträchtlichem Umfang umstrukturiert. 

Die Änderungen beeinflussen insbesondere die Situation vulnerabler Bevölkerungsgruppen in 

ländlichen Gebieten (IOM 5.6.2025). Das Gesundheitswesen ist von Budgetkürzungen betroffen, 

da das Geld stattdessen für den Ukraine-Krieg aufgewendet wird (Moscow Times 20.2.2025b). 

Die Geldmittel für das Gesundheitswesen wurden im Jahr 2024 um 10 % reduziert. Die Re­

gierung bündelt die Ressourcen durch Konzentration auf Spitzenmedizin- und zentralisierte 

Einrichtungen, oft auf Kosten kleinerer lokaler Einrichtungen (IOM 5.6.2025). Gemäß Berichten 

haben im Jahr 2024 mindestens 160 öffentliche Spitäler in Russland ihren Betrieb eingestellt, 

darunter 18 Entbindungskliniken und mindestens 10 Kinderkliniken. Infolgedessen ist die me­

dizinische Versorgung in Kleinstädten und Dörfern häufig eingeschränkt oder gänzlich nicht 

verfügbar (MoD@DefenceHQ 14.3.2025). Während öffentliche Dienstleistungen abnehmen, ex­

pandieren private Dienstleister, welche bessere Bedingungen für Personal und Patienten bieten. 

Die schwierigen Bedingungen haben dazu geführt, dass viele Bedienstete im Gesundheitsver­

sorgungsbereich den öffentlichen Sektor verlassen haben oder emigriert sind (IOM 5.6.2025).

Eine Liste mit Kontaktinformationen zu medizinischen Einrichtungen kann der Webseite des 

Gesundheitsministeriums (https://www.rosminzdrav.ru/) oder folgender Webseite entnommen 

148

https://www.rosminzdrav.ru/


werden: https://www.rlsnet.ru/hos.htm (IOM 6.2025). Es gibt in Russland mehrere Wohl­

tätigkeitsfonds, die (in manchen Fällen mit staatlicher bzw. regionaler Unterstützung) durch 

Spendensammlung oder sonstige Maßnahmen medizinische Hilfe für schwer kranke Personen 

organisieren, wie etwa „ Rusfond“ oder „ Dom s majakom“ (ÖB Moskau 1.10.2025).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ EPSEGW 2025 RUSS - Erlass des Präsidenten: Strategie der Entwicklung des Gesundheitswesens 

bis 2025 [Russland] (27.3.2023): Указ Президента Российской Федерации (N 254): О Стратегии 

развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 года [Erlass (Ukas) des 

Präsidenten der Russischen Föderation: Über die Strategie der Entwicklung des Gesundheitswesens 

in der Russischen Föderation für den Zeitraum bis 2025], https://www.consultant.ru/document/con

s_doc_LAW_326419, Zugriff 17.9.2024

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

■ FGGS RUSS - Föderales Gesetz zum Gesundheitsschutz [Russland] (23.7.2025): Федеральный 

закон (N 323-ФЗ; 21.11.2011, idF 23.7.2025): Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации [Föderales Gesetz: Über die Grundlagen des Gesundheitsschutzes der Bürger in der 

Russischen Föderation], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895, Zugriff 

6.11.2025

■ FGOKV RUSS - Föderales Gesetz zur obligatorischen Krankenversicherung [Russland] (28.12.2024): 

Федеральный закон (N 326-ФЗ; 29.11.2010, idF 28.12.2024): Об обязательном медицинском 

страховании в Российской Федерации [Föderales Gesetz: Über die obligatorische Krankenversi­

cherung], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_107289, Zugriff 6.11.2025

■ IOM - International Organization for Migration (24.9.2025): Auskunft von IOM Moskau, per E-Mail

■ IOM - International Organization for Migration (5.6.2025): Auskunft von IOM Moskau, per E-Mail

■ IOM - International Organization for Migration (6.2025): Russische Föderation - Länderinform­

ationsblatt 2025, https://iompwesagerrfg001.blob.core.windows.net/rfg/afba208c-94a3-459f-a0dd-

ee7d97f225ff-CFS_ The Russian Federation 2025_DE.pdf, Zugriff 6.11.2025

■ MoD@DefenceHQ - Ministry of Defence - @DefenceHQ [United Kingdom] (14.3.2025): Defence 

Intelligence Update on Ukraine [benutzergenerierter Inhalt], https://x.com/DefenceHQ/status/19005

00261212144123, Zugriff 8.9.2025

■ Moscow Times - Moscow Times, The (20.2.2025b): По всей России за год закрыли 160 больниц, 

чтобы сэкономить деньги на войну [In ganz Russland schlossen 160 Krankenhäuser während des 

Jahres, um Geld für Krieg zu sparen], https://www.moscowtimes.ru/2025/02/20/rossiya-naladila-k

ontrabandu-zapchastei-dlya-zapadnih-samoletov-cherez-indiyu-a155904, Zugriff 5.11.2025

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-

Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ Regierung RUSS - Regierung [Russland] (o.D.b): Федеральный фонд обязательного медицинского 

страхования: Описание [Föderaler Fonds der obligatorischen Krankenversicherung: Beschreibung], 

http://government.ru/department/191/about, Zugriff 6.11.2025

■ Sber-Vers - Sberbank-Versicherung (o.D.): Ваш ДМС - Информация [Ihre freiwillige Krankenversi­

cherung - Information], https://sberbankins.ru/products/dms, Zugriff 6.11.2025

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024
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■ WHO - World Health Organization (2022): Global Health Expenditure Database: Health Expenditure 

Profile - Russian Federation, https://apps.who.int/nha/database/country_profile/Index/en, Zugriff 

6.11.2025

21.1 Psychische Erkrankungen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:14

In Russland existieren stationäre und ambulante Einrichtungen zur Behandlung psychischer 

Erkrankungen (EUAA MedCOI 9.2022). In Moskau gibt es unter anderem die folgenden öffentli­

chen psychiatrischen Krankenhäuser: die Krankenhäuser Nr. 1 und 15 (EUAA MedCOI 9.2022; 

vgl. PK1 o.D.). In St. Petersburg befindet sich unter anderem das öffentliche psychiatrische 

Krankenhaus Nr. 1 (EUAA MedCOI 9.2022; vgl. SPK1 o.D.). In manchen Regionen verfügen 

Patienten über einen nur sehr eingeschränkten Zugang zu psychischen Gesundheitseinrich­

tungen, da die meisten dieser Einrichtungen in Städten und weniger in entlegenen Gebieten 

zu finden sind. In einigen Regionen gibt es praktisch keine psychiatrischen Einrichtungen. Die 

Zahl ambulanter Einrichtungen sinkt. Teilweise wird die psychische Gesundheitsversorgung von 

der regionalen Ebene finanziert. Problematisch sind mangelnde finanzielle Ressourcen sowie 

dürftig ausgestattete Einrichtungen und fehlende Unterstützung durch NGOs und zivilgesell­

schaftliche Organisationen. Die Qualität sowie Vielfalt der psychischen Gesundheitsversorgung 

sind gering. Die Zahl der im psychischen Gesundheitsversorgungsbereich Beschäftigten sinkt 

(EUAA MedCOI 9.2022).

Die Behandlung psychischer Erkrankungen ist im Rahmen der obligatorischen Krankenversi­

cherung kostenlos. Anspruch auf Behandlung psychischer Erkrankungen haben unter anderem 

Staatsbürger, legal Beschäftigte sowie Personen mit Langzeitaufenthaltsberechtigungen, wel­

che eine obligatorische Krankenversicherung und einen registrierten Wohnsitz in Russland 

aufweisen. Zugang zu psychiatrischer Notfallversorgung ist für alle Patienten kostenlos. In der 

Praxis sind Medikamente für stationäre Behandlungen in öffentlichen Krankenhäusern kostenlos, 

im Gegensatz zu Medikamenten für ambulante Behandlungen. In diesen Fällen müssen Pati­

enten die Kosten selbst tragen. Kostenrückerstattungen für verschriebene Medikamente gehen 

sehr mühsam vonstatten, sodass viele Patienten selbst das Geld für die Medikamente aufbrin­

gen müssen. Im Allgemeinen sind psychiatrische Medikamente in der gesamten Russischen 

Föderation verfügbar, vor allem in größeren Städten (EUAA MedCOI 9.2022).

Quellen

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

■ PK1 - Psychiatrische Klinik № 1 „ N.A. Alexeew“ [Russland] (o.D.): Контакты [Kontakt], https://pkb1

.ru/contacts, Zugriff 18.9.2024

■ SPK1 - Städtisches psychiatrisches Krankenhaus №1 „ P. P. Kaschtschenko“ (St. Petersburg) [Russ­

land] (o.D.): Startseite, https://www.kaschenko-spb.ru, Zugriff 18.9.2024
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21.2 Drogenabhängigkeit
Letzte Änderung 2025-12-23 13:24

In Moskau bieten öffentliche Einrichtungen psychiatrische Behandlungen sowie stationäre psy­

chologische Betreuung für Drogenabhängige an. In Moskauer Privateinrichtungen besteht die 

Möglichkeit, Psychotherapien (beispielsweise kognitive Verhaltenstherapie) in Anspruch zu neh­

men. Verfügbar sind in Moskau gemäß einer Information aus dem Jahr 2022 folgende Medika­

mente: Naloxon, Naltrexonhydrochlorid, Disulfiram und Nalmefen. Nicht verfügbar sind Substitol 

und Acamprosat (EUAA MedCOI 24.2.2022). Methadon, ein Medikament zur Behandlung von 

Drogensucht, ist in Russland offiziell verboten (Nesawisimaja gaseta 1.10.2021; vgl. EUAA 

MedCOI 24.2.2022, NYU 29.2.2024). Drogenabhängige sind unwissenschaftlichen Drogenprä­

ventionsmethoden und Behandlungen ausgesetzt. Auch werden ihnen essenzielle Medikamente 

und Gesundheitsdienstleistungen vorenthalten. Hintergrund dafür ist die sozial intolerante Hal­

tung der Regierung gegenüber Drogenabhängigen, welche die Schlechterbehandlung dieser 

Personengruppe legitimiert (EUAA MedCOI 9.2022).

Tschetschenien

Gemäß Angaben einer Quelle aus dem Jahr 2020 bieten öffentliche Einrichtungen in der Haupt­

stadt Grosnyj psychiatrische Behandlungen und stationäre psychologische Betreuung für Dro­

genabhängige an. Verfügbar sind in Grosnyj die Medikamente Buprenorphin, Morphin sowie 

Naloxon. Nicht verfügbar ist Substitol. Morphin, Buprenorphin und Naloxon sind für gewöhnlich 

ausschließlich stationär erhältlich. Patienten, welchen diese Medikamente ambulant verschrie­

ben werden, benötigen ein spezielles Rezept, um die Medikamente in Apotheken zu erhalten 

(EUAA MedCOI 24.8.2020).

Quellen

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(24.2.2022): International SOS via EUAA MedCOI - AVA 15556

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(24.8.2020): International SOS via EUAA MedCOI - BMA 13939

■ Nesawisimaja gaseta - Nesawisimaja gaseta (1.10.2021): Зачем России приписывают ВИЧ-

катастрофу [Warum Russland die HIV-Katastrophe zugeschrieben wird], https://www.ng.ru/health

/2021-10-01/100_161701102021.html, Zugriff 19.9.2024

■ NYU - New York University (29.2.2024): How War Worsened the Opioid Crisis in Ukraine, https:

//www.nyu.edu/about/news-publications/news/2024/february/war-opioid-crisis-ukraine.html, Zugriff 

19.9.2024

21.3 Diabetes
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Letzte Änderung 2024-12-10 10:48

In Moskau und St. Petersburg sowie in Hauptstädten der Regionen gibt es Diabetes-Zentren 

zur modernen Behandlung von Diabetes-Patienten. In ländlichen und entlegenen Gegenden 

sind Behandlungsmöglichkeiten beschränkt. Bewohner von Großstädten verfügen über einen 

besseren Zugang zu qualifizierten Spezialisten und medizinischen Geräten. Die medizinische 

Versorgung von Personen mit endokrinen Erkrankungen wie Diabetes erfolgt im Rahmen der 

obligatorischen Krankenversicherung prinzipiell kostenlos. Diabetes-Patienten erhalten kosten­

los zuckersenkende Medikamente, ebenso Desinfektionsmittel, Insulin-Pens, Nadeln usw. Die 

Kosten mehrerer neuerer Behandlungsmethoden müssen von Patienten selbst getragen wer­

den. Medikamente zur Behandlung endokriner Erkrankungen sind theoretisch in der gesamten 

Russischen Föderation verfügbar, jedoch ist die Verfügbarkeit in Großstädten besser (EUAA 

MedCOI 9.2022).

Quelle

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

21.4 Hepatitis
Letzte Änderung 2024-12-10 10:49

Hepatitis ist eine Leberentzündung, welche durch eine Virusinfektion verursacht wird. Es gibt 

unterschiedliche Hepatitis-Viren, zum Beispiel Hepatitis A, B oder C (EUAA MedCOI 9.2022).

Die stationäre und ambulante medizinische Versorgung von Personen mit Infektionskrankhei­

ten, darunter Hepatitis, ist in Russland im Rahmen der obligatorischen Krankenversicherung 

kostenlos. Medikamente zur Behandlung von Infektionskrankheiten sind im Allgemeinen in der 

gesamten Russischen Föderation theoretisch verfügbar, jedoch ist in Städten der Zugang zu 

diesen Medikamenten viel besser. Für viele Hepatitis-C-Patienten gestaltet sich der Zugang zu 

modernen Behandlungsmethoden schwierig. In Moskau gibt es ein privates Forschungszentrum 

für Hepatologie, welches auf die Diagnose und Behandlung von Virushepatitis spezialisiert ist. 

Impfungen, so auch Impfungen gegen Hepatitis B, sind in Russland kostenlos (EUAA MedCOI 

9.2022).

Quelle

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

21.5 HIV/Aids
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Letzte Änderung 2025-12-23 13:24

HIV/Aids bleibt eine der häufigsten Infektionskrankheiten (AA 2.8.2024). Die Zahl der HIV-Infi­

zierten steigt (Wedomosti 5.4.2023). Es existiert eine staatliche Strategie zur Bekämpfung der 

HIV-Verbreitung für den Zeitraum bis 2030 (VORSHB RUSS 21.12.2020).

Die staatliche Infektionsklinik Nr. 2 in Moskau bietet medizinische Behandlungen für HIV-Pati­

enten an (SIK2 o.D.). In St. Petersburg befindet sich die öffentliche Botkin-Klinik für Infektions­

krankheiten (EUAA MedCOI 9.2022; vgl. SIK o.D.), welche HIV-Patienten medizinisch betreut 

(EUAA MedCOI 9.2022). In Tschetschenien/Grosnyj gibt es das staatliche klinische Zentrum 

für Infektionskrankheiten, Prophylaxe und Kampf gegen Aids (KZI o.D.). Gemäß den gesetzli­

chen Vorgaben muss jedes Subjekt (Region) der Russischen Föderation über mindestens ein 

HIV-Zentrum zur Behandlung von HIV-Patienten verfügen. Das führende nationale Behand­

lungszentrum ist das Aids-Zentrum in St. Petersburg. Die Behandlung von HIV-Patienten ist 

kostenlos. Der Zugang zu antiretroviralen Medikamenten gestaltet sich für HIV-Patienten aber 

schwierig. Aufgrund des mit der Erkrankung HIV/Aids verbundenen Stigmas ist der Zugang 

zu medizinischer Versorgung für die betroffenen Patienten im Allgemeinen schwierig (EUAA 

MedCOI 9.2022).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

■ KZI - Klinisches Zentrum der Republik Tschetschenien für Infektionskrankheiten, Prophylaxe und 

Kampf gegen Aids (Grosnyj) [Russland] (o.D.): Startseite, https://gbu-rkcib.ru, Zugriff 13.11.2025

■ SIK - Staatliche Infektionsklinik „ S.P. Botkin“ (St. Petersburg) [Russland] (o.D.): Адреса и карты 

проезда [Adressen und Anfahrtspläne], https://botkinaspb.ru/adresa-i-kartyi-proezda, Zugriff 

19.9.2024

■ SIK2 - Staatliche Infektionsklinik № 2 (Moskau) [Russland] (o.D.): О больнице [Über das Kranken­

haus], https://www.ikb2.ru/about, Zugriff 14.11.2024

■ VORSHB RUSS - Verordnung der Regierung: Strategie zur HIV-Bekämpfung bis 2030 [Russ­

land] (21.12.2020): Правительство Российской Федерации - Распоряжение (N 3468-р): Об 

утверждении Государственной стратегии противодействия распространению ВИЧ-инфекции 

в Российской Федерации на период до 2030 года [Regierung der Russischen Föderation - 

Verordnung: Über die Bestätigung der staatlichen Strategie zur Bekämpfung der Verbreitung der 

HIV-Infektion in der Russischen Föderation für den Zeitraum bis zum Jahr 2030], https://www.co

nsultant.ru/document/cons_doc_LAW_372322/94282037fe18be51dcb5cb5ade6ce7dc7da4d5a4, 

Zugriff 19.9.2024

■ Wedomosti - Wedomosti (5.4.2023): Росстат зафиксировал рост заболеваемости острыми гепа­

титами и сифилисом в начале года [Rosstat verzeichnete Anstieg akuter Hepatitis- und Syphilis-

Fälle Anfang des Jahres], https://www.vedomosti.ru/society/news/2023/04/05/969680-rosstat-zafik

siroval-rost-zabolevaemosti, Zugriff 19.9.2024

21.6 Nierenerkrankungen (Dialyse usw.)
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Letzte Änderung 2025-12-23 13:24

In Moskau gibt es die öffentliche städtische Klinik № 52 (EUAA MedCOI 9.2022; vgl. SK52 o.D.), 

welche sich der Behandlung von Nierenerkrankungen sowie der Betreuung von Patienten nach 

Nierentransplantationen widmet (EUAA MedCOI 9.2022). Die öffentliche Moskauer Botkin-Kli­

nik (EUAA MedCOI 9.2022; vgl. BKM o.D.) führt Nierentransplantationen durch. Vor allem in 

ländlichen und abgelegenen Gebieten herrscht ein Mangel an Dialyse-Zentren. Die Qualität der 

Dialyse-Behandlungen variiert in den verschiedenen Behandlungszentren beträchtlich. Nieren­

transplantationen werden durch ein Organspenderegister unterstützt. Es fehlt an finanziellen 

Ressourcen und qualifiziertem medizinischen Personal. Der Zugang zu Nierenfachärzten ge­

staltet sich für Patienten in ländlichen, entlegenen und dünn besiedelten Regionen schwierig 

(EUAA MedCOI 9.2022).

Die medizinische Versorgung von Personen mit Nierenerkrankungen ist im Rahmen der obliga­

torischen Krankenversicherung kostenlos. Für manche Behandlungen sind Zuzahlungen üblich. 

Medikamente zur Behandlung von Nierenerkrankungen sind in ganz Russland theoretisch ver­

fügbar, jedoch ist in der Praxis der Zugang zu diesen Medikamenten in größeren Städten besser 

(EUAA MedCOI 9.2022).

Quellen

■ BKM - Botkin-Klinik (Moskau) [Russland] (o.D.): Startseite, https://botkinmoscow.ru, Zugriff 

19.9.2024

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

■ SK52 - Städtische Klinik № 52 (Moskau) [Russland] (o.D.): Startseite, https://52gkb.ru/, Zugriff 

13.11.2025

21.7 Tuberkulose
Letzte Änderung 2025-12-23 13:24

Tuberkulose ist im öffentlichen wissenschaftlichen Tuberkulose-Forschungsinstitut in Moskau 

behandelbar (EUAA MedCOI 19.6.2020; vgl. ZWTF o.D.). In der Stadt Toljatti in der Region Sa­

mara gibt es das öffentliche, auf Tuberkulose spezialisierte Sanatorium Lesnoe (EUAA MedCOI 

9.2022; vgl. SanLes o.D.). Das Sanatorium nimmt Patienten aus allen Regionen auf (EUAA 

MedCOI 9.2022). In Archangelsk befindet sich eine öffentliche Anti-Tuberkulose-Klinik (EUAA 

MedCOI 9.2022; vgl. ATK o.D.). Diese bietet eine ambulante und stationäre Betreuung von Tu­

berkulose-Patienten an und verfügt über Behandlungsmöglichkeiten für alle Tuberkulose-Fälle. 

Der Zugang zu Lungenspezialisten, Chirurgen und Behandlungszentren kann in ländlichen und 

spärlich besiedelten Gegenden beschränkt sein. Die Behandlung von Patienten mit Lungen­

erkrankungen erfolgt im Rahmen der obligatorischen Krankenversicherung kostenlos. Medika­

mente zur Behandlung von Lungenerkrankungen sind in ganz Russland theoretisch verfügbar, 

jedoch ist der Zugang zu diesen Medikamenten in größeren Städten viel besser. Mehrere russi­
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sche NGOs bieten Unterstützung für Patienten mit Lungenerkrankungen an, hauptsächlich für 

Kinder und Personen mit Behinderungen (EUAA MedCOI 9.2022).

Quellen

■ ATK - Anti-Tuberkulose-Klinik (Archangelsk) [Russland] (o.D.): Startseite, https://tub-info.ru, Zugriff 

20.9.2024

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(9.2022): Russian Federation - Medical Country of Origin Information Report, https://coi.euaa.europ

a.eu/administration/easo/PLib/2022_09_EUAA_MedCOI_Country_Report_Russian_Federation.pdf, 

Zugriff 18.9.2024

■ EUAA MedCOI - Medical Country of Origin Information by EUAA (European Agency for Asylum) 

(19.6.2020): International SOS via EUAA MedCOI - BMA 13699

■ SanLes - Sanatorium Lesnoe [Russland] (o.D.): О компании/О санатории [Über das Unterneh­

men/Über das Sanatorium], https://sanlesnoe.ru/company/index.php, Zugriff 14.11.2025

■ ZWTF - Zentrales wissenschaftliches Tuberkulose-Forschungsinstitut (Moskau) [Russland] (o.D.): 

Официальная информация [Offizielle Information], https://critub.ru/regulatory-documents, Zugriff 

20.9.2024

22 Rückkehr
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Gemäß der Verfassung (Verfassung RUSS 6.10.2022) und im Einklang mit gesetzlichen Vor­

gaben haben Staatsbürger das Recht auf ungehinderte Rückkehr in die Russische Föderation 

(FGAE RUSS 23.7.2025). Jedoch kommt es de facto beispielsweise im Zuge von Grenzkontrol­

len zu Befragungen Einreisender durch Grenzkontrollorgane (ÖB Moskau 8.5.2024). Es liegen 

Hinweise vor, dass die Sicherheitsdienste einige Personen bei Ein- und Ausreisen überwachen. 

Bei der Einreise werden die international üblichen Pass- und Zollkontrollen durchgeführt. Per­

sonen ohne reguläre Ausweisdokumente wird in aller Regel die Einreise verweigert. Russische 

Staatsangehörige können grundsätzlich nicht ohne Vorlage eines russischen Reisepasses, In­

landspasses (wie Personalausweis) oder anerkannten Passersatzdokuments nach Russland 

einreisen. Staatsangehörige ohne ein gültiges Personaldokument müssen eine Verwaltungs­

strafe zahlen, erhalten ein vorläufiges Personaldokument und müssen beim Meldeamt die Aus­

stellung eines neuen Inlandspasses beantragen (AA 2.8.2024). Die Rückübernahme russischer 

Staatsangehöriger aus Österreich erfolgt in der Regel im Rahmen des Abkommens zwischen 

der Europäischen Union und der Russischen Föderation über die Rückübernahme (ÖB Moskau 

1.10.2025; vgl. EGRÜ 17.5.2007). Bei der Rückübernahme eines Staatsbürgers, nach welchem 

in der Russischen Föderation eine Fahndung läuft, kann diese Person in Untersuchungshaft 

genommen werden (ÖB Moskau 1.10.2025).

Es gibt keine speziellen Organisationen oder staatliche Behörden, welche sich um die Belange 

rückkehrender Staatsbürger kümmern. Auch existieren keine staatlichen Reintegrationspro­

gramme für Rückkehrer (IOM 24.9.2025). Jedoch haben Rückkehrende - wie alle anderen 

russischen Staatsbürger - Anspruch auf Teilhabe am Sozialversicherungs-, Wohlfahrts- und 

Pensionssystem, solange sie die jeweiligen Bedingungen erfüllen (IOM 6.2025). Rückkeh­

rer müssen sich an ein in ihrer Nähe befindliches staatliches Dienstleistungszentrum wen­

den, um verlorene oder ungültige Dokumente, zum Beispiel einen Inlandspass, wieder aus­
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stellen zu lassen. Ein solches Dienstleistungszentrum ist in Moskau zu finden unter https:

//www.mos.ru/services/centry-gosudarstvennyh-uslug/ (IOM 24.9.2025). Zurückkehrende 

Staatsbürger haben einen Anspruch auf kostenlose Leistungen innerhalb der obligatorischen 

Krankenversicherung. Jede Person kann gegen Vorlage eines gültigen russischen Passes oder 

einer Geburtsurkunde (für Kinder bis zum Alter von 14 Jahren) eine Krankenversicherungskarte 

im nächstgelegenen Versicherungsbüro des Wohnortes erhalten. Zudem ist ein gültiger Wohn­

sitznachweis erforderlich (IOM 6.2025). Rückkehrende Staatsbürger dürfen sich an alle sozialen 

Organisationen wenden, welche Personen in Not unterstützen. Beispielsweise gibt es die NGO 

Notschleschka (https://homeless.ru), welche für Obdachlose Unterkunftsmöglichkeiten, Nah­

rung, soziale sowie rechtliche Beratung bereitstellt. Viele Rückkehrer sind aufgrund fehlender 

Unterkünfte gezwungen, bei Verwandten oder in Miete zu wohnen, was zusätzliche Kosten ver­

ursacht (IOM 24.9.2025). Die wirtschaftlichen und sozialen Herausforderungen betreffen weite 

Teile der russischen Bevölkerung und können nicht als spezifische Probleme von Rückkehrern 

bezeichnet werden. Besondere Herausforderungen ergeben sich für Frauen aus dem Nordkau­

kasus, vor allem für junge Mädchen, wenn diese in einem westlichen Umfeld aufgewachsen 

sind. Eine allgemeine Aussage über die Gefährdungslage von Rückkehrern in Bezug auf eine 

mögliche politische Verfolgung durch die russischen bzw. nordkaukasischen Behörden kann 

nicht getroffen werden, da dies stark vom Einzelfall abhängt (ÖB Moskau 1.10.2025).

Im Kontext der massenhaften Ausreise russischer Staatsangehöriger anlässlich des russischen 

Angriffskriegs gegen die Ukraine kam es durch Offizielle und hochrangige Politiker wieder­

holt zur Androhung von Strafverfolgung bei Wiedereinreise (AA 2.8.2024; vgl. Moscow Times 

20.2.2025a). In der Praxis sind derartige Fälle einer Strafverfolgung nicht bekannt. Im Internet 

recherchierbare Fälle verknüpfen meistens eine weitere Handlung. Die medial bekannten Fälle 

betreffen Personen, welche aufgrund regierungskritischer Aktivitäten oder anderer spezifischer 

Handlungen (wie beispielsweise Fotografieren von Militäreinrichtungen) verurteilt worden sind. 

Aktuell gibt es keine bekannten bzw. bestätigten Berichte darüber, dass russische Staatsange­

hörige alleine wegen ihrer Ausreise und anschließenden Rückkehr strafrechtlich verfolgt werden 

(VB Moskau 10.2.2025). Eine erhöhte Gefährdung kann sich nach einem Asylantrag im Ausland 

bei Rückkehr nach Tschetschenien für diejenigen Personen ergeben, welche bereits vor der 

Ausreise Probleme mit den Sicherheitskräften gehabt haben (ÖB Moskau 1.10.2025). Einzelne 

Regionen bieten finanzielle Anreize, um ins Ausland geflüchtete Russen zurück ins Land zu 

locken (ISW 7.5.2025).

Militärregistrierungen von Rückkehrern müssen nicht zwingend am ursprünglichen Wohnort 

erfolgen, sondern können auch an anderen Orten durchgeführt werden (ÖB Moskau 11.2.2025; 

vgl. FGWW RUSS 4.11.2025), beispielsweise am Aufenthalts- oder Studiumsort (FGWW RUSS 

4.11.2025). Sollte ein Einberufungsbefehl ergangen sein, ist diesem bei Rückkehr Folge zu leis­

ten. Nach Rückkehr in die Russische Föderation werden, bei Vorliegen eines Einberufungsbe­

fehls, russische Staatsangehörige aus Tschetschenien - wie auch andere Bürger - eingezogen 

und nach einer Ausbildung auch im Ukraine-Krieg eingesetzt. In Bezug auf Zwangsrekrutie­

rungen von Tschetschenen können, aufgrund des willkürlichen Charakters von Zwangsrekru­

tierungen, keine Aussagen dazu getroffen werden, ob sich das Vorgehen analog jenem bei 
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Einberufungsbefehlen gestaltet (ÖB Moskau 8.5.2024). Die Frage, ob in die Russische Födera­

tion rückkehrende Tschetschenen automatisch nach Tschetschenien rückgeführt werden oder 

aber sie sich in anderen Landesteilen niederlassen können, beantwortet die Österreichische 

Botschaft Moskau folgendermaßen: „ Entsprechend [der] Verfassungsbestimmung haben aus 

dem Ausland zurückkehrende wehrpflichtige Personen die verfassungsgesetzlichen Rechte, un­

gehindert in die RF zurückzukehren und sich in der RF frei zu bewegen und den Aufenthalts- und 

Wohnort frei zu wählen. […] Die Botschaft konnte anhand der ihr zugänglichen Informationen 

nicht feststellen, ob es rezente Verletzungen der gesetzlichen Regelungen gab. Dies bedeutet 

jedoch nicht, dass es keine nennenswerten Vorfälle geben könnte.“ (ÖB Moskau 15.11.2024). Im 

Oktober 2025 teilte die Österreichische Botschaft auf Anfrage der Staatendokumentation aber­

mals mit, keine Berichte über zwangsweise nach Tschetschenien rückgeführte tschetschenische 

Rückkehrer gefunden zu haben (ÖB Moskau 16.10.2025).

Quellen

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

■ EGRÜ - EG-Russland-Rückübernahmeabkommen (17.5.2007): Abkommen zwischen der Euro­

päischen Gemeinschaft und der Russischen Föderation über die Rückübernahme - Gemeinsame 

Erklärungen, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2007.129.01.0040

.01.DEU&toc=OJ:L:2007:129:TOC, Zugriff 10.5.2024

■ FGAE RUSS - Föderales Gesetz zur Aus- und Einreise [Russland] (23.7.2025): Федеральный закон 

(N 114-ФЗ; 15.8.1996, idF 23.7.2025): О порядке выезда из Российской Федерации и въезда 

в Российскую Федерацию [Föderales Gesetz: Über den Ablauf der Ausreise aus der Russischen 

Föderation und der Einreise in die Russische Föderation], https://www.consultant.ru/document/con

s_doc_LAW_11376, Zugriff 20.11.2025

■ FGWW RUSS - Föderales Gesetz zu Wehrpflicht und Wehrdienst [Russland] (4.11.2025): Федеральный 

закон (N 53-ФЗ; 28.3.1998, idF 4.11.2025): О воинской обязанности и военной службе [Föderales 

Gesetz: Über die Wehrpflicht und den Wehrdienst], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_

LAW_18260/, Zugriff 26.11.2025

■ IOM - International Organization for Migration (24.9.2025): Auskunft von IOM Moskau, per E-Mail

■ IOM - International Organization for Migration (6.2025): Russische Föderation - Länderinform­

ationsblatt 2025, https://iompwesagerrfg001.blob.core.windows.net/rfg/afba208c-94a3-459f-a0dd-

ee7d97f225ff-CFS_ The Russian Federation 2025_DE.pdf, Zugriff 6.11.2025

■ ISW - Institute for the Study of War (7.5.2025): Russian Force Generation and Technological Adapt­

ations Update, https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-force-generation-and

-technological-adaptations-update-may-7-2025, Zugriff 11.9.2025

■ Moscow Times - Moscow Times, The (20.2.2025a): В Госдуме пригрозили живущим за рубежом 

россиянам ответственностью за участие в антивоенных акциях [In Staatsduma drohte man im 

Ausland lebenden russischen Staatsangehörigen mit Rechenschaftspflicht für Teilnahme an Anti­

kriegsaktionen], https://www.moscowtimes.ru/2025/02/20/v-gosdume-prigrozili-zhivuschim-za-r

ubezhom-rossiyanam-otvetstvennostyu-za-uchastie-v-antivoennih-aktsiyah-a155827, Zugriff 

27.11.2025

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (16.10.2025): Auskunft der Botschaft, 

per E-Mail

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (1.10.2025): Asylländerbericht zur 

Russischen Föderation 2025, https://www.ecoi.net/en/file/local/2131575/Asylländerbericht 2025_-

Russland Endversion_Kommentierte Fassung_geg_2025_10_01.docx, Zugriff 31.10.2025 [Login 

erforderlich]

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (11.2.2025): Auskunft der Botschaft, 

per E-Mail
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■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (15.11.2024): Auskunft der Botschaft, 

per E-Mail

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (8.5.2024): Auskunft der Botschaft, per 

E-Mail

■ VB Moskau - Verbindungsbeamter des BMI in Russland [Österreich] (10.2.2025): Auskunft des VB, 

per E-Mail

■ Verfassung RUSS - Verfassung [Russland] (6.10.2022): Конституция РФ с изменениями 2022 

года [Verfassung der RF mit Änderungen des Jahres 2022], http://duma.gov.ru/news/55446, Zugriff 

27.2.2024

22.1 Unbegleitete minderjährige Flüchtlinge (UMF)
Letzte Änderung 2024-12-16 15:47

In der Russischen Föderation existieren keine gezielten Unterstützungsprogramme für zurück­

kehrende unbegleitete Minderjährige. Unbegleitete Minderjährige haben ein Anrecht auf dieje­

nigen regelmäßigen Leistungen, welche Kindern ohne elterliche Obhut sowie Waisenkindern 

zustehen. Gemäß den gesetzlichen Vorgaben fallen unbegleitete Minderjährige unter die Ver­

antwortlichkeit der örtlichen Vormundschaftsbehörden. Die Vormundschaftsbehörden sind unter 

anderem für die geeignete Unterbringung der Minderjährigen zuständig. Es gibt starke Diskre­

panzen, was die Verfügbarkeit von Unterstützungsstrukturen in den unterschiedlichen Regionen 

anbelangt (Stadt-Land-Gefälle) (IOM 11.2.2022). Russland macht Fortschritte, was die Deinsti­

tutionalisierung von Kindern betrifft. Dies bedeutet, der Trend führt weg von Betreuungsinstitu­

tionen und hin zur Einbettung in familiäre Strukturen (MBZ 31.3.2023).

Kinder ohne elterliche Obhut werden anfangs, für eine Höchstdauer von sechs Monaten, in 

einem Sozialen Rehabilitationszentrum für Minderjährige untergebracht. Solche Zentren exis­

tieren beispielsweise in Moskau. Später, so sich bis dahin keine aufnahmebereiten Verwandten 

finden, werden die Kinder an ein Zentrum für Familienbildung und -förderung (früher „ Waisen­

haus“) übergeben. Laut den gesetzlichen Vorschriften dürfen Minderjährige nicht alleine leben. 

Zentren für Familienbildung und -förderung gibt es beispielsweise in Moskau. Es wird ange­

nommen, dass Soziale Rehabilitationszentren sowie Zentren für Familienbildung und -förderung 

passable Lebensbedingungen für Kinder und Heranwachsende bieten, so die staatlichen Vorga­

ben erfüllt werden (IOM 11.2.2022). Es existieren Berichte über Vernachlässigung, körperlichen 

und seelischen Missbrauch von Kindern, welche in staatlichen Institutionen untergebracht sind 

(USDOS 22.4.2024). Es gibt in der Russischen Föderation keine Jugendzentren oder betreute 

gemeinsame Wohneinheiten, welche speziell auf die Bedürfnisse unbegleiteter Jugendlicher 

zugeschnitten sind. Kinder aller Altersgruppen wohnen gemeinsam in den Zentren. Im Moskauer 

Gebiet gibt es mehrere NGOs, welche sich um Kinder kümmern, die in den diversen Zentren 

untergebracht sind (IOM 11.2.2022).

Sollten minderjährige Rückkehrer Probleme beim Erwerb der russischen Sprache haben, kön­

nen solche Sprachdefizite durch entgeltlichen Privatnachhilfeunterricht oder mit Unterstützung 

Freiwilliger behoben werden. Personen ohne elterliche Obhut, welche auf Probleme bei der 

Arbeitssuche stoßen, haben sich mit dem örtlichen Beschäftigungszentrum in Verbindung zu 

setzen. Registrierte Arbeitslose haben Anspruch auf Arbeitslosengeld. Arbeitslose russische 
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Staatsbürger im erwerbsfähigen Alter und ohne Berufserfahrung, welche ohne elterliche Ob­

hut aufwuchsen, erhalten für die ersten sechs Monate einen Geldbetrag, welcher dem Durch­

schnittsgehalt der jeweiligen Region entspricht. Ab dem siebten Monat wird ein monatliches 

Arbeitslosengeld in der Höhe von umgerechnet ca. EUR 17 ausbezahlt (IOM 11.2.2022).

Tschetschenien

Soziale Rehabilitationszentren für Minderjährige existieren in Grosnyj, Schali und Schatoj. In 

Grosnyj gibt es eine Einrichtung (Internat), welche mit den Zentren für Familienbildung und 

-förderung vergleichbar ist. Inwieweit diese Einrichtung Qualitätsstandards erfüllt, ist unbekannt. 

Sollten minderjährige Rückkehrer Probleme beim Erwerb der russischen oder tschetschenischen 

Sprache haben, können solche Sprachdefizite durch entgeltlichen Privatnachhilfeunterricht oder 

mit Unterstützung Freiwilliger behoben werden (IOM 11.2.2022).

Quellen

■ IOM - International Organization for Migration (11.2.2022): Auskunft von IOM Moskau, per E-Mail

■ MBZ - Außenministerium der Niederlande [Niederlande] (31.3.2023): Country of origin information 

report Russian Federation, https://www.government.nl/binaries/government/documenten/directives/

2023/06/31/country-of-origin-information-report-russian-federation/EN COI Report Netherlands on 

Russian Federation March 2023.pdf, Zugriff 13.2.2024

■ USDOS - United States Department of State [USA] (22.4.2024): 2023 Country Reports on Human 

Rights Practices: Russia, https://www.state.gov/wp-content/uploads/2024/03/528267_RUSSIA-202

3-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf, Zugriff 8.5.2024

22.2 Rückkehrunterstützung des österreichischen Staates
Letzte Änderung 2025-01-09 14:36

[Dieses Kapitel basiert auf Informationen, die von der Bundesagentur für Betreuungs- und Un­

terstützungsleistungen (BBU GmbH) mit Stand Dezember 2024 zur Verfügung gestellt worden 

sind (BMI 6.12.2024). Im Bereich der Rückkehrunterstützung kann es zu kurzfristigen Änderun­

gen kommen. Für weitere Informationen sei auf die entsprechendeSeite der BBU verwiesen].

Die Mitarbeiter der Bundesagentur für Betreuungs- und Unterstützungsleistungen (BBU GmbH) 

informieren individuell über die Möglichkeiten der freiwilligen Rückkehr bzw. die verfügbaren 

Unterstützungsleistungen.

Die Rückkehrunterstützung umfasst folgende Leistungen:

• Kostenlose individuelle Beratung zur freiwilligen Rückkehr einschließlich Antragsstellung 

auf finanzielle Unterstützung durch die BBU

• Organisatorische Unterstützung bei der Reisevorbereitung

• Übernahme der Heimreisekosten

• Finanzielle Starthilfe in Höhe von bis zu € 900

• Reintegrationsprogrammteilnahme nach der Rückkehr im Zielland
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Ein Rechtsanspruch auf diese Unterstützungsleistungen besteht nicht. Die Bewilligung erfolgt 

durch das österreichische Bundesamt für Fremdwesen und Asyl (BFA). Weitere Informationen 

zu den aktuellen Unterstützungsangeboten (Rückkehrunterstützung inkl. Reintegrationsunter­

stützung) sind auf der Webseite www.returnfromaustria.atverfügbar.

Die BBU unterstützt sowohl bei der Reiseplanung und der Flugbuchung als auch bei der Be­

schaffung von Heimreisedokumenten, einer ggf. notwendigen medizinischen Versorgung sowie 

mit der Übernahme der Rückreisekosten. Organisatorische Unterstützung kann grundsätzlich 

in jeder Verfahrenskonstellation gewährt werden. Voraussetzung für die Gewährung der Über­

nahme der Heimreisekosten ist die Mittellosigkeit der rückkehrenden Person.

Finanzielle Starthilfe

Die Höhe der finanziellen Starthilfe ist in einem degressiven Modell geregelt und staffelt sich 

nach dem Zeitpunkt der Antragstellung auf unterstützte freiwillige Rückkehr:

• Während des laufenden asyl- oder fremdenrechtlichen Verfahrens bis ein Monat nach 

Rechtskraft der Rückkehrentscheidung: € 900,00 pro Person; ab einem Monat nach Rechts­

kraft der Rückkehrentscheidung: € 250,00 pro Person

• Kernfamilien: Maximalbetrag von € 3.000 pro Familie

• Sonderkonstellation: Für vulnerable Rückkehrende, die grundsätzlich von der finanziellen 

Starthilfe ausgeschlossen wären, kann nach individueller Einzelfallprüfung durch das Bun­

desamt für Fremdenwesen und Asyl (BFA) ein einmaliger Betrag von €  250,00 pro Person 

gewährt werden.

Kriterien für den Erhalt der finanziellen Starthilfe und der Reintegrationsunterstützung (Ausnah­

men im Einzelfall möglich):

• Freiwillige Ausreise

• Finanzielle Bedürftigkeit bzw. Mittellosigkeit

• Erstmaliger Bezug der Unterstützungsleistung

• Nachhaltigkeit der Ausreise

• Keinerlei Evidenz eines Sicherheitsrisikos durch die freiwillige Rückkehr

• Keine schwere Straffälligkeit

Ausgeschlossen vom Bezug der finanziellen Starthilfe sind EWR-Bürger, Personen aus den 

Westbalkan-Staaten sowie Staatsangehörige von Ländern mit visumsfreier Einreise nach Ös­

terreich (z.B. Georgien, Moldawien). Sonderkonstellation: Für vulnerable Rückkehrende aus 

diesen Regionen, die grundsätzlich von der finanziellen Starthilfe ausgeschlossen wären, kann 

nach individueller Einzelfallprüfung durch das Bundesamt für Fremdenwesen und Asyl (BFA) 

ein einmaliger Betrag von €  250,00 pro Person gewährt werden
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Reintragrationsunterstützung

Für 42 Herkunftsländer können freiwillige Rückkehrer im Sinne des Leitgedankens „ Rückkehr 

mit Perspektiven“ Reintegrationsunterstützung im Wert von bis zu € 3.500 beantragen.

Die Abwicklung des Reintegrationsangebots erfolgt mit den Kooperationspartnern:

• Frontex (EU Reintegrationsprogramm EURP)

• IOM Österreich (Reintegrationsprogramm RESTART IV)

• Caritas Österreich (Reintegratonsprogramm IRMA plus III)

• OFII (französische Migrationsbehörde „French Office for Immigration and Integration“)

• ETTC (im Irak tätige NGO „European Technology and Training Centre“)

Im Rahmen der Reintegrationsprogramme erhalten Rückkehrende umfassende Unterstützung 

bei der Wiedereingliederung in ihrem Herkunftsland. Dazu gehören individuelle, persönliche 

Beratung und vorwiegend Sachleistungen z. B. wirtschaftliche, soziale und psychosoziale Hilfen. 

Die Programme bieten ein breites Spektrum an Leistungen, um einen optimalen Einsatz der 

Mittel zu gewährleisten.

Weitere Informationen zu den jeweiligen Programmen bzw. für welche Herkunftsländer diese 

angeboten werden, sind den oben angeführten Seiten zu entnehmen (BMI 6.12.2024).

Quelle

■ BMI - Bundesministerium für Inneres [Österreich] (6.12.2024): Österreichische Rückkehrunter­

stützung – Übersicht der Leistungen

23 Dokumente
Letzte Änderung 2025-12-23 13:32

Die von den staatlichen Behörden ausgestellten Dokumente sind in der Regel echt und inhalt­

lich richtig. Dokumente russischer Staatsangehöriger aus den russischen Kaukasusrepubliken 

(insbesondere Reisedokumente) enthalten hingegen nicht selten unrichtige Angaben. Gründe 

hierfür liegen häufig in mittelbarer Falschbeurkundung und unterschiedlichen Schreibweisen 

von beispielsweise Namen oder Orten. In Russland ist es möglich, Personenstands- und andere 

Urkunden zu kaufen, wie beispielsweise Staatsangehörigkeitsausweise, Geburts- und Heirats­

urkunden, Vorladungen, Haftbefehle und Gerichtsurteile. Es gibt Fälschungen, die auf Original­

vordrucken professionell hergestellt werden und nur mit speziellen Untersuchungen erkennbar 

sind. Nach Angaben des deutschen Auswärtigen Amts hat die Anzahl der im Asylverfahren vor­

gelegten Vorladungen, Urteile und Beschlüsse, die sich als Fälschungen herausgestellt haben, 

in der letzten Zeit erheblich zugenommen (AA 2.8.2024).
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Tschetschenien

Die Verwaltungsstrukturen in Tschetschenien sind größtenteils wiederaufgebaut, sodass die 

Echtheit von Dokumenten aus Tschetschenien grundsätzlich überprüft werden kann. Proble­

me ergeben sich allerdings dadurch, dass bei den kriegerischen Auseinandersetzungen viele 

Archive zerstört worden sind (AA 2.8.2024).

Quelle

■ AA - Auswärtiges Amt [Deutschland] (2.8.2024): Bericht über die asyl- und abschiebungsrelevante 

Lage in der Russischen Föderation (Stand: 4. Juli 2024), https://www.ecoi.net/en/file/local/2113358

/Auswärtiges_Amt,_Bericht_über_die_asyl-_und_abschiebungsrelevante_Lage_in_der_Russisch

en_Föderation,_02.08.2024.pdf, Zugriff 19.8.2024 [Login erforderlich]

24 Anhang

24.1 Reservisten: Definition / Kategorisierung / Altersgrenzen
Letzte Änderung 2025-12-23 13:37

Gemäß dem föderalen Gesetz zur Wehrpflicht und zum Wehrdienst gibt es in Russland zwei For­

men der Reserve: die Mobilisierungspersonalreserve (mobilisazionnyj ljudskoj reserw) und die 

Mobilisierungspersonalressource (mobilisazionnyj ljudskoj resurs). Letztere umfasst alle Staats­

bürger, welche Teil der Reserve (sapas) sind. Diese können sich auf freiwilliger Basis vertraglich 

verpflichten, Teil der Mobilisierungspersonalreserve zu werden (FGWW RUSS 4.11.2025). Ange­

hörige der Mobilisierungspersonalreserve sind nicht nur aufgrund eines Mobilmachungsbefehls, 

sondern auch aufgrund einer Vorladung oder sonstigen Anordnung der Militärkommissariate 

verpflichtet, sich bei diesen zu melden, um Aufgaben wahrzunehmen (ÖB Moskau 13.11.2024). 

Gemäß einer seit November 2025 bestehenden Regelung darf die Mobilisierungspersonalreser­

ve für spezielle Militärübungen zum Schutz der kritischen Infrastruktur herangezogen werden 

(FGWW RUSS 4.11.2025). Auf Angehörige der Mobilisierungspersonalreserve kann jederzeit 

zurückgegriffen werden, auf Angehörige der Mobilisierungspersonalressource jedoch nur in 

Kriegs- oder Mobilisierungszeiten (ÖB Moskau 13.11.2024). § 52 des föderalen Gesetzes zur 

Wehrpflicht und zum Wehrdienst listet auf, welche Bürger der Reserve (sapas) angehören, 

nämlich (FGWW RUSS 4.11.2025):

• Bürger, die aus dem Militärdienst entlassen und der Reserve (sapas) zugeordnet wurden;

• Bürger, die eine militärische Ausbildung an einer höheren Bildungseinrichtung erfolgreich 

absolviert (Ausbildung zum Unteroffizier (serschant), Maat (starschina), Soldat und Matro­

sen) und die eine höhere Ausbildung an einer föderalen staatlichen Bildungseinrichtung 

abgeschlossen haben;

• Bürger, die eine militärische Ausbildung an einer höheren Bildungseinrichtung erfolgreich 

absolviert haben (Ausbildung zum Unteroffizier (serschant), Maat (starschina), Soldat und 

Matrosen);
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• Bürger, die den Militärdienst nicht absolviert haben – in Verbindung mit einer Befreiung von 

der Einberufung zum Militärdienst;

• Bürger, die den Militärdienst nicht absolviert haben – in Verbindung mit der Gewährung 

eines Militärdienstaufschubs oder in Verbindung mit der Aufhebung der Entscheidung der 

Einberufungskommission durch eine regionale Einberufungskommission höherer Instanz, 

nachdem die betreffende Person ein Alter von 30 Jahren erreicht hat;

• Bürger, die zum Militärdienst nicht einberufen wurden, nachdem sie ein Alter von 30 Jahren 

erreicht haben;

• Bürger, die den Militärdienst nicht absolviert haben (und dies ohne eine gesetzliche Grund­

lage), im Einklang mit einer Entscheidung der Einberufungskommission, nachdem die be­

treffende Person ein Alter von 30 Jahren erreicht hat;

• Bürger, die den Wehrersatzdienst (Zivildienst) absolviert haben;

• Bürgerinnen mit einem militärrelevanten Beruf.

Militärische Ränge / Altersgrenzen je nach Reservekategorie (sapas)

militärische Ränge Kategorie 1 Kategorie 2 Kategorie 3

Soldat, Matro­

se, Unteroffizier 

(serschant), Maat 

(starschina), Fähn­

rich (praporscht­

schik, mitschman)

40 Jahre 50 Jahre 55 Jahre

Nachwuchsoffizier 

(mladschij ofizer) 

50 Jahre   55 Jahre 60 Jahre

Major, Korvettenka­

pitän (kapitan 3 ran­

ga),

Oberstleutnant 

(podpolkownik), 

Fregattenkapitän 

(kapitan 2 ranga)

                                                                      

55 Jahre   60 Jahre  65 Jahre

Oberst (polkownik), 

Kapitän zur See 

(kapitan 1 ranga)

60 Jahre 65 Jahre

höherer Offizier   65 Jahre 70 Jahre

Quelle 4:  FGWW RUSS 4.11.2025 - § 53
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Zur Reserve zählende Frauen gehören der Kategorie 3 an. Für weibliche Offiziere gilt eine 

Altersgrenze von 50 Jahren, für alle anderen militärischen Ränge gilt in Bezug auf weibliche 

Militärbedienstete eine Altersgrenze von 45 Jahren (FGWW RUSS 4.11.2025).

Für Staatsbürger, welche Teil der sogenannten reserw sind, gelten je nach Dienstgrad bzw. 

militärischem Rang folgende Altersgrenzen (FGWW RUSS 4.11.2025):

• höherer Offizier: 70 Jahre

• Stabsoffizier (starschij ofizer): 65 Jahre

• Nachwuchsoffizier (mladschij ofizer): 60 Jahre

• andere Dienstgrade: 55 Jahre

Wer die Altersgrenze erreicht, scheidet aus der Reserve aus und wird aus dem Militärregister 

entfernt (FGWW RUSS 4.11.2025).

Quellen

■ FGWW RUSS - Föderales Gesetz zu Wehrpflicht und Wehrdienst [Russland] (4.11.2025): Федеральный 

закон (N 53-ФЗ; 28.3.1998, idF 4.11.2025): О воинской обязанности и военной службе [Föderales 

Gesetz: Über die Wehrpflicht und den Wehrdienst], https://www.consultant.ru/document/cons_doc_

LAW_18260/, Zugriff 26.11.2025

■ ÖB Moskau - Österreichische Botschaft Moskau [Österreich] (13.11.2024): Auskunft der Botschaft, 

per E-Mail

164

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/


25  Impressum

Herausgegeben von der Staatendokumentation des Bundesamtes für Fremdenwesen und Asyl 

Wien (BFA - https://bfa.gv.at), Österreich

Telefon: +43 59133 98 7271

Mail: BFA-Staatendokumentation@bmi.gv.at

https://www.staatendokumentation.at

https://cloud.staatendokumentation.at

https://coi-cms.staatendokumentation.at

25.1 Urheberrecht

Diese Publikation und alle darin enthaltenen Daten sind urheberrechtlich geschützt. Alle Ver­

wertungsrechte liegen bei der Fachstelle für Herkunftsländerinformationen des Bundesamtes 

für Fremdenwesen und Asyl. Die Vervielfältigung und Verbreitung in jeglicher Form - zu kom­

merziellen und nicht kommerziellen Zwecken - ist nur mit vorheriger schriftlicher Genehmigung 

durch das Referat Herkunftsländerinformationen des Bundesamtes für Fremdenwesen und Asyl 

gestattet.

25.2 Hinweis zum Datenschutz

Die Herkunftsländer-Informationsstelle des Bundesamtes für Fremdenwesen und Asyl verarbei­

tet Daten in Übereinstimmung mit der General Data Protection Regulation (GDPR. Verordnung 

(EU) des Europäischen Parlaments und des Rates vom 27. April 2016 zum Schutz natürlicher 

Personen bei der Verarbeitung personenbezogener Daten, zum freien Datenverkehr und zur 

Aufhebung der Richtlinie 95/46/EG) und des österreichischen Datenschutzgesetzes (Bundes­

gesetz über den Schutz personenbezogener Daten, BGBl. I Nr. 165/1999 idgF). Zum Zweck der 

Verteilung werden Name, Post- und/oder E-Mail-Adressen gespeichert. Den Empfängern stehen 

die allgemeinen Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Einschränkung, Datenübertrag­

barkeit, Widerruf und Widerspruch zu. Das Abonnement kann jederzeit gekündigt werden (E-Mail 

mit dem Betreff „ unsubscribe“ an BFA-Staatendokumentation@bmi.gv.at).

Informationen zum E-Mail-Verkehr mit dem BMI (Kundmachung gemäß § 13 Abs. 2 AVG) https:

//www.bmi.gv.at/Impressum/email_richtlinien.aspx

Hinweise für elektronische Anbringen (96,7 KB)

https://www.bfa.gv.at/Kontakt/files/Kundmachung_nach_13_Abs_2_und_5_AVG.pdf

Amtssignatur – Bildmarke (117,7 KB)

https://www.bfa.gv.at/Impressum/files/Amtssignatur-Bildmarke_Veroeffentlichungstext-Neu_2

023_sgn.pdf 

25.3 Veröffentlichte Versionen

• Version 16, Gültig von 21-05-2025 bis 23-12-2025
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• Version 15, Gültig von 16-12-2024 bis 21-05-2025

• Version 14, Gültig von 12-06-2024 bis 16-12-2024

• Version 13, Gültig von 08-11-2023 bis 12-06-2024

• Version 12, Gültig von 04-07-2023 bis 08-11-2023

• Version 11, Gültig von 03-02-2023 bis 04-07-2023

• Version 10, Gültig von 09-11-2022 bis 03-02-2023

• Version 9, Gültig von 10-10-2022 bis 09-11-2022

• Version 8, Gültig von 13-09-2022 bis 10-10-2022

• Version 7, Gültig von 21-04-2022 bis 13-09-2022

© 2025 Staatendokumentation des Bundesamtes für Fremdenwesen und Asyl

166


	Contents
	Vergleichende Länderkundliche Analyse (VLA) i.S. § 3 Abs. 4a AsylG
	Länderspezifische Anmerkungen
	Politische Lage
	Tschetschenien
	Dagestan

	Sicherheitslage
	Nordkaukasus

	Rechtsschutz / Justizwesen
	Tschetschenien und Dagestan

	Sicherheitsbehörden
	Folter und unmenschliche Behandlung
	Korruption
	NGOs und Menschenrechtsaktivisten
	Wehrdienst und Rekrutierungen
	Überblick über die Armee
	Mobilisierung
	Situation von Grundwehrdienern (Rekruten)
	Situation in Tschetschenien
	Irreguläre Kampfverbände (private Militärunternehmen usw.)
	Wehr-/Kriegsdienstverweigerung/Desertion
	Wehrersatzdienst/Zivildienst

	Allgemeine Menschenrechtslage, Ombudsperson, Menschenhandel, Flüchtlinge
	Tschetschenien, Kritiker, Tschetschenienkrieg-Kämpfer
	Dagestan

	Meinungs- und Pressefreiheit, Internetfreiheit
	Versammlungs- und Vereinigungsfreiheit, Opposition
	Haftbedingungen
	Todesstrafe
	Religionsfreiheit
	Tschetschenien
	Dagestan
	Zeugen Jehovas

	Ethnische Minderheiten
	Relevante Bevölkerungsgruppen
	Frauen
	Frauen im Nordkaukasus/Tschetschenien
	Scheidung und Obsorge
	Kinder
	Sexuelle Minderheiten

	Bewegungsfreiheit und Meldewesen
	Tschetschenen innerhalb und außerhalb der Russischen Föderation

	Grundversorgung und Wirtschaft
	Nordkaukasus / Tschetschenien / Dagestan
	Sozialbeihilfen
	Mutterschaft
	Arbeitslosenunterstützung
	Wohnmöglichkeiten, Sozialwohnungen
	Pension für Menschen mit Behinderungen
	Alterspension
	Sozialbeihilfen für Militärbedienstete und deren Familien


	Medizinische Versorgung
	Psychische Erkrankungen
	Drogenabhängigkeit
	Diabetes
	Hepatitis
	HIV/Aids
	Nierenerkrankungen (Dialyse usw.)
	Tuberkulose

	Rückkehr
	Unbegleitete minderjährige Flüchtlinge (UMF)
	Rückkehrunterstützung des österreichischen Staates

	Dokumente
	Anhang
	Reservisten: Definition / Kategorisierung / Altersgrenzen

	 Impressum
	Urheberrecht
	Hinweis zum Datenschutz
	Veröffentlichte Versionen




